
Родительское собрание в подготовительной группе 

«Солнышко» 

 «Подготовительная к школе группа — новый этап  

в жизни детей». 

Цели:  Повышение знаний родителей о психологической готовности детей к 

школе, вовлечение родителей в диалог по вопросу подготовки к школе, и 

моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год. 

Форма проведения: беседа-диалог воспитателей с родителями 
 

План проведения: 
 

1. Вступительная часть. 

 2. Ознакомление родителей с подготовкой к новому учебному году. 

3. «Возрастные особенности детей 6-7 лет.» 

4. «Роль семьи в подготовке детей к школе» 

 5. Выборы состава родительского комитета. 

6. Разное. 

Ход собрания 

1.Вступительная часть. 

Добрый вечер, уважаемые родители! В нашем дошкольном учреждении 

сложились добрые традиции и одна из них – проведение родительского 

собрания. В первых словах хотелось бы поздравить всех с новым учебным 

годом. 

         Дети наши стали на год взрослее и перешли в подготовительную 

группу.  

           Наш списочный состав 16 детей. В нашей группе очень разные дети: 

добрые, отзывчивые, ласковые, есть и очень подвижные, шумные и каждый 

со своей изюминкой. Но самое главное, в группе царит дружелюбие. 
 

 2. Особенности воспитательно-образовательной деятельности в 

подготовительной группе. 
 

  Сейчас мы коротко познакомим Вас с особенностями образовательного 

процесса в подготовительной группе. 

       Как сказано было, Ваши детки стали старше, в связи с этим у них 

увеличиваются обязанности. Нам очень хочется, чтобы Вы -  родители 

относились серьезно к образовательному процессу, обращали внимание на 

режим дня. 

       Изменилось также время проведения и количество занятий в день. Чтобы 

образовательный процесс был правильно организован, мы в своей работе 

опираемся на основные нормативно-правовые документы, которые 

регламентируют деятельность ДОУ: 



  Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» 

  Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования» 

 Федеральный        государственный        образовательный        стандарт     дош

кольного образования 

 СанПиН  2.4.1.3049-13 «Санитарно- 

эпидемиологические  требования  к  устройству,   содержанию   и   организац

ии   режима   работы   в   дошкольных  организациях» 

  Устав ДОО 

 Основная образовательная программа дошкольного образования 

 Годовой план ДОО 

 Перспективные   и   календарные   планы   

            Обучение в детском саду ведется, как Вы знаете, по программе «От 

рождения до школы» Н. Е. Вераксы, М. А. Васильевой, Т.С. Комаровой. В 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования.  Содержание Программы включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое 

развитие. 

         По СанПиНу продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет — не более 30 минут. 

 1. Двигательная деятельность - 2 занятия физической культурой в зале 

(понедельник, пятница) и 1 занятие на воздухе (среда). 

2. Коммуникативная деятельность -  Развитие речи - 2 занятия в неделю. В 

понедельник Л.В. Малышева проводит занятие «Подготовка к обучению 

грамоте», в среду – мы, воспитатели «Развитие речи». 

3. Познавательно-исследовательская деятельность – Ознакомление с 

окружающим миром - 1 занятие (среда); Формирование элементарных 

математических представлений (ФЭМП) – 2 занятия (вторник и четверг), 

Юный эколог – 1 занятие (пятница), конструирование - 1 занятие 

4. Изобразительная  деятельность - Рисование 1 занятие (среда), лепка -1 

занятие (четверг), аппликация – 1 занятие (пятница). Хотелось бы 

остановиться на изодеятельности, так как в этом году мы занимаемся по 

программе Д. Н. Колдиной. Нам понадобится очень много разных 

дополнительных материалов. 

5. Музыкальная деятельность -2 занятия. 

6. Чтение художественной  литературы проводится в режимных 

моментах. 

 

 



 

3. «Возрастные особенности детей 6-7 лет.» 

        У шестилетнего ребенка навыки в самообслуживании, приобретенные 

ранее, совершенствуются. В этом возрасте ребенок уже способен 

самостоятельно и опрятно одеваться, есть, пользоваться вилкой, ножом. 

Таким образом, за дошкольниками должны быть закреплены обязанности по 

самообслуживанию и родителям необходимо напоминать детям, проверять 

качество выполнения работы, ее результаты. 

Приучая детей к самообслуживанию, взрослые должны быть 

требовательными. Недопустимо, если воспитатели приучают детей к 

самостоятельности, а родители не поддерживает ее. Подобные разногласия 

затрудняют процесс воспитания и подрывают авторитет воспитателей в 

глазах детей. 

Чтобы поднять интерес детей к самообслуживанию, целесообразно 

использовать поощрения. Приучая ребенка к труду, необходимо постоянно 

его проверять, поощрять его успехи, сообщать о них другим членам семьи, 

всячески показывать, что труд по самообслуживанию полезен не только для 

него, но и для всех. 

         В возрасте от 6 до 7 лет происходят изменения в представлениях 

ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный 

отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не 

хотел бы обладать в будущем, и существуют пока как образы реальных 

людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», 

«Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми 

этические нормы. Очень хорошо, когда детям дома читают добрые сказки, 

познавательные рассказы, одним словом умные книги ( по возрасту), а не 

только просмотр мультфильмов с непонятными героями. Ведь в детском саду 

дети проигрывают именно тех героев, окоторых получают информацию. 

Иногда даже взрослым страшно, как дети перевоплащаются в «Бабку 

Гренни». 

Дети шести лет жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить свое поведение, придерживаясь роли. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных 

видах деятельности взрослых, одни роли для них являются более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникнуть 

конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 

         В 6-7 лет у детей формируется система первичной гендерной 

идентичности. Они оценивают свои поступки в соответствии с гендерной 

принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения 

различных ситуаций общения с детьми своего и противоположного пола. 

При обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики 

опираются на такие качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а 

девочки — на такие, как сила, способность заступиться за другого. 



В 6-7 лет развивается изобразительная деятельность. Это возраст 

наиболее активного рисования. В течении года дети способны создать до 

2000 рисунков. Рисунки самые разнообразные по содержанию, это и 

жизненные впечатления, и воображаемые ситуации и иллюстрации к 

фильмам, мультфильмам. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, 

в которых протекает деятельность. Дети используют и называют различные 

детали. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе 

схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая 

ее в несколько раз, из природного материала. Однако дети могут испытывать 

трудности при анализе пространственного положения объекта. 

Развитие воображение в этом возрасте позволяет детям сочинять 

достаточно оригинальные и последовательно разворачивающие истории. 

Но стоит отметить, что воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активации. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая 

сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 

сонорные звуки. Развиваются фонетический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов, в повседневной жизни. 

Развивается связанная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавать не только главное, но и детали. 

       Вот основные особенности детей 6-7 лет. 
 

4. «Роль семьи в подготовке детей к школе» 
 

          Каждый из родителей, готовя своего ребёнка к школе, считает, что он 

готов к обучению. Но каждый из Вас оценивает ребёнка, исходя из своих, 

субъективных показателей. Для одного родителя это умение ребёнка читать, 

писать и считать; для другого – сообразительность, способность быстро 

решать мыслительные задачи, умение логически мыслить, для третьего – 

способность сосредоточиться на определённом деле и выполнять его по 

определённой инструкции, выполнять все требования взрослых; для 

четвёртого – коммуникабельность ребёнка, самостоятельность, хорошее 

развитие двигательных качеств, ручной умелости. 

Так что же надо сделать, чтобы ребёнок пошёл в школу 

подготовленным и учился хорошо, получая при этом только положительные 

эмоции? 

Сейчас мы более подробно остановимся на психологической 

готовности детей к школе, которая включает: 

•  интеллектуальную готовность; 

•  мотивационную готовность; 

•  эмоционально-волевую готовность; 

•  коммуникативную готовность. 



Интеллектуальная готовность предполагает развитие внимания, памяти, 

сформированные мыслительные операции анализа, синтеза, обобщения, 

установление закономерностей, пространственного мышления, умение 

устанавливать связи между явлениями и событиями, делать простейшие 

умозаключения на основе аналогии. Например, морковь – огород, грибы — 

… лес 

К 6–7-и годам детям необходимо знать: 

•  свой адрес и название города, в котором он живет; 

•  название страны и ее столицы; 

•  имена и отчества своих родителей, информацию о местах их работы; 

•  времена года, их последовательность и основные признаки; 

•  названия месяцев, дней недели; 

•  основные виды деревьев и цветов. 

Ему следует уметь различать домашних и диких животных, понимать, что 

бабушка — это мама отца или матери. 

 Мотивационная готовность. 

Иными словами, он должен ориентироваться во времени, пространстве и 

подразумевает наличие у ребенка желания принять новую социальную роль 

— роль школьника. 

С этой целью родителям необходимо объяснить своему ребенку, что учёба – 

это труд, дети ходят учиться для получения знаний, которые необходимы 

каждому человеку. 

Следует давать ребенку только позитивную информацию о школе. Не 

следует запугивать детей школой, предстоящими трудностями, строгой 

дисциплиной, требовательностью учителя. «Вот пойдёшь в школу – там за 

тебя возьмутся, никто там тебя жалеть не будут. Помните, что ваши оценки с 

легкостью заимствуются детьми. Ребенок должен видеть, что родители 

спокойно и уверенно смотрят на его предстоящее поступление в школу, дома 

его понимают, верят в его силы. 

Причиной нежелания идти в школу может быть и то, что ребенок “не 

наигрался”. Но в возрасте 6–7 лет психическое развитие очень пластично, и 

дети, которые “не наигрались”, придя в класс, скоро начинают испытывать 

удовольствие от процесса учебы. 

Волевая готовность предполагает наличие у ребенка: 

•  способностей ставить перед собой цель, 

•  принять решение о начале деятельности, 

•  наметить план действий, 

•  выполнить его, проявив определенные усилия, 

•  оценить результат своей деятельности, 

•  а также умения длительно выполнять не очень привлекательную 

работу. 

Развитию волевой готовности к школе способствуют изобразительная 

деятельность и конструирование, поскольку они побуждают длительное 

время сосредоточиваться на постройке или рисовании. 



Для развития воли хороши настольные игры, где необходимо соблюдать 

правила игры, и подвижные.  

Не ругайте детей за ошибки, а разберитесь в её причине, чаще общайтесь и 

выясняйте их страхи. 

Относитесь к ребёнку, как к себе, мы ценим себя по тому, что можем и 

умеем, так как всё знать невозможно. 

 Коммуникативная готовность. 

Проявляется в умении ребенка подчинять свое поведение законам детских 

групп и нормам поведения, установленным в группе. 

Она предполагает способность включиться в детское сообщество, 

действовать совместно с другими ребятами, в случае необходимости 

уступать или отстаивать свою правоту, подчиняться или руководить. 

В целях развития коммуникативной компетентности следует поддерживать 

доброжелательные отношения вашего сына или дочери с окружающими. 

Личный пример терпимости во взаимоотношениях с друзьями, родными, 

соседями также играет большую роль в формировании этого вида готовности 

к школе. 

 

 «Портрет» первоклассника, не готового к школе: 

•  чрезмерная игривость; 

•  недостаточная самостоятельность; 

•  импульсивность, бесконтрольность поведения, гиперактивность; 

•  неумение общаться со сверстниками; 

•  трудность контактов с незнакомыми взрослыми (стойкое нежелание 

контактировать) или, наоборот, непонимание своего статуса; 

•  неумение сосредоточиться на задании, трудность восприятия 

словесной или иной инструкции; 

•  низкий уровень знаний об окружающем мире, неумение сделать 

обобщение, классифицировать, выделить сходство, различие; 

•  плохое развитие тонко координированных движений руки, зрительно-

моторных координации (неумение выполнять различные графические 

задания, манипулировать мелкими предметами); 

•  недостаточное развитие произвольной памяти; 

•  задержка речевого развития (это может быть и неправильное 

произношение, и бедный словарный запас, и неумение выразить свои мысли 

и т. п.). 

 Как помочь ребенку подготовиться к школе? 

На что надо обратить внимание… 

1. Выбор школы. 

Если ребёнок в детстве часто болел, если ему трудно долгое время 

удерживать внимание на чём-то одном, если вы видите, что он морально не 

готов стать первоклассником — посоветуйтесь с психологом, какой класс для 

обучения выбрать , нагрузка в первый год учёбы должна быть посильной для 

ребёнка. 

2. Самостоятельность. 



Ребёнок должен уметь ухаживать за собой, самостоятельно раздеваться и 

одеваться. Очень важно приучить ребёнка к гигиене. 

Научите малыша убирать своё рабочее место, бережно относиться к вещам. 

Чтобы ребёнок быстрее смог адаптироваться в школе, он должен быть 

достаточно самостоятельным. Постарайтесь меньше опекать его, дайте ему 

возможность принимать самостоятельные решения и отвечать за них. 

Поручите ему какие-нибудь домашние дела, он научился выполнять свою 

работу без помощи взрослых. Старшие дошкольники могут накрывать на 

стол, мыть посуду, чистить свою одежду и обувь, присматривать за 

младшими детьми, кормить рыб, птиц, котёнка, поливать цветы. Родители не 

должны делать то, что дети забыли или не захотели выполнять. Практика 

показывает, если дети до поступления в школу имели дома посильные для 

них обязанности, они легче справлялись с учебной деятельностью. 

Итак, наша единая задача заключается в создании условий для успешной 

подготовки к обучению детей в школе. Для того, чтобы понять, какая 

помощь нужна ребёнку, важно знать, с какими трудностями он сталкивается, 

какие у него проблемы. Возможно, какие-то свои маленькие тайны ваши дети 

вам откроют в письмах, которые они написали для вас, уважаемые родители. 

И может быть, именно это письмо поможет вам понять своего ребёнка, 

вникнуть в его трудности и порадоваться его достижениями. 

 «Открытое письмо родителям». 

Каждый родитель получает «открытое письмо» своего ребёнка. 

Письмо начинается так: 

•  Больше всего в школе мне понравится… 

•  Мне не понравится, если на уроках… 

•  Когда я делаю домашние задания, мои родители… 

•  Я очень хочу, чтобы мои родители… 

•  Я думаю, что в 1-м классе… 

 

 

           

5. Выборы состава родительского комитета. 
 


