
Консультация музыкального руководителя для 

родителей по слушанию музыки дома 

 
Потребность в музыке у ребенка формируется в процессе слушания 

музыкальных произведений, благодаря которым воспитывается основа 

музыкальной культуры. Музыкальное развитие ребенка надо начинать еще до его 

рождения. Выбор музыкального репертуара, который дети слушают дома, зависит 

от музыкального опыта семьи. Для слушания музыкальных произведений дома 

лучше всего подходит народная и классическая музыка. Следует отбирать 

произведения, где выражены чувства, 

доступные для понимания детей.  

Так, по данным современных 

исследователей, классическая музыка для 

дошкольников способствует улучшению 

соматических и функциональных 

показателей, значительно улучшает, оживляет 

и восстанавливает рефлексы врожденного 

автоматизма, способствует нормализации 

частоты дыхания и частоты сердечных 

сокращений. 

В то же время надо помнить, что 

слушание классических произведений 

ограничивается по времени, так как ребенку 

должно быть интересно.  Большое влияние на 

усвоение детьми музыкального опыта 

оказывает общение. Ребёнку передаётся 

отношение родителей к музыке. Если 

взрослые заинтересованно слушают какое-

либо произведение вместе с ребёнком и 

выражают своё отношение, объясняют свои 

ощущения, это не проходит бесследно для 

малыша: он духовно обогащается, формируются его вкус и привязанности. Чтобы 

ребёнку было легче воспринять музыкальный образ, полезно привлекать 

различные виды искусства — литературу, живопись и т.д.  

Старайтесь, чтобы дети не просто радовались музыке, но учились 

переживать заложенные в ней чувства. Спрашивайте, какая это музыка: веселая 

или грустная, спокойная или взволнованная. Про кого такая музыка может 

рассказывать? Что под нее хочется делать? Иногда, не называя пьесу, спросите: 

как бы ребенок ее назвал? Такие вопросы пробуждают интерес детей к слушанию 

и развивают их творческое воображение.  

Предлагаю подборку музыкальных произведений великого композитора и 

органиста Иоганна Себастьяна Баха для слушания в домашних условиях. 

И.С. Бах для малышей (Детская классическая музыка). (Johann Sebastian Bach) 

для детского возраста. 
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