            
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану «Школы будущего первоклассника»
Рабочий учебный (образовательный) план «Школы  будущего первоклассника»  составлен  в соответствии с Федеральными  государственными  образовательными  стандартами   начального  общего образования,  с учетом особенности и специфики Основной образовательной программы начального  общего образования, в основе которой лежит образовательная система «Перспектива», тем самым обеспечивается преемственность между подготовкой детей к обучению в первом классе, что является условием  получения нового образовательного результата, соответствующего ФГОС НОО.    
Рабочий учебный план определяет:  
· перечень предметных областей: филологию, математику окружающий мир; искусство; технологию и физическую культуру;
· индивидуальную работу с учащимися с диагностикой речевого развития с  целью консультирования родителей будущих первоклассников по вопросам развития речи.
· перечень  компонентов внеучебной  образовательной  деятельности, организованных в разных формах (маршрутная игра, экскурсии, мастер - классы учащихся гимназии, арттренинги) за пределами урочных занятий, 

В учебном  плане   указано и общее  количество часов на разные виды занятий.  Такой подход к конструированию учебного  плана  позволяет более точно спланировать общее количество часов  на разные учебные курсы, модули. Распределение часов становится основой для разработки  рабочих учебных программ курсов, консультативных занятий, домашней  самостоятельной  работы.
При организации занятий с будущими первоклассниками привлекаются учителя начальных классов, воспитатели, логопед,   работники  учреждений дополнительного образования. 
Занятия с детьми проводятся в игровой форме по  нескольким группам (по 10-12 человек), используются Интернет-ресурсы для самостоятельной работы родителей с детьми дома.
Занятия в «Школе будущего первоклассника» начинаются    12 февраля   и заканчиваются 16 апреля.                                                                                            






Учебный план «Школы будущего первоклассника»
муниципального общеобразовательного учреждения Гимназия № 3 
городского округа город Шарья Костромской области
	Учебные предметы
	Количество часов  

	1. Обязательный (инвариантный) компонент учебного плана

	1.Филология

	Обучение грамоте и развитие речи
	8

	Занимательный английский язык
	2

	Немецкий  с удовольствием
	2

	2.Математика

	Формирование элементарных математических понятий
	10

	Развитие логического мышления, восприятия и внимания
	10

	3. Окружающий мир

	Ознакомление с окружающим  миром  
	8


	4.Изобразительное искусство

	Рисование
	2

	Музыкальное представление «Певучая добрая сказка»
	2

	6. Физическая культура

	Общая физическая подготовка (ОФП)
	10

	Итого по п.1
	54

	2.Вариативный компонент учебного плана 
в пределах предметных областей

	Индивидуальная работа с учащимися:
занятия с логопедом
	4

	Арттренинг
	2

	Итого по п.2
	6

	Итого по п.1-2
	60

	3.Внеучебная образовательная деятельность младших школьников

	Спортивно
-оздоровительное
	Ритмика
	5


	Научно-познавательное
	Юные исследователи
	3

	
	Путешествие в Читайгород
	1

	
	Экскурсия в школьный музей
	1

	Художественно- эстетическое
	Оригами
	2

	
	Волшебная кисть
	1

	
	Театральная студия 
	1

	Социальная работа
	Правила дорожного движения
	1

	Итого по п.3
	15

	Всего 
	75



