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1.Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное «Гимназия №3» городского 

округа город Шарья Костромской области  (далее – МБОУ Гимназия №3) 

осуществляет свою деятельность с целью реализации образовательной программы, 

включающей образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; адаптированной образовательной программы для 

обучающихся с ОВЗ.  

Учебный план МБОУ Гимназия №3 является нормативно-правовой основой 

работы всего педагогического коллектива. Регламентирует объемы учебного 

времени, отводимые на освоение основных общеобразовательных программ по трем 

уровням образования: начальное общее образование, основное общее образование, 

среднее общее образование.  

Учебный план МБОУ Гимназия №3 составлен в соответствии с требованиями 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО, приведен в соответствии с федеральным 

учебным планом. 

Учебный план МБОУ Гимназия №3 составлен на основе:  

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 

года № 273-ФЗ;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие ФГОС НОО» с изменениями и 

дополнениями от 26.10.2010 №1241, от 29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 № 1576 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении ФГОС ООО» с изменениями и дополнениями от 

29.12.2014 № 1644 и от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897»;  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении ФГОС СОО» с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 

№ 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613;  

 - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных 

организаций); 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2018 № 

08-1214 «По вопросу обязательного изучения «Второго иностранного языка» на 

уровне основного общего образования»;  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  
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- Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 

№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями);  

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254;  

- Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»;  

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой 

в трудовом договоре». 

 Учебный план МБОУ Гимназия №3 на 2024-2025 учебный год составлен с 

учетом методических рекомендаций по созданию и функционированию детских 

технопарков «Кванториум» на базе общеобразовательных организаций (от 12 января 

2021 г. № Р -4) в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Учебный план МБОУ Гимназия №3 предусматривает возможность ведения 

учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся. 

2. Особенности учебного плана МБОУ Гимназия №3 

 2.1. Начальное общее образование 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой 

начальной школы. В 1-3 классах учебный план реализуется в соответствии с 
требованиями ФГОС начального общего образования 2021. В 4 классах учебный 

план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2009 года.   

Учебный план начального общего образования в соответствии с ФГОС 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность, 
осуществляемую во второй половине дня.  

Обязательная часть учебного плана МБОУ Гимназия №3 определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей в соответствии с основной 
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образовательной программой начального общего образования и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Из части, формируемой участниками образовательного процесса, выделено: 

- в 1-3 классах - на изучение предмета «Математика и конструирование» (1 час); -   

Учебный план ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ начального общего образования.  

Продолжительность учебного года: 

- для 1 класса составляет 33 учебные недели; 

- для 2-4 классов – 34 учебные недели.  

Режим работы начальной школы – пятидневная учебная неделя. 
Продолжительность урока в 1 классе с использованием «ступенчатого» режима 
обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый); январь-май по 4 
урока в день по 40 минут каждый). 

Продолжительность урока во 2-4 классах – 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом – не менее 8 недель.  

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные недельные 
каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.  

Реализация учебных программ в классах начальной школы осуществляется с 
помощью УМК «Школа России» 

 

2.2. Основное общее образование 

На уровне основного общего образования обучается 16 классов: 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 3 " городского округа город Шарья 
Костромской области" (далее - учебный план) для 5-8 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план для 9-х классов приведен в соответствие с федеральным 
учебным планом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 

учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 
В связи с тем что в школе в 2024/25 учебном году осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут только 9-е классы, учебный план фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, только для 9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 
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Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 
народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», 
помимо учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс 

«Вероятность и статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. 
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 
отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 
курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 3 " городского округа 
город Шарья Костромской области", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 
В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 

3 " городского округа город Шарья Костромской области" языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 



7 
 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 3 " 
городского округа город Шарья Костромской области".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет.    

2.3. Среднее общее образование 

На уровне среднего общего образования обучается 2 класса. 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 3 " городского округа город Шарья 
Костромской области" (далее - учебный план) для 10 и 11  классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 34 учебные 
недели, для 11 класса – 33 учебные недели. 

Режим работы основной ступени обучения - пятидневная учебная неделя. 

Продолжительность урока для 10-11 классов – 40 минут. 
Обучение направлено на обеспечение функциональной грамотности и 

социальной адаптации учащихся, на подготовку старшеклассников к успешному 

прохождению ГИА и поступлению в ВУЗы. 
Основной целью обучения является формирование компетентности учащихся, 

содействие в их общественном и гражданском самоопределении. 

 В соответствии с Уставом МБОУ Гимназия № 3 учебный план рассчитан на 
34 учебных недели в 10 классе и 33 учебные недели в 11 классе. 

Продолжительность урока в 10-11 классах 40 минут. Продолжительность учебной 

недели – 5 дней. Образовательные программы среднего общего образования 

ориентированы на двухлетний нормативный срок освоения.  
Итоговая аттестация обучающихся 11 классов проводится в сроки, 

установленные Министерством Просвещения Российской Федерации. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 
учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору.  

МБОУ Гимназия № 3 обеспечивает реализацию следующих профилей: 
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10 класс: универсальный профиль (агрокласс) с углубленным изучением 

предметов: «География», «Биология» 
11 класс: технологический профиль с углубленным изучением предметов: 

«Математика», «Физика».  

МБОУ Гимназия № 3 предоставляет обучающимся возможность 
формирования индивидуальных учебных планов. 1.  

3. Формы промежуточной аттестации обучающихся  

На основании Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» №273-ФЗ (ст.58, п.1-10; ст.28, часть3, п.10; ст.30, часть 2) освоение 

образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. 
Формы промежуточной аттестации на уровне НОО 

 

Учебные предметы 
1  2  3  4 

    

Обязательная часть 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Литературное чтение Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Родной язык  
Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Литературное  чтение на 
родном языке 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Иностранный язык  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Окружающий мир Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

- - - Учет учебных 
достижений 

Музыка 
Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Изобразительное искусство 
Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Технология 
Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Физическая культура 
Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Практическая математика 
 Учет учебных 

достижений 
Учет учебных 
достижений 

Учет учебных 
достижений 

Математика и 

конструирование 

Учет учебных 

достижений 

   

 

 

 

 

 



9 
 

Формы промежуточной аттестации на уровне ООО 

 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

 

V VI VII VIII IX 

Русский язык 
Диктант  Диктант  Диктант  Собеседование  Диктант  

Литература Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Сочинение Сочинение  

Иностранный язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Второй иностранный язык Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Русский как родной язык Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Родная литература Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Математика Контрольная 

работа Устный экзамен 

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Алгебра 

  

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия 

  Устный экзамен Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Информатика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

История России. Всеобщая 

история Устный экзамен 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание 

 

Контрольная 

работа Устный экзамен Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

География Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

ОДНКР Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений    

Физика 

  

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Химия 

   Устный экзамен 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольная 

работа Устный экзамен 

Контрольная 

работа Контрольная работа 

Контрольная 

работа 

Музыка Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Изобразительное искусство Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Технология Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Физическая культура Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Математический практикум Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений 

Практическая геометрия Учет учебных 

достижений 

Учет учебных 

достижений    

Практикум по русскому языку 

    

Учет учебных 

достижений 

Практикум по математике 

    

Учет учебных 

достижений 



10 
 

Формы промежуточной аттестации на уровне СОО 

Учебный предмет 

Формы промежуточной аттестации 
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Русский язык    +             

Литература      +           

Родной язык        + 

Математика        +         

Информатика  +               

Иностранный язык          +       

Обществознание     +    

Химия        +         

Биология          +       

Физика          +       

Астрономия                + 

История (Россия в мире)          +       

Физическая культура                + 

Основы безопасности жизнедеятельности                + 

Индивидуальный проект              +   
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Расписание звонков 
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понедельник 

            

  1урок -08:00 – 08:30 – «Разговоры о важном» 

2 урок - 08:35 – 09:10  

3 урок - 09:20 – 09:55 

4 урок - 10:05 – 10:40 

5 урок – 10:55 – 11:30 

6 урок - 11:40 – 12:15  

7 урок - 12:35 – 13:10 – «Разговоры о важном» для 2, 3, 6 и 8 классов 

8 урок – 13:20 – 13:55          

9 урок – 14:10– 14:45          

10 урок - 14:55 – 15:30            

11 урок - 15:40 – 16:15            

12 урок - 16:25 – 17:00 

13 урок  - 17:10 – 17:45          

вторник - пятница 

 

урок - 08:00 – 08:40  

2 урок - 08:50 – 09:30 

3 урок - 09:40 – 10:20 

4 урок - 10:40 – 11:20 

5 урок - 11:30 – 12:10 

6 урок - 12:30 – 13:10 

7 урок – 13:20 – 14:00         

8 урок - 14:15 – 14:55          

9 урок - 15:05 – 15:45            

10 урок -15:55 – 16:35            

11 урок – 16:45 – 17:25 

12 урок – 17:30 – 18:10 

 
Учебные военные сборы для 10 классов: май 2025 года по приказу управления образования администрации 

городского округа город Шарья 

Промежуточная аттестация учащихся проводится с 1 апреля по 16 мая 2025 года 
Летняя трудовая практика с 1 июня по 15 августа 2025 года 

Государственная итоговая аттестация выпускников:  

9 классы: май-июнь 2025 года по приказу Министерства Просвещения РФ 

11 классы: май-июнь 2025 года по приказу Министерства Просвещения РФ 
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Учебный план 1 -3 классов (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Гимназия № 3 городского 

округа город Шарья Костромской области, в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

 
Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса         

Математика и конструирование 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 
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Учебный план 4 классов (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Гимназия № 3 городского округа 

город Шарья Костромской области, в соответствии с  приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

ФГОС НОО» с изменениями и дополнениями от 26.10.2010 №1241, от 29.12.2014 № 1643, от 

31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373) 

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

4 «А 4 «Б» 4 «В» 4 «Г» 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык 

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык 

и литературное чтение 

на родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном (русском) языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский язык) 
2 2 2 2 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 
23 23 23 23 
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Недельный  учебный план в 5 «А», 5 «Б», 5 «В», 6 «А», 6 «Б», 6 «В», 7 «А», 7«Б», 7 «В» , 

8 «А», 8 «Б», 8 «В» классах муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Гимназия № 3 городского округа город Шарья Костромской области основного общего 

образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных 

организаций) 

Предметная 

область 
Учебный 

предмет/курс 
Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 
народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

Практическая математика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Практикум по оказанию первой 

медицинской помощи 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Компьютерная графика 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Спортивные игры 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1054 1054 1088 1088 1088 
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Недельный учебный план в 9 классах основного общего образования, в соответствии с 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении ФГОС ООО» с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 № 1644 и от 

31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ 

от 17.12.2010 г. № 1897. 

Предметные области Учебные предметы Количество часов 

Классы 9 «А» 9 «Б» 9 «В» 9 «Г» 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 

Второй иностранный язык (немецкий) 0,5 0,5 0,5 0,5 

Математика и информатика Математика – – – – 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 3 3 3 3 

Биология 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

– – – – 

Искусство Музыка – – – – 

Изобразительное искусство – – – – 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

 1  1  1  1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной рабочей неделе) 33 33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

 

Учебный план 10 класса (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Гимназия № 3 городского округа город Шарья Костромской области 

универсального профиля (аграрный класс) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География (углубленный уровень) 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 1 

Биология (углубленный уровень) 3 

Физическая культура Физическая культура 3 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

----- Индивидуальный проект 1 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Введение в агробизнес 1 

Агроэкология 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
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Учебный план 11 класса (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Гимназия № 3 городского округа город Шарья Костромской области  

инженерного профиля 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 

Химия 1 

Биология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Черчение 1 

Компьютерная графика 1 

Итого 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1156 
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