
Консультация для родителей: 

 «Нравственное воспитание детей». 

Нравственность – внутренняя установка человека действовать согласно 

совести и свободной воле, внутренние требования индивида к самому себе. 

Также под нравственностью понимают совокупность норм поведения 

каждого человека в обществе, внутренние качества человека и их выражение, 

определяющие его поведение в обществе. Нравственное воспитание – 

процесс формирования гармоничной личности, развития целостной 

ценностно-смысловой доминанты у детей дошкольного возраста. 

Нравственное воспитание – один из важнейших этапов воспитания ребенка, 

необходимый для его личностного становления в обществе. Данный процесс 

передает ребенку систему общепринятых основополагающих ценностей, 

определяющих взаимоотношения людей в обществе, в семье, а также 

принципы и нормы, основанные на концептах добра и зла, истины и лжи, 

положительного и отрицательного в глобальном смысле. Каковы основные 

средства и методы нравственного воспитания дошкольников? Какова роль 

нравственного воспитания дошкольников в семье? Основные аспекты 

нравственного воспитания дошкольного возраста Актуальность проблемы 

нравственного воспитания обусловлена кризисом современного общества, в 

котором произошло размывание норм морали, значимости института семьи, 

духовных ценностей, что существенно осложняет путь личностного 

становления ребенка дошкольного возраста. Нравственное воспитание 

призвано способствовать формированию гармоничной личности, 

осознающей нормы и ценности, определяющие основы отношений между 

людьми в обществе. Кризису нравственности общества способствуют 

современные фривольные методики воспитания детей, в рамках которых 

ребенок получает основы нравственного воспитания вне семьи посредством 

навязанных деморализованным обществом средств (к примеру, 

компьютерные игры, развивающие эгоизм и жестокость). Почему воспитание 

нравственности необходимо начинать в самом раннем возрасте? В этот 

период ребенок максимально открыт эмоциональному переживанию и 

сопереживанию. Ребенок воспринимает слова и действия взрослых как 

данность, не подвергая их сомнению, что происходит в старшем возрасте, 

когда ребенок учится анализировать слова и поступки, сопоставлять опыт и 

делать определенные, не всегда правильные выводы. Опыт, приобретенный 

детьми младшего возраста, в дальнейшем перейдет в категорию должного, 

истинного, канонического, не подвергаемого сомнению. Нравственное 

воспитание в дошкольном возрасте реализуется через систему методов и 

средств, однако основным источником нравственного воспитания и 

становления гармоничной личности ребенка является его семья. 

Вспомогательным механизмом для реализации нравственного воспитания 

дошкольников являются детские сады, ролью которых является коррекция 

ошибок воспитания ребенка в семье. Основные методы нравственного 

воспитания дошкольников Нравственное воспитание дошкольников – 



сложный процесс формирования убеждений и системы ценностей ребенка, 

реализуемый посредством определенных методов, к которым относятся: 

Убеждение и беседа; Побуждение к действию; Взывание к сочувствию и 

сопереживанию; Поощрение; Наказание. В дошкольном возрасте ребенок 

еще не осознает, что такое хорошо, а что такое плохо, однако он 

максимально открыт для эмоционального восприятия ситуации. Поэтому в 

ранний период нравственного воспитания дошкольников стандартные 

методы являются неэффективными. Многие родители в процессе воспитания 

нравственности в ребенке основную роль отводят механизмам поощрения и 

наказания, неправильно интерпретируя данные методы, сводя их к 

материальному поощрению и физическому наказанию либо материальному 

лишению. Как показывает практика, данная тактика также является 

малоэффективной в долгосрочной перспективе, так как физические и 

материальные лишения являются проявлением внешнего нравственного 

контроля для детей дошкольного возраста. Нравственное воспитание 

призвано стимулировать проявление внутреннего поощрения (самого себя) и 

внутреннего лишения (наказания – самовольного отказа от поощрения, 

блага). Основные средства нравственного воспитания дошкольников 

Мышление и представление ребенка дошкольного возраста, нравственное 

воспитание которого реализуется через определенную систему средств, 

отличаются предельной конкретностью, поэтому им необходимы четкие, 

понятные формы и символы для осознания таких абстрактных понятий 

моральных принципов, как доброта, верность, благодарность, отзывчивость, 

любовь, красота и прочие. Среди основных средств нравственного 

воспитания дошкольников выделяют: Сказка; Игра; Творческое задание, 

труд, человеческая деятельность; Природа; Общение как со сверстниками, 

так и со взрослыми; Коллектив – детское окружение является одним из 

важных средств нравственного воспитания дошкольников, позволяющих 

ребенку развивать и проявлять свою индивидуальность в рамках конкретного 

общества, управляемого своими законами и нормами. Это один из 

необходимых механизмов воспитания коллективизма, что невозможно 

реализовать в любых других условиях. Гармоничное развитие личности 

невозможно без коллектива, так как человек – существо социальное, 

проживающее в социуме и являющееся его частью. Воспитание 

коллективизма в ребенке неизбежно должно преодолеть противоречие – 

подавление коллективом личности. Самостоятельное преодоление данной 

проблемы позволит ребенку научиться жить и развиваться в обществе в 

общепринятых рамках норм и морали. Данные средства развития 

нравственности в ребенке являются доступными и легко применимыми на 

практике, причем как в условиях воспитания ребенка в саду, так и в семье. 

Роль нравственного воспитания дошкольников в семье Основы 

нравственного воспитания дошкольников реализуются в контексте семьи. 

Ребенок, как маленький подражатель взрослым, копирует поведение 

родителей, перенимает их тактику обращения друг с другом и с другими 

людьми в обществе. Родителям следует осознать, что невозможно воспитать 



гармоничную высоконравственную личность в нездоровой семейной 

атмосфере, в которой преобладают неуважение, эгоистичность, лень, обман. 

Семья – основная среда для получения опыта и знаний для ребенка. Детский 

сад и другие образовательные учреждения призваны лишь корректировать 

ошибки родителей, допущенные в воспитании детей дошкольного возраста. 

Нравственное воспитание ребенка в семье должно реализовываться с 

максимальным уважением его личностного достоинства. Формирование 

нравственного поведения малыша не должно сопровождаться подавлением 

его инициативы, проявления личностных качеств. Для ребенка дошкольного 

возраста нравственное воспитание реализовывается сквозь призму семейных 

отношений, которые должны стать тем естественным примером для 

подражания, наследуя который ребенок смог бы стать нравственным членом 

общества. Для ребенка дошкольного возраста нравственное воспитание в 

семье является основой становления его личности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Общая характеристика нравственного воспитания 

детей дошкольного возраста 

 

 
 

В дошкольные годы под руководством взрослых ребенок 

приобретает первоначальный опыт поведения, отношения к 

близким, сверстникам, вещам, природе, усваивает моральные 

нормы общества. Необходимо формировать у них такие важные для 

каждого человека черты, как любовь к Родине, доброжелательность 

и уважение к окружающим, бережное отношение к результатам 

труда людей, желание посильно помогать им, активность и 

инициативу в самостоятельной деятельности. 
 

 

Правильное воспитание предупреждает накопление ребенком 

отрицательного опыта, препятствует развитию нежелательных 

навыков и привычек поведения, что может неблагоприятно 

сказываться на формировании его нравственных качеств. 
 

 

Основные задачи нравственного воспитания дошкольников 

включают формирование у детей нравственных чувств, 

положительных навыков и привычек поведения, нравственных 

представлений и мотивов поведения. 
 

 

В воспитании ребенка с первых лет жизни большое место 

занимает формирование нравственных чувств. В процессе общения 

со взрослыми воспитывается чувство привязанности и любви к 

ним, желание поступать в соответствии с их указаниями, делать им 

приятное, воздерживаться от поступков, огорчающих близких 

людей. Ребенок испытывает волнение, видя огорчение или 

недовольство его шалостью, оплошностью, радуется улыбке в ответ 

на свой положительный поступок, испытывает удовольствие от 

одобрения близких ему людей. Эмоциональная отзывчивость 

становится основой формирования у него нравственных чувств: 

удовлетворения от хороших поступков, одобрения взрослых, стыда, 

огорчения, неприятных переживаний от своего плохого поступка, 

от замечания, недовольства взрослого.  



В дошкольном детстве формируются также отзывчивость, 

сочувствие, доброта, радость за других. Чувства побуждают детей к 

активным действиям: помочь, проявить заботу, внимание, 

успокоить, порадовать. 
 

 

В старшем дошкольном возрасте на основе формирующихся 

нравственных чувств воспитывается чувство собственного 

достоинства, зачатки чувства долга, справедливости, уважения к 

людям, а также ответственности за порученное дело. 
 

 

Особое значение приобретает воспитание патриотических 

чувств: любви к родному краю, Родине, уважение к людям других 

национальностей. 
 

 

В старшем дошкольном возрасте нравственные навыки и 

привычки, развивающиеся на основе осмысленного отношения 

детей к нравственному содержанию поступков, становятся более 

прочными. Необходимо воспитывать у детей осознанное 

поведение, подчиненное нормам морали, на конкретных примерах 

разъяснять, как следует поступать. Например: «Заботливые дети - 

это те, которые берегут игрушки, ухаживают за животными, 

растениями, помогают взрослым», «Хороший товарищ никогда не 

обидит друга, уступит ему игрушку, договорится о том, как вместе 

поиграть». Такие конкретные разъяснения помогают детям 

постепенно осознавать общие моральные понятия (добрый, 

вежливый, справедливый, скромный, заботливый и др.), которые в 

силу конкретности мышления не сразу могут быть поняты ими. 
 

 

Этим самым предупреждается появление формальных знаний, 

когда 

 

 

 дети имеют общие представления о том, как следует поступать, но 

не могут руководствоваться ими в ситуациях, складывающихся в 

повседневой жизни в обществе сверстников. 
 

 



К содержанию нравственных представлений, формируемых в 

дошкольном детстве, относятся представления о явлениях 

общественной жизни, о труде советских людей, его общественной 

значимости и коллективном характере, о патриотизме и 

гражданственности, о нормах поведения в коллективе сверстников 

(почему надо делиться игрушками, как надо договариваться друг с 

другом, как заботиться о младших и т. д.), об уважительном 

отношении ко взрослым. 
 

 

Сформированные нравственные представления служат 

основой развития мотивов поведения, которые побуждают детей к 

тем или иным поступкам. 
 

 

В старшем дошкольном возрасте у детей важно формировать 

такие мотивы поведения, которые бы побуждали их к поступкам, 

отражающим общественную направленность личности 

(позаботиться о сверстнике, поступиться личным желанием ради 

удовлетворения интересов коллектива, сделать своими руками 

подарок близким). Формирование мотивов поведения связано с 

организацией разнообразной деятельности детей, общения их 

между собой, со взрослыми. 
 

 

Даже в каждодневных обычных ситуациях взрослый всегда 

воспитывает, причем его воздействие носит многосторонний 

характер. Например, обучая ребенка раздеваться после прогулки, 

учит его умению самостоятельно обслужить себя, аккуратно 

сложить одежду и вместе с тем формирует бережное отношение к 

вещам, аккуратность, целенаправленность действий, а также 

внимание к сверстникам, находящимся рядом, 

предупредительность и заботливость по отношению к ним. 
 

 

В старших группах становятся более разнообразными 

поступки, отражающие усвоение детьми моральных норм 

поведения. Особое значение он придает культуре общения и 

взаимоотношений детей в коллективе, воспитывая у них навыки 

вежливого обращения друг к другу, умения выслушать сверстника, 

не спорить, а возразить в тактичной форме, не перебивать друг 



друга и т. д., формирует у детей умение проявить такт и уважение в 

разговоре со взрослым, оказать ему внимание. 
 

 

Можно быть более требовательным в оценке, сдержаннее 

пользоваться поощрением, чаще прибегая к рассуждениям типа: 

«Старшие дети и должны правильно поступать. Этому вы уже 

научились, и стыдно заставлять взрослого снова напоминать о 

правилах, которые вам давно известны». Взрослый выражает и 

недовольство отдельными детьми, осуждает их отрицательные 

поступки. Порицание, замечание, звучащие в его оценках, служат 

детям предупреждением, запрещением повторения подобных 

поступков. Поэтому так важно, чтобы педагог выражал 

уверенность, что отрицательный поступок случаен, что он не будет 

повторен провинившимся. При таком подходе гораздо легче 

избежать случаев негативизма, упрямства, неподчинения 

разумному требованию. Кроме того, необходимо помнить о том, 

что, осуждая поступок, взрослый не должен осуждать самого 

ребенка. 
 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Роль семьи в нравственном воспитании детей 

 

 

 

 

 

 
Актуальной задачей в настоящее время является воспитание у 

дошкольников нравственно-волевых качеств: самостоятельности, 

организованности, настойчивости, ответственности, дисциплинированности. 

 

 

 

 
Известно, что в нравственном воспитании семье принадлежит 

ведущая роль. Для нормальной благополучной семьи характерны атмосфера 

родственных эмоциональных связей, насыщенность, непосредственность и 

открытость проявлений ими любви, заботы и переживания. Наиболее велико 

влияние этой атмосферы на ребенка в дошкольном возрасте. Малыш 

особенно нуждается в любви и ласке родителей, у него огромная потребность 

общения со взрослыми, которую наиболее полно удовлетворяет семья. 

Любовь родителей к ребенку, их забота о нем вызывают у малыша ответный 

отклик, делают его особенно восприимчивым к нравственным установкам и 

требованиям матери и отца. 

 

 

 

 
Если ребенок окружен любовью, чувствует, что он любим 

независимо от того, какой он, это вызывает у него ощущение защищенности, 

чувство эмоционального благополучия, он осознает ценность собственного 

«Я». Все это делает его открытым добру, положительным влиянием. 

 

 
Представление о себе, уважение или неуважение к себе, т. е. 

самооценка, формируются у ребенка в процессе общения со взрослыми, 

которые оценивают его положительно или отрицательно. Особо значимой 

для малыша является оценка со стороны тех взрослых, которые относятся к 

нему с доверием и уважением. Оценка должна фиксировать внимание 

ребенка не только на том, как он поступил – хорошо или плохо, но и на том, 

какие последствия это имеет для других людей. Так постепенно ребенок 

учится ориентироваться в своем поведении на то, как отразится его поступок 

на окружающих. 

 

 



 

 
Большое внимание на развитие у малыша нравственных чувств 

оказывает чтение сказок, рассказов, где описывается борьба положительных 

и отрицательных персонажей. Ребенок сопереживает успехам и неудачам 

героя и его друзей, горячо желает им победы. Так формируется его 

представление о добре и зле, отношение к нравственному и 

безнравственному. 

 

 

 

 
Дети, у которых к началу обучения в школе не развита способность 

активно действовать для достижения цели, самостоятельно выполнять 

повседневные требования и решать новые задачи, проявлять настойчивость в 

преодолении трудностей, часто не могут организовать себя для выполнения 

заданий учителя. Это отрицательно сказывается на учебной работе и 

поведении первоклассника, становится причиной его неуспеваемости, 

недисциплинированности. 

 

 

 

 
Семья располагает благоприятными условиями для привлечения 

ребенка-дошкольника к труду. Трудовые поручения, которые ребенок 

выполняет в семье, по содержанию разнообразнее, чем в детском саду, а 

необходимость их выполнения для него более очевидна (особенно в 

хозяйственно-бытовом и ручном труде). Особое влияние на малыша 

оказывает труд взрослых в семье. 

 

 

 

 
Характерны мотивы труда детей в семье: любовь к родителям и 

другим членам семьи, желание позаботиться о них, помочь, доставить им 

радость. В семье дети часто с удовольствием занимаются теми видами труда, 

которые мало распространены в детском саду: стиркой белья, мытьем и 

вытиранием посуды, участвуют в приготовлении пищи, покупке продуктов и 

т. д. Благоприятные семейные условия положительно влияют на трудовое 

воспитание детей и их нравственно-волевое развитие. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Известные деятели педагогики 

 

 

о роли нравственного воспитания в развитии личности 

 

 

 

 
  

 

 
«Научись сперва добрым нравам, а затем мудрости, ибо без первой 

трудно научиться последней» 

 

 
философ Сенека 

 

 

 

 
«Кто успевает в науках, но отстает в добрых нравах, тот больше 

отстает, чем успевает» 

 

 
народное изречение 

 

 

 

 
«Только нравственное воспитание формирует добродетельный 

характер и сочувственное отношение к людям» 

 

 
педагог- демократ Генрих Песталоцци 

 

 

 

 
«Единую задачу воспитания можно целиком выразить в одном 

только слове: нравственность» 

 

 
немецкий педагог Иоган Гербарт 

 



 

 

 
«Из всех наук, которые должен знать человек, главнейшая есть 

наука о том, как жить, делая как можно меньше зла и как можно больше 

добра» 

 

 
 Л.Н. Толстой 

 

 
 


