
График работы 

Муниципального учреждения 

" Спортивный комплекс — Поназырево" 

на июнь -август 2022 года 
(утвержден приказом №35 от 27.05.2022г.) 

1 Понедельник 10.00 - 13.00 РВО (спортивные игры, кружки, гимнастика) 

13.00 - 14.00 влажная уборка помещения спортзала 

14.00 - 15.00 группа здоровья № 2 (Жиляева И.А., пенсионеры)  

15.00 - 17.00 РВО, УТС (волейбол школьники) 

17.00 - 19.00 группа здоровья № 1 (Ронжин С.Л.) 

19.00 - 21.00 секция по волейболу (мужчины) 

2 Вторник 10.00 - 13.00 РВО (спортивные игры, кружки, обучение 

плаванию, гимнастика) 

13.00 - 14.00 влажная уборка помещения спортзала 

14.00 - 15.00 РВО (настольный теннис, дартс, бадминтон, 

стритбол, гимнастика) 

15.00 - 17.00 РВО, УТС (волейбол школьники) 

17.30 - 19.00 группа здоровья № 3 (фитнес) 

19.00 - 21.00 секция по волейболу (женщины) 

3 Среда 10.00 - 13.00 РВО (спортивные игры, кружки, гимнастика) 

13.00 - 14.00 влажная уборка помещения спортзала 

15.00 - 17.00 РВО, УТС (волейбол школьники) 

17.00 - 19.00  группа здоровья № 1 (Ронжин С.Л.) 

19.00 - 21.00 секция по волейболу (мужчины) 

4 Четверг 10.00 - 13.00 РВО (спортивные игры, кружки, обучение 

плаванию, гимнастика) 

13.00 - 14.00 влажная уборка помещения спортзала 

14.00 - 15.00 группа здоровья № 2 (Жиляева И.А., пенсионеры)  

15.00 - 17.00 РВО, УТС (волейбол школьники) 

17.30 - 19.00 группа здоровья №3 (фитнес) 

19.00 - 21.00 секция по волейболу (женщины) 

5 Пятница 10.00 - 13.00 РВО (спортивные игры, кружки, гимнастика) 

13.00 - 14.00 влажная уборка помещения спортзала 

15.00 - 17.00 РВО, УТС (волейбол школьники) 

17.00 - 19.00 группа здоровья № 1 (Ронжин С.Л.) 

19.00 - 21.00 секция по волейболу (мужчины) 

6 Суббота Выходной 

7 Воскресенье Выходной 

 
 

 


