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Пояснительная записка 

 к годовому календарному учебному графику работы  
муниципального общеобразовательного учреждения  Номженской 
средней общеобразовательной школы  Нейского муниципального  

округа Костромской области на 2023 – 2024 учебный год 
 
 

Годовой календарный учебный график является одним из основных 
документов, регламентирующего организацию учебного процесса МОУ  
Номженской СОШ. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 
педагогическим советом школы, утверждается приказом директора школы. 

Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом 
директора школы по решению педагогического совета образовательного 
учреждения. 

Годовой календарный учебный график   учитывает в полном объеме 
возрастные психофизиологические особенности учащихся  и воспитанников 
и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

МОУ Номженская СОШ в установленном законодательством 
Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в 
полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым 
календарным учебным графиком.  

Годовой календарный учебный график работы составлен на основе 
следующих нормативных документов: 
1. Федерального закона  Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации»; 
2.Постановления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

3. Постановления Главного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

3.Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

4.Устава школы 



МОУ  Номженская   средняя общеобразовательная школа  
_____________________________________________________________________________ 

5.Лицензии  на осуществление образовательной деятельности. 
6.Свидетельства о государственной аккредитации   
7.Решения  педагогического совета  МОУ  Номженской СОШ  (протокол № 1 
от 30.08.2023 г.) 

График работы предусматривает режим деятельности школы  по 
возрастным группам: 1 класс, 2 – 4 классы, 5 – 9 классы. Деятельность 
дошкольного отделения по возрастным группам от 1,5  до 7 лет. Определены 
такие параметры, как: начало и окончание учебного года, продолжительность 
каникул, продолжительность учебных недель, учебного дня,  летней  
трудовой практики. 
         Горячее питание школьников осуществляется: 
        1-9 классы –  9.20  -  9.30  (завтрак) 

1-9 классы –  11.50 -12.05 (обед ) 
Классные часы проводятся 1 раз в неделю. 
Классные родительские собрания – 1 раз в четверть. 
Общешкольные родительские собрания 2 раза в год. 
Педагогические советы  1 раз в  четверть. 
Совещания  при директоре и совещания при завуче 1 раз в месяц. 
Праздничные дни: 
- с 23 по 25 февраля; 
 - с  8 по 10 марта; 
- с 28 апреля по 1 мая и с 9 по 12 мая; 
 - 12 июня.  
  

Режим работы школы 
№ Вид деятельности Время и продолжительность 

1 Начало учебного года. 
 Окончание  учебного года 

01 сентября 2023 г. 
31 мая 2024 г. 

2 Продолжительность учебного года 1 класс – 33 недели 
2 -8  класс – 34 недели 
9 класс – 33  недели 
 

3 Продолжительность учебного года 
по четвертям 

I – 8 недель  (01.09.2023 – 27.10.2023)  
II – 9 недель (06.11.2023. – 29.12.2023) 
III – 10 недель (11.01.2024. – 22.03.2024) 
IV – 8 недель (23.03.2024. – 31.05.2024) 

4 Каникулы  Осенние –7 календарных дней (28.10.2023 – 05.11.2023) 
Зимние–14 календарных дней (30.12.2023 – 10.01.2024) 
Весенние-9 календарных дней (23.03.2024– 31.03.2024) 
Дополнительные для 1 класса– 7 календарных дней 
(12.02.2024 –18.02.2024) 

5 Промежуточная  и итоговая 
аттестация  1-8 класс. 

 В течение года. 
 

6 Итоговая  аттестация 9 класс 24.05. 2024 по 25.06 2024 г. 
7 Окончание учебного года 1 – 8  классы- 31 мая 2024 года 

9 класс – по приказу ОО 
8 Летняя трудовая практика 2-4 классы – 3 календарных дня. 

5,6  класс- 5  календарных дней. 
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7 класс – 7 календарных дней. 
8 класс – 10  календарных дней. 

9 Продолжительность уроков 1 класс – сентябрь, октябрь – по 3 урока по 35 мин. 

ноябрь-декабрь - 4 урока по 35 мин. 

 январь – май –  4 урока по 45 мин.   

 2 – 8 классы – 40  минут   
10 Продолжительность перемен 1 перемена – 10 мин. 

2 перемена – 10 мин. 
3 перемена – 10 мин. 
4 перемена – 15 мин. 
5 перемена – 10 мин. 
6 перемена – 10 мин. 

11 Расписание звонков 1 урок – 8.40 –   9.20 
2 урок – 9.30 –   10.10 
3 урок – 10.20 – 11.00 
4 урок – 11.10 – 11.50 
5 урок – 12.05 – 12.45   
6 урок – 12.55. – 13.35 
7 урок-  13.45. – 14.25 

 
 Режим работы дошкольной группы – пятидневная рабочая неделя, 
суббота и воскресенье - выходные дни,  с 7.30 часов до 18.00 часов, 
длительность пребывания детей в детском саду в течение дня – 10,5 часов. 
    Учебный год в дошкольной группе  с 1 сентября и заканчивается 31 
августа. 
    В целях оптимизации образовательных нагрузок на учебный год 
утверждены 35 учебных недели.  
 

Диагностический период 01.09.2021 - 15.09.2022 2 недели 

Учебный год 18.09.2022 - 29.12.2022 15  недель 

Каникулы  01.01.2023 - 08.01.2023 1 неделя 1 день  

Учебный год 09.01.2022 - 17.05.2022 20 недель 

Диагностический период 20.05.2023 - 31.05.2023 2  недели 
Летний оздоровительный 

 период 
 

       01.06.2023 - 31.08.2023 13 недель 
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План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год для учащихся 1-4 класса 
 

Направления 
внеурочной 
деятельности
. 

Формы организации 
внеурочной 
деятельности. 

Ответственный Объём  
внеурочной 
деятельности в 
часах в неделю. 

Классы 
1          2 3 4 

Общеинтелл
ектуальное. 

Проектная деятельность  Кл. рук., 
Учителя-
предметники 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Предметные недели 
 

Учителя-
предметники 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Подготовка к ВсОШ, 
интеллектуальным 
олимпиадам, конкурсам 
и участие в них   

Учителя-
предметники 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Общекульту
рное 

Концертные программы, 
мероприятия, 
посвященные 
праздничным дням и 
знаменательным датам   

Кл.руководители, 
советник 

1 1 1 1 

«Театральный сундучок» 
 

Шахова Л.Н. 1 1 1 1 

Духовно-
нравственное
. 

 Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном». 

Кл.руководители 1 1 1 1 

«Образовательный 
туризм» 

Кл.руководители 0,5 0,5 0,5 0,5 

Библиотечные уроки Библиотекарь 0,5 0,5 0,5 0,5 
Социальное. Социальные акции Кл.руководители, 

советник 
1 1 1 1 

  Внеклассные  занятия 
 «Уроки дорожной 
безопасности». 

 Комарова С.В. 1 1 1 1 

Профориентационная 
деятельность 

Кл.руководители,
щаместитель 
директора 
Гладышева Г.Н. 

1 1 1 1 

Спортивно-
оздоровитель
ное. 

  Спортивная секция» 
Общая физическая 
подготовка» 

 Дегтярёв Ю.Н. 1 1 1 1 

    
    

Участие в школьных               
соревнованиях 

Кл.руководители 
Дегтярёв Ю.Н. 

0,5 0,5 0,5 0,5 

                                                                          ИТОГО                                                               
 

10 10 10 10 
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План внеурочной деятельности  
на 2023-2024 учебный год для  учащихся 5-9 класса 

Направления 
внеурочной 
деятельности. 

Формы организации 
внеурочной деятельности. 

Ответственный Объём  внеурочной 
деятельности в часах 
в неделю. 

Классы 
5 6 7 8 9 

Общеинтеллектуа
льное. 

Подготовка к ВсОШ, 
олимпиадам, конкурсам и 
участие в них   

 Классные  
руководители. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектная деятельность Учителя-предметники 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеклассные мероприятия 
в «Точке Роста» 

Учителя химии, 
биологии, физики 

0,5 0,5 0,5 1 1 

Общекультурное Концертные программы, 
мероприятия, посвященные 
праздничным дням и 
знаменательным датам   

Кл.руководители, 
советник 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Духовно-
нравственное. 

Членство в детско- 
ветеранской организации  
«Юные патриоты» 

 советник 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Образовательный туризм» Классные  
руководители 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном» 

Классные  руководит. 1 1 1 1 1 

Социальное.  «Химическая  мозайка»  Лысов  М.А.   1 1  

Уроки безопасности Классные  
руководители 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Профориентационная 
деятельность 

Классные  
руководители 

0,5 0,5 0,5 1  1 

Работа объединений: 
ДЮП,  
Тимуровский отряд, 
Юные экологи, 
Юные краеведы. 

Классные  
руководители 

0,5 0,5 
 
 

0,5 
 
 
 
 

0,5 
 
 
 
 

 0,5 
 
 
 

Спортивно-
оздоровительное. 

  Спортивная  секция 
« Волейбол». 

Дегтярёв Ю.Н. 1 1 1 1 1 

Спортивная  секция 
«Теннис». 

Дегтярёв Ю.Н. 1 1 1 1 1 

Участие в школьных 
мероприятиях: 
 - соревнования  по 
настольному теннису; 
- по пионерболу;       
- по волейболу; 
- по футболу 
  - турслёт 

Классные  
руководители, 
Дегтярёв Ю.Н. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

  Кружок « Стрельба»  Дегтярёв Ю.Н. 1 1 1 1 1 
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