
 



 

 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения 

Коткишевская основная общеобразовательная школа 

 Нейского муниципального округа Костромской области  

                                                  на 2023-2024 учебный год 
 

Учебный план МОУ Коткишевской основной  общеобразовательной школы Нейского 

муниципального округа Костромской области разработан на основе:  

1. Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 года № 

273-ФЗ; 

2. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 марта 2004 г. 

№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»;  

3. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 марта 2004 г. № 

1089 «Об утверждении федерального компонента государственного стандарта образования»;  

4. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2011 г. N 

1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные 

планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации 

от 09 марта 2004 г. N1312»;  

5. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (приказ Министерства образования России № 373 от 06.10.2009г., зарегистрирован в 

Минюсте России 22.12.2009 г.),  

6. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», 

7. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 

1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 

февраля 2011 г.).  

8. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 г. № 2357 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г.);  

9. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для V-IX 

классов образовательных организаций); 

10. Приказа Минпрсвещения России от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (обновленный 

ФГОС НОО) 

11.  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

12. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09. 2020 №28 «Об утверждении санитарных правил  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила …» 

    13. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 



обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

14. распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 октября 2009 г. N 1578-р;  

15. Приказа Минобрнауки России от 19.12. 2014 №1598 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (ФГОС НОО ОВЗ)  

16. Приказа Минпросвещения России от 18.05. 2003 №372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования « (ФОП НОО) 

17. Приказа Минпросвещения России от 24.11. 2022 №1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (ФАОП НОО 

ОВЗ) 

18. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (ФОП ООО) 

19. Приказа Министерствапросвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1025  «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования  для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

20. Приказа Минпросвещения  России от 24.11.2022 №1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью» 

21. Приказа Минпросвещения России от 22.03. 2021 №115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

22. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность , и установления предельного срока использования 

исключенных учебников.»    

23. Закона Костромской области «О воспитании и обучении детей-инвалидов на дому в 

Костромской области» от 12 ноября 2009г.;  

24.  соглашения о взаимодействии по вопросам апробации комплексного учебного курса 

для общеобразовательных учреждений «Основы религиозных культур и светской этики», 

включающего изучение основ православной, исламской, буддийской, иудейской культур, 

основ светской этики, заключённого между Министерством образования и науки РФ и 

департаментом образования и науки Костромской области, от 17 декабря 2009г. N СОГ-

15/03;  

25. распоряжения администрации Костромской области от 26 ноября 2009 года №373-ра 

«Об утверждении плана мероприятий по апробации комплексного учебного курса в 

общеобразовательных учреждениях «Основы религиозных культур и светской этики»»;  

26. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03 июня 2011 г. 

№ 1994 «Об утверждении федерального компонента государственного стандарта 

образования».  

27. приказа Департамента образования и науки Костромской области от 10 августа 2014 г. 

№ 1312 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Костромской области, реализующих программы общего образования, на 2014 

– 2015 учебный год»;  

28. инструктивно-методического письма Департамента образования и науки 

Костромской области от  07.06.2017г. № 4513 «О разработке учебных планов 

общеобразовательными организациями Костромской области, реализующими   

программы начального общего образования в 2017-2018 учебном году»; 

29. инструктивно методических рекомендаций ОГБОУ ДПО Костромского 

областного института развития образования №494 от 11.07.2019г. «О 



формировании учебных планов на 2019 - 2020учебный год», согласованных с 

департаментом образования и науки Костромской области и управлением по 

государственному контролю и надзору в сфере образования Костромской области; 

30. письма Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2021 г Об 

изучении учебного предмета «Второй иностранный язык»; 

31. инструктивно-методических рекомендаций Департамента образования и науки 

Костромской области от 23.08.2021 №6327 «О направлении рекомендаций», 

«Методические рекомендации по формированию учебных планов на 2021/2022 

учебный год общеобразовательными организациями Костромской области»; 

32. Инструктивно-методических рекомендаций ОГБОУ ДПО КОИРО по 

формированию учебных планов общеобразовательных организаций Костромской 

области в соответствии с федеральными государственными стандартами общего 

образования и федеральными общеобразовательными программами на 2023-2024 

учебный год.  

33. Устава МОУ Коткишевской ООШ  

34. Образовательной программы.  

Учебный план разработан с целью сохранения единого образовательного пространства РФ, 

дифференцированного подхода и преемственности обучения на всех ступенях обучения в 

соответствии с образовательной программой общеобразовательных школ и усвоение 

обязательного минимума каждым учащимся, в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами (СП 2.4.3648-20 ) 

Учебный план МОУ Коткишевской ООШ (1-9 классы) обеспечивает выполнение 

государственного образовательного стандарта. 

Настоящий учебный план обеспечивает участие в формировании социального заказа и 

ориентирован на решение следующих задач: 

- обеспечение формирования и развития у детей личностных компетенций, общеучебных умений и 

навыков;  

- достижение нового качества образования;  

- изучение государственного языка Российской Федерации и родного языка из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка; 

- формирование компетенций, включая владение иностранными языками; 

- внедрение новых образовательных технологий;  

- предпрофильная  подготовка в 8-9-х классах; 

- личностное развитие детей, с учетом профиля и вариативности работы школы;  

- подготовка школьников к успешному прохождению итоговых аттестаций.  

Настоящий учебный план обеспечивает право выбора обучающимися языка для изучения с 

учетом согласий (заявлений) их родителей (законных представителей).  

МОУ Коткишевская ООШ реализует следующие общеобразовательные программы: 

- общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС;  

- общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС. 

Образовательные программы первой ступени общего образования ориентированы на 

четырехлетний нормативный срок освоения. Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 

33 учебные недели, в 2 – 4 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока для 1 класса - 35 минут в течение первой четверти и 40 минут во 

втором полугодии, для 2-4 классов – 45 минут. 

Образовательные программы второй ступени общего образования ориентированы на 

пятилетний нормативный срок освоения. Продолжительность учебного года для 5 – 8 классов 

составляет 34 учебные недели. Продолжительность учебного года для 9 классов составляет 33 

учебные недели. 

Продолжительность урока для 5-9 классах - 45 минут 

Режим работы – (1-4 классах) пятидневная учебная неделя, пятидневная учебная неделя 

определяется также для учащихся 5-9 классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 



В инвариантной части учебного плана школы полностью реализуются Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования (1-4 классы) и основного 

общего образования (5-9е классы), в вариативной части  реализуется часть плана, формируемая 

участниками образовательных отношений   ( 5-9-е классы). Учебный план отражает преемственность 

между ступенями обучения и классами, соответствует по содержанию инновационным 

направлениям в школе и учитывает их специфику.  

Обязательная часть  учебного плана выполняются  полностью. Она определяет то 

количество учебных часов, которое необходимо на изучение учебных предметов федерального 

компонента государственного стандарта общего образования, а также учебных предметов 

регионального общего образования: русский язык, литературное чтение,    обществознание,  основы 

религиозных культур и светской этики, основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

предоставляет родителям и учащимся возможность выбора тех предметов, которые позволяют 

расширять  и углублять знания за счёт введения новых предметов, увеличения количества часов  на 

изучение ряда предметов с целью подготовки учащихся к итоговой аттестации. 

Начальное общее образование 

В 1-2  классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС начального общего 

образования 2021.  

             Учебный план для 3,4  классов  составлен в соответствии с требованиями ФГОС НОО, 

утвержденными приказом Министерства образования Российской Федерации (далее - МО РФ или 

МОиН РФ) от 06.10.09. № 373; зарегистрированного Минюстом России 22.12.09., рег. №17785. 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования и состоит из двух 

частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня. 

Обязательные для изучения в 1-4 классах учебные предметы: 

Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (со 2-го класса), Математика, 

Окружающий мир, Изобразительное искусство, Музыка, Технология, Физическая культура, Основы 

религиозных культур и светской этики. 

В учебном плане МОУ Коткишевская ООШ  предусмотрены часы для изучения предметов 

Русский язык, Математика, физическая культура.  

В первых  классах 1 час части плана, формируемой участниками образовательных отношений,  

используется на учебный предмет Физическая культура с целью   удовлетворения потребности  

младших школьников в двигательной активности, общего оздоровления и укрепления иммунитета 

детей. 

В 3-х и 4-х  классов из части плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

выделено на учебный предмет «Русский язык» для расширения и закрепления знаний по предмету 

«Русский язык»  

 Выделено из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

по 1 часу на изучение предмета математика во 2-х, 3-х  классах с целью развития у младших 

школьников  математической речи, воображения, логического алгоритмического мышления. 

Внеурочная деятельность реализуется через неаудиторную деятельность и позволяет в полной 

мере реализовать требования ФГОС НОО. 

При этом предполагается реализация 5 направлений внеурочной деятельности: 

 духовно-нравственное   

 общеинтеллектуальное   

 общекультурное   

 спортивно-оздоровительное   

 социальное   

Основное общее образование 

ФГОС ООО   5 - 9 классы  

        В 5-6  классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 

общего образования 2021. В 7 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2010. 



     Обязательная часть учебного плана соответствует ФГОС ООО, ФГОС 2021 и состоит из 

следующих предметных областей, представленных предметами: 

- Русский язык и литература  (русский язык, литература), 

- Родной язык и родная литература, 

- Иностранные языки (иностранный язык ) 

- Второй иностранный язык; 

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика), 

- Общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, обществознание, география), 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной культуры 

народов России), 

- Естественно-научные предметы (физика, химия, биология), 

- Искусство (музыка, изобразительное искусство), 

- Технология (технология), 

 - Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ, физическая культура). 

С целью обеспечения свободного выбора изучаемого родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, включая  русский язык как родной язык, учебный план МОУ Коткишевская 

ООШ  предусматривает часы на изучение предметов  Родной язык и Родная литература. Для этого: 

-  в 6-х классах на изучение предмета Родная литература используется 1 час из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

- в 7-х классах на изучение предметов Родной язык и Родная литература на каждый предмет 

отводится по 0,5 часа, которые берутся из части, формируемой участниками образовательных 

отношений; 

- в 8-х классах из части, формируемой участниками образовательных отношений, по 0,5 часа 

отводится на изучение предметов Родной язык и Родная литература; 

Выделено из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, по 

1 часу на изучение предмета Физическая культура в 5-х  классах с целью удовлетворения 

потребности  школьников в двигательной активности, улучшению их физического развития, 

формирования навыков здорового образа жизни, повышению умственной работоспособности.  

- С целью подготовки школьников к успешному прохождению итоговой аттестации по русскому 

языку, математике и обществознанию выделено: 1 час на изучение предмета Математика в 8 кл. и  

по 0,5 ч. на изучение предметов Русский язык, Математика, Обществознание в 9 классе из части 

учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, а также     

по 1 часу на математику в 5-х кл.с целью развития интеллектуальной активности, развитию 

математических способностей, развитию геометрической зоркости, формирования умений 

логической и алгометрической грамотности учащихся.   

по 1 час на ОДНКНР в 5,6 кл. 

    Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

распределяется следующим образом: 

-по 1 час в 5-х классах отдан на изучение предмета Математика и по 1 ч. на предмет Физическая 

культура; 

- 1 час в 6-х классах отводится на изучение предмета Родная литература; 

- 1 час в 7-х, 8-х,  классах распределен на изучение предметов Родной язык и Родная литература по 

0,5 часа соответственно;  

- 1 час в 8-х классах  и 0,5 часа в 9-х классах отданы на  факультативные курсы по математике;по 0,5 

часа в 9-х классах - на факультативный курс по русскому языку.  

- с целью исполнения письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 

2018г. №08-1214 «По вопросу обязательного изучения «Второго иностранного языка» на уровне 

основного общего образования» второй час части, формируемая участниками образовательного 

процесса, отдан на изучение второго иностранного языка: 

второй иностранный язык  по 1 часу  - английский язык в 8а и 9а,  классах и немецкий язык в 8б, 9б 

классах. 

Внеурочная деятельность реализуется через неаудиторную деятельность и позволяет в полной 

мере реализовать требования ФГОС ООО. 

При этом предполагается реализация 5 направлений внеурочной деятельности: 

 духовно-нравственное   



 общеинтеллектуальное   

 общекультурное   

 спортивно-оздоровительное   

 социальное   

Количество часов - не более 10 часов в неделю. 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

По итогам освоения предметов во всех классах проводится промежуточная аттестация. Под 

промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность мероприятий по установлению 

соответствия индивидуальных образовательных достижений обучающихся планируемым 

результатам освоения основной общеобразовательной программы начального общего, основного 

общего образования на момент окончания учебного года с целью обоснования предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в области образования решений органов управления 

(самоуправления), действующих в пределах предоставленных им полномочий, о возможности, 

формах и условиях продолжения освоения обучающимися соответствующей основной 

общеобразовательной программы школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с положением 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной 

и итоговой аттестации) принятым педагогическим советом школы протокол № 1 от 01.09.2017г. и 

утвержденным приказом директора № 85/7 от 01.09.2017г. 

Формой  промежуточной аттестации в МОУ Коткишевская ООШ следует считать годовую 

отметку по каждому предмету учебного плана. Годовая отметка определяется как 

среднеарифметическое за все учебные четверти. Округление результата проводится по 

математическим законам в пользу обучающегося. Учащиеся 2-9 классов аттестуются по всем 

предметам по окончании учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится не позднее, чем за два дня до окончания четвертой 

четверти. 

 Итоговая аттестация проводится в 9 классах в конце учебного года в соответствии с планом, 

утвержденным Министерством образования и науки РФ. 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Коткишевская основная общеобразовательная школа 
Нейского муниципального округа Костромской области 

на 2023-2024 учебный год 
 

Недельный учебный план для I-II классов 

общеобразовательной организации (обновленный ФГОС 2021) 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в год 
 

I кл. 
АБВ 

II кл. 
А 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное 
чтение 

4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 
естествознание 
 

Окружающий мир  
2 

 
2 

 
4 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

   
 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 2 5 

 Итого: 20 22 41 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 
при 5-дневной неделе 

1 1 2 

Физическая культура 1  1 

Математика  1 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5- дневной учебной неделе 

21 23 44 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Недельный учебный план для III-IV классов 

общеобразовательной организации  
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в год 
 

III кл. 
АБВ 

IV кл. 
АБ 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 8 

Литературное 
чтение 

4 4 8 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 
естествознание 
 

Окружающий мир  
2 

 
2 

 
4 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

  
1 

 
1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая 
культура 

2 2 4 

 Итого: 21 22 43 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 
при 5-дневной неделе 

2 1 3 

Русский язык 1 1 2 

Математика 1  1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5- дневной учебной неделе 

23 23 46 

 

 

  



Муниципальное общеобразовательное учреждение Коткишевская основная общеобразовательная школа 
Нейского муниципального  округа Костромской области  на  2023-2024 учебный год 

 

Недельный учебный план для V-VI классов 

общеобразовательной организации (обновленный ФГОС 2021)  
 

Предметные 
области 

Учебные предметы     
Классы 

Количество часов 
в неделю 

 

V кл. 
АБВ 

VI кл. 
АБ 

 

Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 9 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 
информатика               

Математика 5 5 10 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно-
научные предметы 

История  2 2 4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

ОБЖ    

Итого  27 29 56 

Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 
при 5-дневной 
учебной неделе 

2  
1 
 

3 

Родная литература  1  

 курс по математике «Математический 
калейдоскоп» 

1   

Физическая культура 1   



Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

29 30 59 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 
 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Коткишевская основная общеобразовательная школа 

Нейского муниципального  округа Костромской области  на  2023-2024 учебный год 

 

Недельный учебный план для VII-IX классов 

общеобразовательной организации  
 

Предметные 
области 

Учебные предметы     
Классы 

 Количество часов в неделю 

Учебные модули VII 
кл. 
АБ 

VIII 
кл. 
АБ 

IX кл. 
АБ 

Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература 

Русский язык  4 3 3 21 

Литература  2 2 3 13 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  0,5 0,5  1 

Родная литература  0,5 0,5  1 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 15 

Второй 
иностранный язык 

 0 1 1 2 

Математика и 
информатика               

Математика 
 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1   1 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История  История России 
Всеобщая история 

2 2 2 6 

Введение в новейшую 
историю России 

  0,5 0,5 

Обществознание  1 1 1 3 

География  2 2 2 6 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России 

     

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология  2 2 2 6 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 1   1 

Музыка  1 1  2 

Технология Технология  2 1  3 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

 2 2 2 6 

ОБЖ   1 1 2 

Итого   32 32 31,5 95,5 



Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений 
при 5-дневной 
учебной неделе 

  
 

1 1,5 2,5 

Факультативный курс по русскому языку    0,5 0,5 

Факультативный курс по математике   1 0,5 1,5 

Факультативный курс по обществознанию    0,5 0,5 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе 

 32 33 33 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 


