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План работы по физической культуре на 2024-2025 учебный год. 

 

№ Спортивное мероприятие Участники Сроки проведения 

1 Традиционный общешкольный 

лёгкоатлетический кросс.(Личное 

первенство.) 

1-4 классы 

5-6 класс 

7-9 классы 

Сентябрь 

2 Традиционные общешкольные 

соревнования.ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ. 

(Командное первенство.) 

1-4 классы 

5-6 класс 

7-9 классы 

Ноябрь 

3 Традиционные общешкольные 

соревнования по дартсу. (Личное 

первенство.) 

1-4 классы 

5-6 класс 

7-9 классы 

Январь 

4 Первенство школы по пионерболу. 2-6 классы Март 

5 Традиционная общешкольная 

лёгкоатлетическая эстафета, посвящённая 

Дню Победы-9 Мая. 

1-4 классы 

5-6 класс 

7-9 классы 

Май 

6 Ежегодная сдача Всеросийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

ГТО. 

7-9 классы 

1-6 классы 

Декебрь 

Март 

    

 

Спортивная внеурочная деятельность. 

№ Название секции, мероприятия. Участники Сроки проведения 

1 Строевая подготовка. 

В течении учебного года. 

5-6 классы 13.40-14.20 

среда 

2 Строевая подготовка.  

 

1-4 классы 12.50-13.30 

четверг 

3 Баскетбол 7-8 классы 13.05-13.40 

пятница 

4 Подготовка и участие в военно-

спортивной игре – «Орлёнок.» 

Школьники 11-13лет 22.11.2024 г. 

г. Нерехта. 

5 Подготовка и участие в смотре строя и 

песни. 

1-2 классы 

3-4 классы 

5-7 классы 

Март-Апрель 

г.Нерехта 

6 Подготовка и участие в военно-

спортивной эстафете, посвящённой Дню 

Неизвестного солдата и Дню Героев 

Отечества 

7-9 классы Декабрь 

г.Нерехта. 

с-к.Старт. 

7 Подготовка и участие в соревнованиях по 2-4 классы Февраль-Март 



лыжным гонкам Весенняя 

капель,посвящённых светлой памяти 

Александра Дмитриевича Крылова. 

5-6 классы 

7-9 классы 

с.Неверово 

8 Подготовка и участие в спортивных 

соревнованиях среди роботников 

общеобразовательных организаций МР 

г.Нерехта и Нерехтский район памяти 

бывшего учителя физической культуры 

Королёва Владислава Ивановича. 

Пед. Коллектив и 

работники школы. 

Март 

г.Нерехта. 

9 Подготовка и участие в спартакиаде 

школьников, среди школ г.Нерехта и 

Нерехтский район. 

В течении учебного 

года. 

г.Нерехта 

10 Ежемесячное посещение плавательного 

бассейна –Победа. 

В течении учебного 

года. 

1-9 классы 

Г.Нерехта 

 

Учитель физической культуры: Афонин А.Ю. 


