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Положение 

О проведении спортивного праздника «Весёлые старты» 

 

Цель:Привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

Задачи:1. Пропаганда здорового образа жизни. 

2. Содействие гармоничному физическому развитию координационных и кондиционных 

способностей. 

Участники: учащиеся 1-8 классов, имеющие основную и подготовительную группу 

здоровья. 

Судейство: учащиеся 9 класса. 

Время и место проведения: 18 декабря в спортивном зале школы. 

Начало соревнований: 1-4 класс – 9.25 

5-8 класс – 13.35 

Ход мероприятия: 

1. Построение команд. 

2. Визитная карточка команды. 

3. Разминка. 

4. Эстафеты.    

Подведение итогов. 

Команда – победитель устанавливается по наименьшей сумме баллов, полученных 

на эстафетах. В случае равенства у 2 или более команд, место распределяется по 

итогам 1-2 эстафет. 

Команда, допустившая в любом виде соревнований грубое нарушение или участие 

не в полном составе, по условиям проведения соревнований занимает последнее 

место. 

Награждение. 

Победители получают грамоты . 

Ответственный за организацию мероприятия: 

Учитель физической культуры: Афонин А.Ю. 

Ответственные за сохранность жизни и здоровья детей, за участие и организацию 

команды – классные руководители. 


