
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                              

              Группа 

 

 

День недели 

 

2- я группа раннего 

возраста 

«Колобок» 

 

1-я младшая 

«Полянка» 

 

1 –младшая 

 «Радуга» 

 

2-я младшая 

«Золотая рыбка» 

 

Средняя  

«Рябинка» 

 

  Понедельник 

1.Физическая культура 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

1. Физическая культура 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

1. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

2. Физическая культура 

1. Мир музыки Речевое 

развитие 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

1. Речевое развитие 

2. Мир музыки 

 

 

Вторник 

1.Мир музыки 

2.Речевое развитие 

1.Мир музыки 

2.Речевое развитие 

1.Сенсорное развитие 

 2. Физическая культура (на 

свежем воздухе) 

 

1. Физическая культура 

2. Математическое 

развитие  

 

1. Плавание в бассейне 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

Среда 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2.Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

1.Физическая культура 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

1.Физическая культура  

2.Лепка/Конструирование  

 

 

1. Мир музыки 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

 

 

1. Математическое 

развитие 

2. Мир музыки 

 

Четверг 

1.Физическая культура 

2.Сенсорное развитие 

1.Сенсорное развитие 

2.Физическая культура 

(на свежем воздухе) 

1.Мир музыки 

2. Речевое развитие 

 

 

  

1.Речевое развитие 

2. Физическая культура  

 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

2. Физическая культура 

 

 

 

Пятница 

1.Мир музыки 

2.Конструирование 

 

1. Мир музыки 

2. Конструирование 

1. Социальный / 

Природный мир 

2.Мир музыки 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация/ 

конструирование 

2.Социальный/ 

Природный мир 

 

1.Физическая культура 

2. Социальный / 

Природный мир 

 

 

 



 

 

Средняя «Ромашка» Старшая «Солнышко» Старшая 

«Смородинка» 

Подготовительная 

«Теремок» 

Подготовительная 

«Земляничка» 

1.Развитие речи и 

ознакомление с 

окружающим миром  

2.  Мир музыки  

Занятия с 

тифлопедагогом 

1.Речевое развитие 

2. Социальный/ 

Природный мир 

3.Физическая культура 

 

1.Развитие речи и 

ознакомление с окружающим 

миром  

2. КРЗ 

3.Физическое воспитание 

Занятия с тифлопедагогом 

1.Речевое развитие 

2.Изобразительная 

деятельность (рисование)  

3. Мир музыки  

1.Изобразительное искусство  

(аппликация/лепка) 

2. Родник (10.45 ч.) 

Занятия с тифлопедагогом 

1.Математическое 

развитие 

2. Физическое воспитание 

 Занятия с 

тифлопедагогом 

1.Математическое  

развитие 

2.Мир музыки 

 

1.Математическое развитие 

2.Мир музыки 

Занятия с тифлопедагогом 

1. Математическое развитие 

2. Конструирование/ 

Ручной труд 

3. КРЗ 

4.Физическая культура 

1.Математическое  

развитие 

2. Мир музыки 

 

Занятия с тифлопедагогом 

1.  Изобразительное 

искусство (рисование) 

2.  Мир музыки 

3. Плавание в бассейне 

Занятия с 

тифлопедагогом 

1.  Подготовка к обучению 

грамоте 2.Изобразительная 

деятельность (рисование) 

3. Физическая культура 

1.Подготовка к обучению 

грамоте 

2.Физическое воспитание 

 

Занятия с тифлопедагогом 

1.Подготовка к обучению 

грамоте  

2.Родник (9.50 ч.) 

3.Мир музыки 

 

1.Развитие речи и 

ознакомление с 

окружающим миром  

2. Физическое воспитание 

3. КРЗ\ 

Занятия с тифлопедагогом 

1. Физическое воспитание 

 

 Занятия с 

тифлопедагогом 

1. Конструирование/ 

Ручной труд 

3.Мир музыки 

4. КРЗ 

 

1. Изобразительное искусство  

(рисование) 

2. Мир музыки 

 Занятия с тифлопедагогом 

1.Математическое развитие 

2. Изобразительная 

деятельность (рисование) 

3.  Физическая культура 

1.Подготовка к обучению 

грамоте 

2.Мир музыки 

3.Плавание в бассейне 

Занятия с тифлопедагогом 

1. Изобразительное 

искусство 

(аппликация/лепка) 

Занятия с 

тифлопедагогом 

1.  Изобразительная 

деятельность .  

(лепка/аппликация 

(Физическая культура 

2. Плавание в бассейне 

1. Изобразительное 

искусство (лепка/аппликация) 

Занятия с тифлопедагогом 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка/ 

аппликация) 

2. Социальный/природный мир 

3. Плавание в бассейне 

1.  Изобразительное 

искусство (рисование) 

2.Физическое воспитание 

Занятия с тифлопедагогом 

 

Экспериментальная лаборатория – по согласованию с 

педагогом 

Основы финансовой грамотности- по согласованию с 

педагогом 
                  группы   

                  общеразвивающей   

                  направленности 
 

                  группы    

                  компенсирующей 

направленности  

для детей с нарушением зрения 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


