Методические рекомендации по проведению родительских собраний, посвященных вопросам социально-психологического тестирования обучающихся на предмет раннего выявления немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ

В рамках подготовки к проведению социально-психологического тестирования обучающихся, направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ (далее – Тестирование) в образовательных организациях Костромской области будут проводиться родительские собрания, направленные на формирование у родителей (законных представителей) обучающихся  положительного отношения к проведению тестирования и их информирование по вопросам организации и порядка его проведения.  
Приведённые ниже рекомендации и материалы помогут педагогам в более качественной подготовке и проведении родительских собраний.
1. Родительские собрания рекомендуется проводить в нерабочее время предварительно оповестить родителей всеми доступными средствами о цели, месте и времени их проведения.
2. Основной целью проведения родительских собраний является формирование у родителей (законных представителей) обучающихся положительного отношения к проведению среди обучающихся тестирования и их информирование по вопросам организации и порядка его проведения.  
3. При подготовке и проведении родительского собрания важно учитывать, следующее: 
- Реагирование подростка на процедуру тестирования во многом может быть обусловлено отношением его родителей к данной процедуре.
- Несмотря на актуальность проблемы наркомании, многие родители до сих пор остаются некомпетентными как в вопросах наркозависимости, так и в вопросах профилактики. А ведь именно в этом сложном возрасте, когда еще не расставлены жизненные приоритеты и отчасти потеряны многие ориентиры, ребенок становится жертвой (именно жертвой!) наркоторговцев, которые навязывают ребенку «разбитную, независимую и «взрослую» философию жизни. 
- Многие родители не хотят учитывать тот факт, что не всегда они знают, с кем общается их ребенок, и что его интересует. Одни думают, что их дети еще недостаточно взрослые, чтобы пробовать наркотики, другие уверены, что их детей эта проблема никогда не коснется. 
- Родители не владеют полной информацией о том, что происходит с их детьми в подростковом возрасте, как помочь ребенку выйти из этого возрастного кризиса с наименьшими потерями. Поэтому работу с родителями рекомендуется начинать именно с изменения позиции - формирования положительного отношения родителей к проведению тестирования и участия в нем своего ребенка. 
- Родители должны понять, какой сложный период переживают их дети, а также важность и необходимость проведения тестирования. 
- При поведении родительских собраний необходимо в течение 10 – 15 минут в доступной, наглядной форме познакомить родителей с актуальностью проблемы наркотизации стране, в том числе в детско-подростковой и молодежной среде. Важно напомнить родителям о том, что заботит, что переживает их ребенок в этом возрасте, с какими проблемами сталкивается. Знания возрастных особенностей помогут родителям понять, что тестирование подростков - наиболее действенный способ раннего выявления склонности к различным формам асоциального поведения и зависимости от психоактивных веществ. В содержание беседы рекомендуется больше говорить о последствиях психологических, социальных, физических, связанных с употреблением психоактивных веществ и формированием зависимости. 
- Далее рекомендуется проинформировать родителей о том, что тестирование носит легитимный (законный) характер и рассказать о существующей законодательной и нормативно-правовой базе, регламентирующей вопросы раннего выявления лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических средств и психотропных веществ в Российской Федерации и Костромской области.
- Отдельно в рамках родительского собрания следует остановиться на ознакомлении родителей с процедурой проведения социально-психологического тестирования, уделив внимание вопросам соблюдения конфиденциальности при обработке, хранении и использовании результатов тестирования.
- Необходимо отметить, что мероприятия, реализуемые в рамках тестирования, носят выраженный профилактический характер и не ставят целью наказание за употребление наркотиков или иных психоактивных веществ. Социально-психологическое тестирование не ставит ребенку диагноз о наличии у него зависимого поведения или наркомании!!! Задача тестирования – оказание своевременной адресной помощи обучающимся склонных к различным формам асоциального поведения, в том числе к употреблению психоактивных веществ, а также внесение необходимых корректив в профилактическую работу. 
 - Родителям обучающихся важно объяснить, для чего необходимо получение информированного согласия родителей (законных представителей) обучающихся не достигших возраста 15 лет. В соответствии с п. 1 ст. 53.4 №120 - ФЗ от 07.06.2013 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты РФ по вопросам профилактики незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ» тестирование проводится при наличии информированного согласия в письменной форме одного из родителей (законного представителя) обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет. Информированное согласие родителей фиксирует разрешение вашему ребенку участвовать в тестировании, а также подтверждает вашу осведомленность о цели тестирования, его длительности и возможных результатах. 
[bookmark: _GoBack]В соответствии с Законом тестирование является анонимным и конфиденциальным: персональные данные вашего ребенка в анкету не заносятся, а результаты тестирования разглашению не подлежат.
4. В заключительной части родительского собрания рекомендуется ответить на волнующие родителей вопросы, касающиеся организации и проведения тестирования и предложить родителям заполнить бланки информированных согласий на участие ребенка в тестировании. 



Примерные варианты обращения к родителям

Пример 1
Уважаемые родители!

Мы собрались с вами в преддверие проведения процедуры социально-психологического и медицинского (иммунохроматографического) тестирования обучающихся на предмет потребления наркотических средств и психотропных веществ. 
Эти мероприятия проводятся в соответствии с пунктом 15.1                части 3 статьи 28 Федерального Закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ,  со статьей 53.4 Федерального Закона от 8 января 1998 года № 3-ФЗ "О наркотических средствах и психотропных веществах" и приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации  от  16 июня 2014 года № 658 "Об утверждении порядка проведения социально-психологического тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также в образовательных организациях высшего образования" и направлены на раннее выявление немедицинского потребления обучающимися образовательных организаций наркотических средств и психотропных веществ.
Раннее выявление немедицинского потребления обучающимися образовательных организаций наркотических средств и психотропных веществ включает в себя два этапа:
- социально-психологическое тестирование обучающихся в образовательной организации;
- медицинские осмотры, медицинское иммунохроматографическое тестирование.
Социально-психологическое тестирование проводится непосредственно в той организации, в которой обучается ваш ребенок, под руководством штатных квалифицированных специалистов и в соответствии с Порядком проведения социально-психологического тестирования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 16.06.2014 № 658.
При проведении тестирования в качестве наблюдателя допускается присутствие родителей.
Тестирование носит, прежде всего, профилактический характер, призвано удержать детей и молодежь от попыток употребления наркотиков и своевременно проинформировать родителей о склонностях детей к пагубным привычкам. 
Подростковая и юношеская наркомания в настоящее время перерастает в проблему национального масштаба. 
 Родители, к сожалению, узнают слишком поздно, о том, что их ребенок стал зависим от наркотиков или иных психоактивных веществ.  Именно поэтому в постоянном режиме необходимо проводить работу по профилактике немедицинского потребления наркотических средств среди учащихся и их родителей.
Тестирование является необходимой мерой социального контроля и предупреждения раннего распространения наркомании в детско-подростковой и молодежной среде.   
Мы предлагаем вам включиться в работу по профилактике распространения наркомании, а именно по раннему выявлению склонности детей к различным формам зависимого поведения, и просим вас также дать согласие на участие ваших детей в тестировании в нашем образовательном учреждении. 
При этом хотим акцентировать ваше внимание, что психологическое тестирование является добровольным и анонимным. 
Полученные результаты будут использованы при планировании антинаркотической профилактической работы в нашей образовательной организации.
При завершении мотивационного этапа тестирования родителям школьников предлагается подписать бланк информационного добровольного согласия на проведение социально-психологического тестирования ребенка.
 

Образец бланка информированного согласия для родителей
 
Руководителю 
образовательной 
организации
 
Я, нижеподписавшийся (аяся)__________________________________
добровольно даю согласие на участие моего ребенка _____________________________________, возраст________ (полных лет) в социально-психологическом тестировании, направленном на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ.
Я получил(а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию о возможных результатах тестирования. Мне была предоставлена возможность задавать вопросы, касающиеся тестирования. 
Я полностью удовлетворен (а) полученными сведениями. 
"_____" ______________ 201  г.






Пример 2
Уважаемые родители!

В последние годы в Российской Федерации, практически во всех регионах, ситуация, связанная со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом, имеет тенденцию к утяжелению. Остро стоит данная проблема и в нашей области.
С распространением злоупотребления психоактивными веществами в детско-подростковой среде наблюдается абсолютный рост числа детей и подростков, вовлекаемых в криминальную деятельность. Специалисты указывают на устойчивую взаимосвязь между ростом случаев наркоманий среди несовершеннолетних и ростом правонарушений, совершаемых детьми и подростками в связи с злоупотреблением наркотиками.
Попасть в зависимость от многих наркотиков можно после первых же приемов. Безопасных доз не существует. А вот отказаться от наркотиков практически невозможно. Подросток должен осознавать, что немедицинское потребление наркотических средств, психотропных веществ не только опасно для здоровья и жизни, оно противоправно и ведет человека вниз по социальной лестнице к преступлениям. Известно, что человеку с пагубными привычками для удовлетворения своего пристрастия необходимы деньги и не малые. Как правило, деньги молодой человек берет у родителей, либо добывает преступным путем: ворует и совершает другие преступления. 
Вы, безусловно, – самые близкие и значимые для ребенка люди. 
Вы стремитесь сделать всё, чтобы Ваши дети были счастливы. Вы испытываете тревогу и беспокойство за будущее и настоящее своего ребенка. Вы часто задаете себе вопросы, правильно ли я воспитываю своего ребенка? Как оградить ребенка от «плохой» компании? Как спасти ребенка от употребления алкоголя и наркотиков? Эти и многие другие вопросы постоянно присутствуют в нашей голове, прежде чем принять какое-либо решение относительно своего сына или дочери. Сейчас, нам взрослым, предстоит принять ещё одно решение – участие нашего ребенка в социально-психологическом тестировании, направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ в образовательных организациях. Эта информация подготовлена именно тем не равнодушным взрослым, которые задают себе вопросы: что это? Зачем нужно это тестирование?  
Целью тестирования является выявление особенностей личностных качеств, обучающихся для изучения и оценки проблематики отклоняющегося поведения в конкретной образовательной организации. Тестирование проводится анкетно-опросным методом с использованием апробированной психологической методики. Важно отметить, что мероприятия, реализуемые в рамках тестирования, носят выраженный профилактический характер и не ставят целью наказание за употребление наркотиков. Задача обследования – оказание своевременной адресной помощи обучающимся и корректировка профилактической работы в образовательных организациях. 
В соответствии с п. 1 ст. 53.4 Закона тестирование проводится при наличии информированного согласия в письменной форме одного из родителей (законного представителя) обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет. Согласие фиксирует разрешение вашему ребенку участвовать в тестировании, а также подтверждает вашу осведомленность о цели тестирования, его длительности и возможных результатах. В соответствии с
Законом тестирование является анонимным и конфиденциальным: персональные данные вашего ребенка в анкету не заносятся, а результаты тестирования разглашению не подлежат. Каждый человек - и школьники, и студенты, и их родители - должен для себя решить: «Мы не хотим, чтобы в нашей школе, нашем вузе были наркотики. Мы не хотим, чтобы это было возможным, где бы то ни было. И в качестве нашего вклада в эту борьбу мы готовы пройти добровольное тестирование». Медицинские работники, педагоги школы, преподаватели ВУЗов призывают обучающихся и их родителей серьезно отнестись к этой инициативе. Ведь только при наличии объективной и полноценной информации, можно выстроить систему противостояния, которая действительно будет эффективной.

