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                                                      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа «Коррекционно-развивающих занятий по русскому языку» 

составлена в соответствии с требованиями государственного образовательного стандарта 

образования и на основании следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный  закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (редакция от 02.07.2021). 

2. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. 

№1599 –  «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

3. Приказ Минпросвещения от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на 

правоотношения до 1 сентября 2021 года). 

4. Приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на 

правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

7. Адаптированной основной общеобразовательной программы для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  вариант 1. 

8. Учебный  план  ГКОУ «Никольской школы-интерната». 

9. Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность от 20 мая 2020 г. N 254 (с 

изменениями и дополнениями от: 23 декабря 2020 г. приказ N 766). 

10. УМК по предмету. 

 

Цель занятий : развитие устной и письменной речи, формирование практически 

значимых орфографических и пунктуационных навыков, воспитание интереса к 

родному языку 

Основные требования к знаниям и умениям учащихся. 

Формирование графических навыков. 



 Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. Вычерчивание 

горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе 

бумаги. 

 Работа с трафаретом, шаблоном, проведение линий по контору.  

Умение менять направление карандаша в зависимости от трафарета, шаблона или 

контура. Соблюдение пределов контура при штриховке фигуры. 

 Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и 

письменных букв в пределах строки тетради: вертикальная прямая палочка — 

заборчик, прямая палочка с закруглением внизу — крючок для вешалки, палочка с 

закруглением вверху и внизу — уточка, овал — слива, полуовал — месяц и др. 

Усвоение рукописного начертания строчных и прописных букв.  

Соотнесение графических образов печатных и рукописных букв. Изучение 

рукописного варианта строчных и прописных букв, разбор элементов букв. 

Написание элементов букв и самих букв, строчных и прописных.  

Списывание букв и слогов с печатного и рукописного шрифтов. Письмо на слух 

букв и слогов. Списывание с рукописного и печатного текстов усвоенных букв, 

слогов, слов и предложений из 3-4 слов. 

 Вставка пропущенной буквы или слога при списывании. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно- тематическое планирование 1 класс 

№ п/п Тема занятий Дата 

1 Различение основных цветов.  

2 Обведение по шаблону и раскрашивание  

3 Рисование и обводка геометрических фигур.  

4 Письмо элементов букв.  

5 Письмо прямых наклонных линий.  

6 Написание элементов букв а и у.  

7 Написание букв у и м.  

8 Написание элементов букв х, о.  

9 Написание букв х и с.  

10 Упражнение в написании слогов и слов с буквой ы.  

11 Упражнения в написании букв В,В.  

12 Написание буквы И, и.  

13 Упражнения в написании буквы Ш,ш.  

14 Упражнения в написании слога ши, запоминание.  

15 Упражнения в написании слогов и слов с изученными 

буквами. 

 

16 Написание букв П,п и Т, т.  

17 Упражнения в написании буквы К, к.  

18 Упражнения в написании строчной и прописной букв 

З, з и С, с. 

 

19 Упражнение в написании слогов и слов с изученными 

буквами 

 

20 Упражнение в написании слогов и слов с буквой Р, р. 

Предложения 

 

21 Упражнение в написании слогов и слов с изученными 

буквами 

 

22 Упражнения в письме строчной буквы ж. Отработка 

правил соединения букв. 

 

23 Различение слогов и слов с буквами Ж-Ш. Написание 

их. 

 

24 Упражнение в написании слогов и слов с изученными 

буквами. Жи - Ши . 

 



25 Упражнение в написании слогов и слов с буквами Б-П.  

26 Упражнение в написании изученных букв. Слоги и 

слова с буквой -д-. 

 

27 Упражнение в написании слогов и слов с буквами Г,г.  

28 Написание слов с буквой Е, е. Письмо под диктовку.  

29 Письмо слогов и слов под диктовку  

30 Письмо строчной и прописной буквы Ю, ю.  

Написание слов с буквой ю 

 

31 Письмо слов с сочетаниями ча, чу.  

32 Упражнение в написании слов с буквами Ф, ф. Письмо 

под диктовку. 

 

33 Письмо слов с буквами Щ, щ. Сочетания ча-ща, чу-щу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


