ОГКОУ Никольская школа-интернат
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Советы по воспитанию
1. Хвалите, поощряйте ребенка за хорошее поведение.

2. Уважайте личность ребенка, помогайте ему развиваться..

3. Устанавливайте правила и последовательно следите за их соблюдением.

4. Расширяйте горизонты ребенка.

5. Повышайте самооценку ребенка.
6. Напоминайте ему, что вы любите его, даже если недовольны его поведением.

7. Ежедневно обнимайте и целуйте ребенка.

8. Замечайте и поощряйте проявление способностей ребенка. Говорите ему, какая он уникальная личность.

9. Уважайте его мнение и право на выбор.

10. Говорите ребенку, как вы рады, что он часть вашей семьи

11. Вместо порицания говорите о своих чувствах (как плохо вам из-за каких-то действий ребенка).
12. Говорите ему, как он для вас важен.

13. Поощряйте самостоятельность.
14. Демонстрируйте ребенку свою уверенность в том, что он справится с трудностями.

15. Возлагайте на него обязанности.
16. Сотрудничайте с ним.

17. Дайте ребенку почувствовать его значимость.
18. Развивайте чувство юмора. Смейтесь вместе с ним, но не над ним.

19. Не зацикливайтесь на ошибках. Лучше обратите внимание на то, что ребенок делает правильно.
20. Главное-любовь и терпение

21. Не справляетесь сами- обратитесь к специалистам
22. Будьте оптимистом. 
Советы по воспитанию трудных детей

· Решайте конфликты без применения физической силы
· Станьте ребёнку другом

· Уделяйте время ребёнку, планируйте совместные дела и отдых

· Больше разговаривайте с ребенком, интересуйтесь его друзьями

· Не игнорируйте специалистов и учителей, они- ваши союзники

