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ЗАВТРАК

Каша     пшеничная  молочная                   40/100

Чай с сахаром                                               180
Хлеб пшеничный с маслом                           45/7

                                                        ВТОРОЙ ЗАВТРАК

Сок яблочный                                         180

                                                       ОБЕД

Салат  из свеклы зеленого горошка                                 50

Суп рыбный                                                                        250

Капуста тушеная   с мясом куры                                      165/80

Хлеб ржаной                                                                      42
Кисель                                                                                180

                                                        ПОЛДНИК

Булочка домашняя                                                              120

Какао  на молоке                                                                 100/0,3

