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Участники проекта. Дети подготовительной группы, воспитатели, 

родители. 

Вид  проекта: краткосрочный 

Тип проекта:обучающий, познавательно-исследовательский, игровой 

Срок реализации:с 12.04.20г. по 17.04.20г. 

Актуальность  данного проекта обусловлена тем, что космос – это обширная 

тема для исследовательской деятельности, вызывает интерес у детей и дает 

возможность многосторонне развивать личность дошкольников. 

Проблема. Современные дошкольники задают много вопросов о космосе, 

звездах, космонавтах, так как данная тема, как все неведомое, непонятное, 

недоступное глазу, будоражит детскую фантазию. Данный проект поможет 

детям научиться находить информацию в различных источниках, 

систематизировать полученные знания, применять их в различных видах 

деятельности. 

 Цель.  Способствовать развитию познавательных и интеллектуальных 

способностей детей. 

Задачи.   

1. Способствовать развитию у ребенка представления об окружающем мире 

до глубин Вселенной, не зазубривая научные истины, а открывая их самому. 

2.Способствовать формированию у детей понятий «Космос», «Космическое 

пространство» 

3. Способствовать ознакомлению с историей  освоения космоса. 

4. Способствовать расширению и углублению представлений об 

окружающем мире Земли  и о роли человека в ее экосистеме; 

5. Подвести к пониманию уникальности нашей планеты, так как только на 

ней есть жизнь. 

6.Воспитывать уважение и любовь к Земле, как к космическому чуду, 

дающему все необходимое для жизни, а так же чувство гордости за историю 

своей планеты, за достижения отечественных ученых, конструкторов, 

космонавтов. 

Этапы реализации проекта.  

1 этап  

1. Выявление первоначальных знаний детей о космосе.  

2. Информирование родителей о предстоящей деятельности.  

3. Подбор литературы о космосе, презентаций, фотографий, плакатов.  

4. Оформление Книжного уголка.  

 Оформление информационных стендов.  

 

2 этап  

1. Проведение недели космоса в группе.  

2. Работа с родителями по заданной теме.  

3. Организация сюжетно - ролевых, дидактических и подвижных игр, 

индивидуальной и групповой работы.  

 

 



3 этап  

1. Выставка работ о космосе . 

2. «Вместе сделаем ракету» (совместная работа детей с родителями из 

бросового материала). 

3. Конкурс чтецов «Стихи о космосе»  

 

Предварительная работа. 

1.Подготовить презентации о космосе, солнечной системе, космонавтах.  

2. Подобрать фото - коллекцию на тему «Космос».  

3. Подобрать сказки, стихи, загадки о космосе, ракете, звѐздах, музыку.  

4. Подготовить раскраски о космосе в соответствии с возрастом. 

 

Ожидаемые результаты: Усвоение детьми знаний, представлений о космосе. 

Повышение уровня мотивации к занятиям. 

Развитие у детей активной, самостоятельной, творческой личности. 

Вовлечение родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях 

семьи и детского сада. 

 

2этап – основной:  

 

дата Работа с детьми Работа с родителями 

12апреля 

понедельник 

Беседа с показом презентации «Что такое космос». 

Цель: дать детям представление о планетах 

солнечной системы, солнце, звѐздах, первом полете в 

космос, выяснить знания детей по данному вопросу  

(см. приложение № 8) 

С/р. игра «Больница для космонавтов»  
Цель: формировать умение детей делиться на 

подгруппы в соответствии с сюжетом и по 

окончании заданного игрового действия снова 

объединяться в единый коллектив. Отображать в 

игре знания об окружающей жизни, показать 

социальную значимость медицины; воспитывать 

уважение к труду медицинских работников, 

закреплять правила поведения в общественных 

местах.  

Д/и:«Собери разные слова из задуманного слова 

«космос». (см. приложение № 2) 

Чтение В. Бороздин «Первый в космосе», 

Чтение О. А. Скоролупова «Покорение космоса» 

Цель: знакомить детей с литературой о космосе; 

воспитывать познавательную активность 

  

Развитие мелкой моторики (раскрашивание картинок 

о космосе). 

Просмотр мультфильмов  "Белка и Стрелка". 

Аппликация 

Предложить дома 

вместе с ребѐнком 

сделать ракету. 



Тема: «Полет на луну» 

П/с: формировать умение передавать форму ракеты, 

применяя прием вырезания из бумаги сложенной в 

двое, чтобы правая и левая стороны изображения 

получились одинаковыми; располагать ракету на 

листе так, чтобы было понятно, куда она летит; 

вырезать фигуры людей в скафандрах из бумаги, 

сложенной вдвое; закреплять умение дополнять 

картинку подходящими по смыслу предметами; 

развивать чувство композиции, воображение. 

Опыт «День и ночь»  

Цель: объяснить детям, почему бывает день и ночь. 

(см. приложение № 11) 

13апреля 

вторник 

Беседа с показом презентации  «Голубая планета - 

Земля». 

Цель.  Способствовать ознакомлению детей с 

научной версией образования материков, с 

условными  обозначениями суши, воды на глобусе и 

картах, с названием материков. 

(см. приложение № 4) 

П/и:«Космическая эстафета» 

(см. приложение № 1) 

Д/и: «Найди лишнее» (см. приложение № 2) 

НООД«Путешествие в космос» 

П/с:Расширять элементарные представления детей о 

космосе, космическом пространстве, планетах, 

звездах. Познакомить детей с профессиями: 

космонавт, астроном. 

Развивать у детей умение делать самостоятельные 

выводы с помощью экспериментирования. 

Развивать у детей умение фантазировать, мечтать. 

Обогащать словарь детей за счет слов: планета, 

ракета, комета, звезда, созвездия, звездочет, 

астроном, солнечная система и т. д. 

Развивать у детей способность давать развернутые и 

полные ответы.Обогащать игровой опыт детей. 

Развивать у детей память, зрительное и слуховое 

внимание. Воспитывать у детей желание стать 

смелыми, сильными, выносливыми, образованными. 

Способствовать воспитанию у детей 

самостоятельности, развитию коммуникативных 

навыков. Воспитывать у детей желание бережно 

относиться к окружающему миру, к живой и 

неживой природе. (Приложение №3) 

Чтение Я. К. Голованов «Дорога на космодром» 

Цель: знакомить детей с литературой о космосе; 

воспитывать познавательную активность 

Собирание пазлов (тема «Космические пазлы»)  

Просмотр мультфильмов «Тайна третей планеты» 

Игры с конструктором «Лего» : строим космические 

корабли.  

П/с: предложить детям придумать и смоделировать 

Выучить дома 

любое 

стихотворение про 

космос. 



космические корабли, упражнять детей в 

конструировании летательных аппаратов. Развивать 

воображение, способность концентрировать 

внимание.  

Графический диктант (см. приложение №7) 

 

21марта 

среда 

Беседа «Луна - спутник Земли». Цель: выяснить 

представления детей о Луне, месяце, расширять 

знания о лунной поверхности, атмосфере.  

П/и: «Невесомость» (см. приложение № 1) 

С/р. игра «Полѐт в космос»  

Для ботанического сада нужны новые редкие 

растения. Директор ботанического сада предлагает 

лететь за ними на одну из планет солнечной 

системы.  

Чтение Н.Носов «Незнайка на луне»  

Цель: знакомить детей с литературой о космосе; 

воспитывать познавательную активность 

Загадки о космосе. 

(см. приложение №5) 

(развитие логического мышления) 

Д/и:«Найди недостающую ракету» 

Слушание звуков космодрома, песен про космос. 

Рисование  

Тема: «Космический сон» 

П/с: формировать умение самостоятельно выбирать 

содержание, выполнять свой замысел, передавать в 

рисунке различные виды космического пейзажа, 

транспорта или инопланетян; развивать 

воображение, фантазию, наблюдательность. 

Продолжать осваивать смешанную технику 

рисования (восковые мелки, акварельные краски) 

Игры: Повтори рисунок. Выложи из счетных 

палочек  

(развивать внимание, память, логическое мышление, 

мелкую моторику; воспитывать усидчивость, 

интерес к логическим задачам) 

(см. приложение № 6, 9) 

 

Консультация 

«Детям о космосе» 

(приложение № 12 ) 

22марта 

четверг 

Беседа «Семья планет».  

Цель: расширять представления детей о планетах 

солнечной системы 

П/и:«Солнышко и дождик» 

С/р. игра «Космонавты»  

Цель: расширить тематику сюжетных игр, 

познакомить с работой космонавтов в космосе, 

воспитать смелость, выдержку, расширить 

словарный запас детей: «космическое 

пространство», «космодром», «полет», «открытый 

космос».  

Д/и:«Восстанови порядок в солнечной системе» - 

Чтение Любовь Талимонова «Сказки о созвездиях» 

Консультация  

«Космос» 



В. Кащенко «Созвездие драконов» 

Цель: знакомить детей с литературой о космосе; 

воспитывать познавательную активность 

НООД Рисование:  «Космос» (планеты) 

П/с: закреплять знания о солнечной системе, о 

последовательности расположения планет солнечной 

системы на своих орбитах; развивать воображение и 

фантазию детей; побуждать детей передавать в 

рисунке картину космического пейзажа, используя 

накопленные впечатления. 

воспитывать интерес к творчеству, желание 

фантазировать 

Тема: «Космические ракеты».(оригами) 

Цель: изучить название составных частей ракеты; 

конструировать ракету из бумаги 

(см. приложение № 10) 

Опыт  «Голубое небо» 

Цель: установить, почему Землю называют голубой 

планетой. 
 

23марта 

пятница 

Беседа «Солнце - источник жизни на Земле».  

Цель: уточнить знания детей о солнце, его форме; 

пояснить из чего оно состоит 

С/р. игра «Космическое путешествие». 

Цель: способствовать развитию умения расширять 

сюжет на основе полученных знаний на занятиях и в 

повседневной жизни, обогатить опыт детей 

знаниями и игровыми умениями, которые позволят 

им в дальнейшем самостоятельно организовывать 

игру. Формирование умений комбинировать 

различные тематические сюжеты в единый игровой 

сюжет. 

Д/и:«Добавь словечко»  

Чтение П. О. Клушанцев «О чѐм рассказал телескоп» 

Цель: знакомить детей с литературой о космосе; 

воспитывать познавательную активность 

П/и:«Солнце – чемпион».  

Чтение стихотворений о космосе. (конкурс) 

Разучивание пальчиковой гимнастики «Планеты» 

Опыт« Солнечная система». 

Цель: объяснить детям. Почему все планеты 

вращаются вокруг Солнца. 

 

Организовать 

выставку «Вместе 

сделаем ракету» 

  

3 этап– заключительный:  

1. Выставка работ о космосе .(рисунки) 

2. «Вместе сделаем ракету» (совместная работа детей с родителями из бросового 

материала). 

3. Конкурс чтецов «Стихи о космосе»  

 
 



Приложение 1  

Подвижные игры:  

«Ждут нас быстрые ракеты»  

По залу раскладываются обручи-ракеты. По количеству их на несколько штук меньше, 

чем играющих. Дети берутся за руки и идут по кругу со словами: - Ждут нас быстрые 

ракеты Для полѐта на планеты. На какую захотим, На такую полетим! Но в игре один 

секрет: Опоздавшим места нет! После последних слов дети разбегаются и занимают места 

в «ракетах» (если детей много, то можно усаживаться в одну ракету по два-три человека) 

и принимают разные космические позы. Те, кому не досталось места в ракете, выбирают 

самые интересные и красивые позы космонавтов. Затем все становятся опять в круг и игра 

начинается сначала.  

«Космонавты»  
Игра проводится под сопровождение музыкального руководителя. Цель: развитие 

подражания движениям и речи взрослого – повторение звука «У». - Запускаем мы ракету 

« У-У-У!»: Руки над головой в форме конуса, - Завели моторы «Р- р- р»: движение по 

кругу друг за другом - Загудели: «У-у-у!»: Руки расставили в стороны. - На заправку 

полетели: присели - руки вперѐд, заправились – руки опустили. Игра повторяется 

несколько раз по желанию детей. 

«Ракетодром»  
Дети раскладывают обручи по кругу, свободно бегают вокруг обручей и произносят 

слова: Ждут нас быстрые ракеты Для полѐтов по планетам. На какую захотим, На такую 

полетим! Но в игре один секрет – Опоздавшим места нет! Воспитатель убирает несколько 

обручей. Игра повторяется, пока не останется один обруч.  

«Невесомость»  
Дети свободно располагаются в зале, делают «ласточку» и стоят как можно дольше. Дети 

вставшие на вторую ногу садятся на места. Выигрывает ребенок, простоявший на одной 

ноге дольше всех.  

«Солнышко и дождик»  
Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга, приучать 

их действовать по сигналу. Дети сидят на скамейках. Воспитатель говорит: «Солнышко» 

,дети ходят и бегают по всей площадке. После слов «Дождик. Скорей домой!» дети на 

свои места.  

«Солнце – чемпион».  
Выбранный ведущий-ребенок проговаривает «космическую» считалку, в ходе которой 

дети становятся одной из планет:  

На Луне жил звездочет.  

Он планетам вел учет:  

Раз – Меркурий,  

Два – Венера,  

Три – Земля,  

Четыре – Марс,  

Пять – Юпитер,  

Шесть – Сатурн,  

Семь – Уран,  

Восьмой – Нептун.  

Дети надевают шапочки с изображением выпавшей им по считалке планеты, под музыку 

начинают движение, по звуковому сигналу выстраиваются в нужной последовательности 
относительно солнца, которое изображает один из дошкольников. 
 

 

 

 

 



Приложение 2  

Дидактические игры: 

«Восстанови порядок в солнечной системе»  
Цель: Закрепить знания детей о расположении планет по порядку в солнечной системе, 

запоминая названия планет. Раскладываем модели планет на ковре, и ведущий читает стихи о 

планете которую нужно найти. Кто еѐ узнаѐт, тот еѐ и берѐт, выкладывает на орбиту за 

Солнцем. Все планеты должны занять своѐ место в системе. В заключении, назвать каждую 

планету.  

По порядку все планеты  

Назовѐт любой из нас:  

Раз Меркурий,  

Два … Венера,  

Три … Земля,  

Четыре … Марс.  

Пять … Юпитер,  

Шесть … Сатурн,  

Семь…..Уран 

За ним …Нептун 

Он восьмым идѐт по счѐту. 

А за ним уже потом, 

И девятая планета. 

Под названием Плутон. 

«Найди лишнее»  
На карточке изображено 5 картинок. 4 картинки из одной группы, пятая лишняя. Нужно 

найти лишнюю картинку и объяснить свой выбор.  

«Подбери созвездие».  

Соединить линиями созвездие с нужной картинкой. 

 

 



 

  
 



 «Доскажи словечко» Главным правилом у нас Выполнять любой (приказ). Космонавтом 

хочешь стать? Должен много-много (знать). Любой космический маршрут Открыт для 

тех, кто любит (труд). Только дружных звездолѐт Может взять с собой (в полѐт). Скучных, 

хмурых и сердитых Не возьмѐм мы на (орбиту). Чистый небосвод прекрасен, Про него 

есть много басен. Вам соврать мне не дадут, Будто звери там живут. Есть в России 

хищный зверь, Глянь – на небе он теперь! Ясной ночью светится – Большая 

…(Медведица). А медведица – с ребенком, Добрым, славным медвежонком. Рядом с 

мамой светится Малая … (Медведица). Планета с багровым отливом. В раскрасе военном, 

хвастливом. Словно розовый атлас, Светится планета … (Марс). Чтобы глаз вооружить И 

со звездами дружить, Млечный путь увидеть чтоб, Нужен мощный… (телескоп). До луны 

не может птица Долететь и прилуниться, Но зато умеет это Делать быстрая… (ракета). У 

ракеты есть водитель, Невесомости любитель. По-английски астронавт, А по-русски… 

(космонавт). 

 

 



Приложение № 3 

Конспект занятия с мультимедийной презентацией 

«Путешествие в космос» 
Задачи: 

Обучающие. 

• Расширять элементарные представления детей о космосе, космическом пространстве, 

планетах, звездах. 

• Познакомить детей с профессиями: космонавт, астроном. 

Развивающие. 

• Развивать у детей умение делать самостоятельные выводы с помощью 

экспериментирования. 

• Развивать у детей умение фантазировать, мечтать. 

• Обогащать словарь детей за счет слов: планета, ракета, комета, звезда, созвездия, 

звездочет, астроном, солнечная система и т. д. 

• Развивать у детей способность давать развернутые и полные ответы. 

• Обогащать игровой опыт детей. 

• Развивать у детей память, зрительное и слуховое внимание. 

Воспитательные. 

• Воспитывать у детей желание стать смелыми, сильными, выносливыми, образованными. 

• Способствовать воспитанию у детей самостоятельности, развитию коммуникативных 

навыков. 

• Воспитывать у детей желание бережно относиться к окружающему миру, к живой и 

неживой природе. 

Оборудование: мультимедиа проектор с презентацией, тазик с мукой, камни разной 

величины, большой зонт, мнемотаблица, музыкальные инструменты (ложки, бубны, 

погремушки) ; на каждого ребѐнка раздаточный материал: ракушки, камешки, пуговицы, 

счетные палочки, цветные карандаши по количеству детей, альбомные листы, обручи. 

Ход занятия: Дети входят в зал и здороваются с гостями. 

Воспитатель: Ребята, а вы знаете, что такое космос? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Если посмотреть на небо, то мы увидим тысячи звезд. Самые большие и 

горячие излучают голубоватый свет, а маленькие бывают белыми, желтыми, оранжевыми 

и красноватыми. Чем ближе к Земле Звезда, тем она ярче. 

Люди начали изучать звезды много - много лет назад, а как называли человека, который 

изучал звезды и планеты? (Звездочѐт) 

Воспитатель: А как сейчас называют человека, который изучает планеты и звезды? 

(Астроном) 

Что им помогает рассмотреть звезды на небе (Подзорная труба, телескоп) 

Чем они отличаются? 

Ответы детей. 

Воспитатель: А вы бы хотели стать звездочетами? 

Пройдѐмте в планетарий. Подойдите к столам. Наденьте колпачки звездочетов. 

Посмотрите, у вас на листах изображены звезды. Соедините их прямыми линиями и у вас 

получатся созвездия. На что они похожи? Пофантазируйте и дайте название своему 

созвездию. 

Ответы детей. 

Воспитатель: Название созвездиям давали по сходству с земными предметами или 

животными. 

Если мы звездочеты, то нам нужна подзорная труба, чтобы смотреть на звезды. А из чего 

еѐ можно сделать? (из листа бумаги дети делают подзорную трубу) . 

Уважаемые звездочеты, возьмите подзорную трубу и посмотрите на звезды. Как думаете? 

звезды лучше видны, в трубу или без неѐ? Почему? 



Ответы детей. 

Воспитатель: Мы с вами очень увлеклись, нам пора отправляться в космическое 

путешествие. 

Но на чѐм мы полетим? 

Ответы детей (ракета) 

Воспитатель: А у нас же нет ракеты! 

Пройдемся в конструкторское бюро и построим свою ракету. Пофантазируйте и дайте ей 

название. (Дети строят из разных предложенных материалов: счетных палочек, пуговиц, 

камешков, ракушек) 

Посмотрите, а у нас есть ещѐ одна ракета, которую мы сделали в группе. 

Давайте полетим на ней. 

Только сначала отгадайте загадку: 

У ракеты есть водитель 

Невесомости любитель. 

По-английски «Астронавт», 

А по-русски (Космонавт) 

Воспитатель: Космонавты исследуют космос. Свою работу они выполняют в скафандрах. 

А зачем космонавту скафандр? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Перед полетом космонавты проходят сложные испытания, поэтому в космос 

могут полететь самые подготовленные. Сейчас мы тоже проверим вашу готовность. 

Физкультминутка на фитбольных мячах. 

Воспитатель: Теперь вы готовы к полѐту. 

Занимайте места в «капсуле-лифте» и мы переместимся к ракете. (Большой зонт) 

Космонавты, занимайте места в ракете. 

Пристегните ремни. Начинаем обратный отсчет: 5, 4, 3, 2, 1. Полетели! 

Воспитатель: Первая планета Меркурий – самая близкая к солнцу планета. Она медленно 

вращается вокруг солнца. Поэтому у Меркурия почти постоянно греется только один его 

бок. Вот и получается, что с одной стороны планета очень горячая, а с другой - 

совершенно холодная. Вся поверхность образована из впадин-кратеров, которые 

образовались в результате падения камней с хвоста комет. 

А хотите узнать, как образуются кратеры? 

Пройдемте в лабораторию. 

Воспитатель: Представьте себе (показывая на муку в тазу) что это поверхность планеты. 

Какая она сейчас? Гладкая, ровная, … Как вы думаете, почему же на поверхности планет 

образуются впадины? (Если на ровную поверхность упадет метеорит, камень.) Хотите это 

проверить? Представьте, что у вас в руках метеориты, и они летят к поверхности нашей 

планеты (дети отпускают камни в муку). Что произошло? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Это самая красивая и яркая планета на утреннем и ночном небе. Она окутана 

облаками, потому что с еѐ поверхности постоянно испаряется вода, ведь температура 

воздуха в 8 раз выше самой высокой температуры на Земле и достигает 400 градусов. А 

как же она называется? Давайте отгадаем кроссворд и тогда мы узнаем это. 

Я вам сейчас загадаю загадки, а отгадки мы запишем в кроссворд и в красных клетках мы 

прочитаем еѐ название. 

Он не лѐтчик, не пилот, 

Он ведѐт не самолѐт, 

А огромную ракету. 

Дети, кто, скажите это (Космонавт) 

Чтобы глаз вооружить 

И со звездами дружить, 

Млечный путь увидеть чтоб 



Нужен мощный (телескоп) 

Телескопом сотни лет 

Изучают жизнь планет. 

Нам расскажет обо всѐм 

Умный дядя (астроном) 

В космосе сквозь толщу лет 

Ледяной летит объект. 

Хвост его- полоска света, 

А зовут объект (комета) 

До луны не может птица 

Долететь и прилуниться 

Но зато умеет это 

Делать быстрая (ракета) 

Освещает ночью путь, 

Звездам не дает заснуть. 

Пусть все спят, ей не до сна, 

В небе светит нам (Луна) 

Ответ: Венера 

Воспитатель: Марс - ближайшая к Земле планета. На небе Марс кажется ярко-оранжевой 

пламенной звездой. До сих пор никто не знает - есть ли жизнь на Марсе. Но есть 

предположение, что на этой планете существует жизнь. 

Представьте, что вы долетели до Марса, давайте пошлѐм на планету свои позывные, на 

которые должен прийти точно такой же ответ. Воспитатель в наушниках: Земля, Земля, я - 

Марс. Связь нарушена. 

Пройдемте быстрее в отсек связи и пошлѐм сигнал на Землю. (Воспитатель хлопает 

ритмичный рисунок, а дети повторяют на музыкальных инструментах) 

Воспитатель: Юпитер. Это самая большая планета в Солнечной системе. Его масса в 2 

раза больше, чем масса других планет, вместе взятых. На планете нет твѐрдой 

поверхности. Она состоит из ядовитых газов, жить там невозможно, поэтому мы 

прибавляем скорость и пролетаем мимо этой планеты. 

Воспитатель: Сатурн. С земли кажется, что вокруг этой планеты 3 кольца. Но кольцо 

Сатурна состоит из множества больших и маленьких камней, двигающихся на огромной 

скорости. На некоторых из них могла бы поместиться целая страна, а другие размером с 

булыжник. 

Подвижная игра «Найди своѐ место». 

Для игры нам понадобятся обручи. Они вам ничего не напоминают? 

Ждут нас быстрые ракеты 

На далекие планеты. 

На какую захотим, 

На такую полетим. 

Но в игре один секрет 

Опоздавшим – места нет. 

(Аналогично игре «Бездомный заяц») 

Вот мы и отдохнули. Пора лететь дальше. 

Воспитатель: Уран - это одна из самых дальних от солнца и поэтому холодных планет. Еѐ 

открыли всего 200 лет назад, и она лежит на боку, потому что однажды испытала 

столкновение. Планета окутана облаками и имеет несколько колец. 

А теперь давайте вместе расскажем об этой планете. Нам поможет в этом игра 

«Наоборот». 

Например: черный – белый, сладкий – горький. 

Планета: горячая – 

старая – 



близкая – 

светлая – 

маленькая – 

обитаемая – 

Воспитатель: Нептун - тѐмно-синяя планета, на которой всегда дуют ветры из ядовитых 

облаков. Облака состоят из ледяных кристаллов. Нептун – это самая удаленная планета от 

солнца. 

Воспитатель: Вот мы и долетели до последней планеты. Давайте назовем их по порядку. 

Пальчиковая гимнастика «Планеты» 

По порядку все планеты 

Назовѐт любой из нас: 

Раз – Меркурий, 

Два – Венера, 

Три – Земля, 

Четыре – Марс. 

Пять – Юпитер, 

Шесть – Сатурн, 

Семь – Уран, 

Восьмой – Нептун. 

Воспитатель: Есть предположение, что существуют ещѐ планеты в нашей солнечной 

системе. Пофантазируйте, как они могут выглядеть: какой у них размер, цвет, форма. 

Детям предлагается занять места на ковре, пофантазировать и нарисовать свою планету. 

Воспитатель: Ну, вот и подошло к концу наше увлекательное путешествие. Наш 

космический корабль приближается к Земле. 

Воспитатель: Земля – особенная планета. Она обитаема. На ней живут птицы, рыбы, 

звери. А почему только на нашей планете есть жизнь? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Что же нужно сделать всем людям, чтобы сохранить нашу планету чистой, 

зеленой, здоровой? 

Посмотрите на картинки, они помогут вам ответить на мой вопрос. 

Ответы детей. 

Воспитатель: Наш корабль приземлился. Садитесь в капсулу – лифт и она доставит нас 

прямо к дверям детского сада. 

Воспитатель: А вот и наш детский сад. 

Дети, вам понравилось наше путешествие? 

 

Приложение № 4 

Беседа « Наша голубая планета» 

Цель.  Способствовать ознакомлению детей с научной версией образования материков, с 

условными  обозначениями суши, воды на глобусе и картах, с названием материков. 

Задачи.  Способствовать углублению представлений о том, что планета Земля – это 

огромный шар, большая часть которого покрыта водой, кроме того есть материки. 

Подвести к пониманию уникальности нашей планеты, так как только на Земле есть жизнь. 

Воспитывать стремление беречь Землю. 

Ход занятия. 

Воспитатель демонстрирует изображение Земли много миллионов лет назад 

— Земля представляла собой огромный материк. В результате стихийных катаклизмов 

этот материк  стал разрушаться, отчего и стали отделяться большие и маленькие куски. 

(При внимательном рассмотрении, дети узнают очертания современных материков. Глядя 

на физическую карту мира, они самостоятельно раскладывают материки на голубой 

материи). 



Воспитатель показывает детям глобус – модель Земли и объясняет, что Земля – это 

огромный шар, читает стихотворение: 

Наш дом родной, наш дом родной – 

Земля, где мы с тобой живем! 

Ты только посмотри вокруг: 

Тут речка, там зеленый луг! 

В лесу дремучем не пройдешь! 

А где – то снег лежит горой, 

А где – то жарко и зимой… 

Чудес нам всех не перечесть, 

одно на свете чудо есть: 

Леса и горы и моря — 

Все называется Земля. 

(Читая стихотворение, воспитатель показывает на глобусе пустыни, горы, леса, реки, 

Северный и Южный полюса.) 

Воспитатель и дети рассматривают материки и называют их. Материки заселены 

животными, на них растут различные растения, живут разные народы. 

Речь с движениями. 

Будем очень мы стараться - (руки согнуты в локтях, руки перед грудью) 

Дружно спортом заниматься. 

Бегать быстро, словно ветер, - (бег на носочках) 

Плавать лучше всех на свете - (гребки руками) 

Приседать и вновь вставать - (приседание) 

И гантели поднимать - (руки к плечам и вверх) 

Станем сильными и завтра - 

Всех возьмут нас в космос - (руки на пояс, маршируют на месте) 

Проводится дидактическая игра «Кто, где живет?» 

(Дети расселяют изображения животных по материкам) 

Воспитатель обращает внимание детей на то, что Земля – это не только суша, но и океаны 

и моря и предлагает представить, что Земля – это яблоко. Затем очищает яблоко, оставляя 

приблизительно 1/5 часть кожуры. Таким образом, наглядно подтверждается, что суша 

занимает незначительную часть Земли. 

Воспитатель подводит детей к пониманию необходимости беречь и любить Землю, а 

также всех тех, кто на ней живет. 

 

Приложение №5 

 

Загадки о космосе 

Ни начала, ни конца, 

Ни затылка, ни лица. 

Знают все, и млад и стар, 

Что она – большущий шар. 

                                 (Земля) 

Бродит одиноко 

Огненное око. 

Всюду, где бывает, 

Взглядом согревает. 

                 (Солнце) 

 

Ночью по небу гуляю, 

Тускло землю освещаю. 



Скучно, скучно мне одной, 

А зовут меня…. (Луной). 

 

Он не летчик, не пилот, 

Он ведет не самолет, 

А огромную ракету, 

Дети, кто, скажите, это? 

 

Не в первый раз, не в первый раз 

В огне и звуках грома 

Ракета в воздух поднялась 

С земного…. (Космодрома). 

 

Распустила алый хвост, 

Улетела в стаю звезд. 

Наш народ построил эту 

Межпланетную (Ракету). 

 

У нас сбываются мечты: 

Покажут в телекадре, 

Как по Сатурну ходишь ты 

В космическом…. (Скафандре) 
 

Приложение № 6 

«Выложи из счетных палочек» 

 

 

 
 

 



 

 
 

 

Приложение №7 

 
 

Презентация №8 

 

КОСМОС

 



Приложение №9 

 
 

 



Приложение № 10 

 

 
 

 
Приложение №11 

Опыт  «Голубое небо» 

Цель:установить, почему Землю называют голубой планетой. 
Оборудование: стакан, молоко, ложка, пипетка, фонарик. 
Содержание: наполните стакан водой. Добавьте в воду каплю молока и размешайте. 

Затемните комнату и установите фонарик так, чтобы луч света от него проходил сквозь 

центральную часть стакана с водой. Верните фонарик в прежнее положение. 
Итоги: луч света проходит только через чистую воду, а вода, разбавленная молоком, 

имеет голубовато-серый оттенок. 
ПОЧЕМУ? Волны, составляющие белый свет, имеют различную длину в зависимости от 

цвета. Частицы молока выделяют и рассеивают короткие голубые волны, из-за чего вода 

кажется голубоватой. Находящиеся в земной атмосфере молекулы азота и кислорода, как 

и частицы молока, достаточно малы, чтобы так же выделять из солнечного света голубые 

волны и рассеивать их по всей атмосфере. От этого с Земли небо кажется голубым, а 

Земля кажется голубой из космоса. Цвет воды в стакане бледный и не чисто голубой, 

потому что крупные частицы молока отражают и рассеивают не только голубой цвет. То 

же случается и с атмосферой, когда там скапливаются большие количества пыли или 

водяного пара. Чем чище и суще воздух, тем голубее небо, т.к. голубые волны 

рассеиваются больше всего. 



Опыт «День и ночь» 

Цель: - объяснить детям, почему бывает день и ночь. 

Оборудование: фонарик, глобус. 

создаѐм модель вращения Земли вокруг своей оси и Солнца. Для этого нам понадобится 

глобус и фонарик Расскажите детям, что во Вселенной ничто не стоит на месте. Планеты и 

звезды движутся по своему, строго определенному пути. Наша Земля вращается вокруг 

своей оси и при помощи глобуса это легко продемонстрировать. На той стороне земного 

шара, которая обращена к солнцу (в нашем случае – к лампе) – день, на противоположной 

– ночь. Земная ось расположена не прямо, а наклонена под углом (это тоже хорошо видно 

на глобусе). Именно поэтому существует полярный день и полярная ночь. Пусть ребята 

сами убедятся, что как бы он не вращал глобус, один из полюсов все время будет освещен, 

а другой, напротив, затемнен. Расскажите детям про особенности полярного дня и ночи и 

о том, как живут люди за полярным кругом. 

Опыт« Солнечная система». 

Цель: 

- объяснить детям. Почему все планеты вращаются вокруг Солнца. 

Оборудование: желтая деревянная палочка, нитки, 9 шариков. 

Представьте, что желтая палочка- Солнца, а 9 шариков на ниточках- планеты 

Вращаем палочку, все планеты летят по кругу, если ее остановить, то и планеты 

остановятся. Что же помогает Солнцу удерживать всю солнечную систему?.. 

- Солнцу помогает вечное движение. 

- Правильно, если Солнышко не будет двигаться вся система развалится и не будет 

действовать это вечное движение. 

 
Приложение №12 

 

Консультация для родителей на тему: 

«Детям о космосе». 

 
«Космос — это все, что есть, что когда-либо 

было и когда-нибудь будет. Одно созерцание 

Космоса потрясает: дрожь бежит по спине, 

перехватывает горло, и появляется чувство, 

слабое, как смутное воспоминание, будто 

падаешь с высоты. Мы сознаем, что прикасаемся 

к величайшей из тайн» 

                                                    Карл Саган  



 

          Еще с древних времен люди обращали свой взор к небу. Делая первые шаги по 

земле человек ощущал свою зависимость от неба. Наши предки хорошо знали и 

разбирались в повадках неба. Для него небо всегда было живым, многообразно себя 

проявляющим. И вот эту любовь и знание неба мы воспитываем дошкольников.  

         Наверное, каждый из вас, взрослых, также как и ваши дети, любите смотреть 

на звезды. Кто-то просто восхищается их красотой, кто-то о чем-то мечтает, кто-то хочет 

разгадать загадки, которые таит в себе космос.  

В начале шестидесятых годов прошлого века не было в мире более популярных 

собак, чем простые дворняжки Белка и Стрелка.  

Еще бы! Им впервые удалось  летать больше суток вокруг планеты в настоящем 

космическом корабле, и при этом вернуться домой целыми и невредимыми!  

         За это  время произошли огромные изменения: и в нашем обществе, и в 

вопросах изучения космического пространства. Теперь такого ожидания запуска ракеты в 

космос уже нет, новые достижения проходят мимо нас, а дети совсем перестали играть в 

космонавтов, тем более мечтать о профессии космонавта. Да и вообще, многие ли из них 

знают об этом? Наша с вами задача, уважаемые, родители, рассказать детям, что такое 

Вселенная и космос, из чего состоит Солнечная система, познакомить с космическими 

телами. А начинать знакомство нужно с простых рассказов в хорошей книге, а не с теории 

«большого взрыва». Нужны доходчивые рассказы о планетах и звездах, о том, что наша 

Земля – это огромный шар, на котором нашлось место и рекам, и горам, и лесам, и 

пустыням, и конечно всем нам, его жителям. Рассказать о полете человека в космос, о 

пришельцах и интересных явлениях в нашей жизни, связанных с пространством за 

пределами нашей планеты.  

  

«Планеты и звезды». 

Наша Земля – это огромный шар, на котором нашлось место и рекам, и горам, и 

лесам, и пустыням, и, конечно, всем нам, его жителям. Всѐ, что окружает нашу Землю, в 

том числе и сама планета, называется Вселенной, или космосом. Космос очень велик, и 

сколько бы мы ни летели в ракете, мы никогда не сможем добраться до его края. Кроме 

нашей Земли, существуют и другие планеты: Марс, Венера, Юпитер. Кроме планет, 

существуют звезды. Звезды – это огромные светящиеся огненные шары. Солнце – тоже 

звезда. Оно расположено близко к Земле, поэтому мы видим его свет и ощущаем тепло. 

Есть звезды во много раз больше и горячее Солнца, но они светят так далеко от Земли, что 

кажутся нам всего лишь маленькими точками на ночном небе. Для того, чтобы ребенку 



было понятно данное явление, можно сравнить свет фонарика днем и вечером в темноте. 

Днем при ярком освещении луч фонарика почти не виден, зато он ярко светит вечером. 

Свет звезд похож на свет фонаря: днем его затмевает Солнце. Поэтому звезды можно 

увидеть только ночью. 

 

«Почему Луна превращается в месяц?» 

 Вид Луны меняется каждый день. Сначала она похожа на узенький серп, 

затем полнеет и через несколько дней становится круглой. Еще через несколько дней 

полная Луна постепенно становится все меньше и меньше и снова делается похожей на 

серп. Серп Луны часто называют месяцем. Если серп Луны повернут влево, как буква «С», 

то говорят, что луна «стареет», и вскоре исчезает совсем. Такую фазу Луны называют 

«новолунием». Потом постепенно Луна из узкого серпа, повернутого вправо 

превращается снова в полную. Перед тем, как превратиться в полную, она «растет» (если 

мысленно провести прямую линию через края серпа, получится буква «Р», т.е. месяц 

«растет»). Для объяснения того, что Луна такая разная и постепенно меняется от едва 

заметного «серпика» до круглой яркой красавицы, можно обратиться к модели с 

глобусом. Для этого понадобится глобус, какой-нибудь источник света, например, свеча 

или настольная лампа и маленький мячик – «Луна». Покажите детям, как Луна вращается 

вокруг Земли и что происходит с освещением, как оно влияет на вид Луны. Обращаясь 

вокруг Земли, Луна поворачивается к ней то полностью освещенной поверхностью, то 

частично освещенной, то темной. Вот поэтому в течение месяца непрерывно меняется вид 

Луны. 


