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В рамках недели здоровья

с детьми проводились:

Чтение и разучивание произведений 

художественной 

литературы и фольклора 

о спорте и здоровом 

образе жизни, рассматривание    

иллюстраций.





Тематические 

беседы о         

здоровье, 

о правильном 

питании.





Утренняя 

гимнастика и 

закаливающие

процедуры.



Вот уже вставать пора! 

Просыпайся, детвора! 

Быстро встанем по 

порядку –

Дружно сделаем зарядку!





Теплою водою

Руки чисто мою

Кусочек мыла я 

возьму 

И ладошки им 

потру.



Витамины я 

люблю, быть 

здоровым я 

хочу.



Мы за столиком 

сидим, 

Витамины мы 

едим. 

Постарались 

повара, 

Приготовили с 

утра!



Наши будни!

(НОД, игры и 

прогулки)



Играть мы любим очень ,

Вы знаете друзья! 

Без игр прожить ребенку 

Никак, никак нельзя.







В кабинете у медсестры



Весёлые прогулки

Свежий воздух малышам

Нужен и полезен! 

Очень весело гулять!

И никаких болезней!...



Консультации, папки-раскладушки, 

памятки, брошюры для родителей.




