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1. IIOACHUTEJIbBHAA 3AITNCKA

1.1. Tearpanu3oBaHHas J€ATEJBHOCTh IPEACTaBISET COOOW  OpraHMYecKUil  CUHTE3
XYIO0KECTBEHHOM JMTEepaTypbl, MY3bIKH, TaHIa, aKTEPCKOTO MAcTEpPCTBa U COCPEIOTAUYMBAET B
ceOe cpecTBa BBIPA3UTEIILHOCTH, UMEIOIINECS B apCceHalle OT/AEIbHBIX UCKYCCTB, CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHUIO 3CTETUUYECKOTO BOCIIPUATHS OKPYXKAIOIIEro MHUpa, IeTCKOM (haHTaznu, BOOOpaxeHus,
MaMsATH, MO3HABATENbHBIX IPOIECCOB, 3HaHMUS OO0 OKpYXKalolleM MHpPE M TOTOBHOCTH K
B3aUMOJICICTBUIO C HUMH.

[Ipennaraemast mporpamMMa HarparJieHa Ha IMOJTyYCHUE HABBIKOB U OCHOB CTETHUYECKOTO
MHPOBO33pPCHUA M Pa3BUTHUA OCHOBHBLIX COHOUWAJIBHBIX HABBIKOB, YTO MOY>KHO B HaﬂbHeﬁHleM
aKTUBHO HCTIOJIL30BaTh B JIFOOOM chepe AesITeNHbHOCTH.

1.2. Tearpanmu3oBaHHas ACATEIBLHOCTH SBJISCTCS I(PPEKTUBHBIM CPEJICTBOM JIIS COIUATBHON
ajantauuu JeTed, pa3BUTHS HMOLMOHAIBLHOM cdepbl, peueBOro pa3BUTHS, a Takke
CbOpMI/IpOBaHI/ISI Y HHUX COIHAJIbHO-KOMMYHUKATHBHBIX HAaBBIKOB. 3aHAaATHSA 110 nmporpamMmme
pa3BUBAIOT YMEHUE BCTYNaThb B KOMMYHHUKAIMIO C II€JIbI0 ObITh MOHSTHIMU YCIBIIIAHHBIM, YTO
CHOCOOCTBYET COLMANU3aLMU W aJanTallud JleTe B COBpPEMEHHOM oOIiecTBe. TeaTpaibHOE
HCKYCCTBO, B OCHOBE KOTOPOTO JIEXKUT UIpa, OJIM3KO U MOHATHO AeTsM. Urpa ans HUX sBisieTcs
OCHOBHBIM BHJIOM JI€ATEIbHOCTH, C TOMOIIbIO KOTOPOTO JAETH OBJIAJIEBAIOT 3HAHUSIMHU O
BHEIIHEM Mupe. KOMMYHUKATHBHBIN M COIMAIBHBIN OMBIT 00yJaromuxcs KpaiHe ckyaeH. Mm
CIIOHO peHUTh Ty WIM HUHYIO NOpoOJeMHYI0 cuTyanuio. B Tearpanu3oBaHHOW wurpe,
UCIOJIb3YeMOM KakK HEHaBsI3YMBOE II€IarOrM4ecKOe CpEACTBO, PEOCHOK MOXKET MOIY4UTh
MpeJiCTaBIeHUEe 00 OKPYXKAIleM Mupe-uepe3 00pa3bl, MPOUTPHIBAHHE KU3HEHHBIX CUTYAIIU,
4yepes SMOIMOHATIbHbIC IEPEKUBAHUS, KPACKH, 3BYKH.

Ha 3apsarusx mo TeanaHHSOBaHHOﬁ ACATCIIBHOCTU HCIIOJIB3YIOTCA TEaTpallu30BaHHBIC HIPbI-
ApaMaTu3anuu, AUAAKTUYCCKHUE, IMOABHIKHBIC HIPBI, CIOKETHO-POJICBBIC HWIPHBI, YIIPAXKHCHUA C
QJICMCHTAaMH HWI'pbl—HA IIPOrOBApUBAHUC, HA PA3BUTUC IMAHTOMHUMHKH, YIHPAXKHCHUA 110
PUTMOIIACTUKE, HA PA3BUTHUC 1YBCTB, SMOIUH.

B wurpe, B mpoliecce WCHNOTHEHUS TOW WM WHOW poiu pebeHok, pabortas Han oOpazoMm
MepCoHaXka, CTapaeTcs MEPEeHATh YepThl €r0 XapakTepa, MOBEACHUS B PA3IMUHBIX CHUTYaIlHsX.
CucremMaTH4eCcKd BO3HMKAIOIIME B IMPOIECCE MOAPAKAHUS MOJIOKUTEIbHBIE U OTPULIATEIbHbBIC
SMOIIMH CTAHOBSTCS PETYIATOPOM JAaibHEHIIero nmoBeaeHus pebenka. Bo3HUKAIOT MOCHUTBI IS
TBOPYECKOTO PEIIEHUS], MOMBITKH UMIIPOBU3AIUY.

1.3. llens u 3agaum.

I_ICJ'ILZ COJICHCTBUE COIMAIN3AIUU U caMopeaain3anuu 06yqa}0m1/1xc51, Pa3BUTHIO TBOPUYCCKOI'O
MOTCHIHAJIa YC€PE3 BOBJICUCHUC UX B TCATPAJIbHYIO NCATCIIbHOCTD.

3agaun:

Obyuarowue:



e 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU T€ATPAIbHBIMU JIUCHUTUITMHAMU;

e H3yYECHHUE OCHOBHBIX AJIEMEHTOB aKTEPCTBA;

e (opMupoBaHHE yMEHUS OBITh COYYaCTHUKOM TeaTPAIbHON MOCTaHOBKHU.
Bocnumamenvnuie:

e DPa3BUTHE MOTHUBALIMU K TBOPYECTBY, CAMOBBIPAKEHHUIO;
e (dopmupoBaHHEe YMEHHS K CaMOCTOSITEIbHOMY TBOPUYECTBY IpPU HCIOJIHEHUH pOJIM B

CIIEKTAaKIIE;
e (opMupOBaHHE HABBIKA Pa0OTHI B KOMaH/IC.
Pazeusarowue:

e (opMupOBaHHE MOTHBALIMM K T€aTpajibHOMY TBOPUECTBY, IOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTHH,
BEJICHUH JIMAaJIora U BBICTPAMBAHUY OTHOLIEHUH B IPYyIIIE.

1. Ilnanupyemble pe3yibTaThl:
Pe3ynbTaTUBHOCTE OOyUYEHMs KaKIOIO OOY4aroIIEerocs OLIEHUBACTCA C y4eTOM OCOOCHHOCTEH
€ro NCUXO(pHU3NYECKOTOo pa3BUTUS M OCOOBIX 0OOpa3zoBaTenbHBIX MNOTpeOHOCTEe. HexoTopsie
OXHJaeMble  pe3yiabTaTbl  MOTYT  TOSIBUTbCA  TOJIBKO B  Mpollecce  UIUTEIHHOTO
LIEJIEHAPABJICHHOTIO CIEIHAIbHOI0 00y4eHusl.

Jluunocmmusie pesyibmamaol.!

e TloTpeOHOCTh M HadalbHblE YMEHHUS BbIpakaThb ce0sl B TeaTpaJbHOM U NMPAKTUYECKOU
JESITEIIbHOCTH;
e Apanranus oO0ydaromierocss K YCIOBHUAM JETCKO-B3pOCJION OOLIHOCTH, YyMEHUE
B3aMMO/IEHCTBOBAThH CO B3POCIIBIMU U CBEPCTHUKAMHU, pabOTaTh B KOJIEKTUBE;
o [lomydyeHue ynoBOIBCTBUSA, PaAOCTH OT ONPEAEICHHOIO BUJA NEATEIbHOCTH;
¢ YMEHHE BBIPAXKATh CBOE OTHOILECHUE K PE3YIbTaTAM IEATEIBHOCTH.
Memanpeomemnvie pezynomamaol:

e TOTOBHOCTH K COTPYAHHYECTBY CO B3POCIIBIMH CBEPCTHUKOM;

e pa3BUTHE B IIpollecce€  3aHATUH  XYHOXKECTBEHHOIO  BKYyCa,  MBIIUICHUS, PEYH,
MIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTHUPOBKU U BHUMAHMUS;

e (opmupoBaHue/pa3zBuTHE yMEHUS paboTaTh 10 00pasily, MO MPOCTOW HHCTPYKIUH.

e YMeHHE CaMOCTOATEIbHO MEPEXOJUTh OT OJAHOTO JACHCTBUS K APYroMy B COOTBETCTBHHU
QITOPUTMY JESTEIbHOCTH;

e VYMeHue coONI0AaTh NpaBHJIa TOBEJACHHS Ha 3aHATUSAX; OOOTAaIllEeHHWE IaCCUBHOTO
CIOBaps.
IIpeomemnvie pe3yromamei:

YV obyuarowuxcs cchopmupyromes:

e CHOCOOHOCTh OOY4Yaromlerocst MOJb30BaTbCsd MaTepualaMd M WHCTPYMEHTaMHU s
M3TOTOBJICHUS TeaTpabHON adumim(ruiakara), UCIOJIb30BaTh HETPAAULIIMOHHBIE TEXHUKH
pHrcoBaHUs (PUCOBaHME JIAJOIIKAMH);

e  CIOCOOHOCTH OOYYArOIIErocsi CO B3POCIIBIM BBITOIHATE ABMKEHHS MOJT MY3bIKY.

Obyuarowuecs 6yoym 3sHamv:

e IpaBWJa TEXHUKHOE30MACHOCTH MPHU padoTe;
e IpaBWJIA IMOBEJICHUS Ha CIICHE;
e a3bl TEATPAJIHHOTO ITHUKETA.

Obyuarowuecs 6yoym ymemn:



YBEPEHHO BECTHU ce0sl Ha CLIEHE BO BPEMSI CIICKTAKILS,;
BBIPA3UTh 00pa3 B Pa3HOM 3MOIMOHATIBHOM COCTOSTHUH—BECEIbs, TPYCTH UT. II.;
JI€MOHCTPUPOBATH MPOCTEHIINE (POKYCHI.

= e

1. Bo3spact 3aHUMArOIIUXCS.
KommuectBo oOy4atonmxcs B rpymme He 6onee 20 uenoBek, Bo3pacTHas rpymnmna ¢ 1-9 kmaccel. B
HEZeNo 110 2 Jaca.

1.
1. Cpoxu peanuzanuu nporpammbl
Cpoxk peanu3zanuu nNporpaMmMsl — 5 JIeT.

KonmnuecTBo yueOHBIX 4acoB B roJ: 68 4acos.

1. COJEPXAHUE KYPCA:
Paznen 1. «A30yka tearpa» (34aca)

Tema 1.1. BBomHoe 3ansarue. (1 uac). 3HakoMcTBO ¢ oOyuarouumucs. O3HaKOMIIEHHE C
PEKMMOM 3aHSTUH, NMpaBHJIaMU TOBEIEHUS Ha 3aHATUAX, (POpMON OJeXkAbl U MPOTPAMMOM.
VYcraB ¥ Ha3zBaHHWE KOJIEKTHUBA. I/IHCTPYKTEDK 10 TEXHUKE 0€30MacHOCTH Ha 3aHATUAX, BO BPEMA
MOCEILIEHUsI CIEKTaKJel, Moe3/10K B aBTOOyce, MpaBUJaMU NMPOTHUBOMNOKAPHON OE30MacCHOCTH.
becena o tearpe. Teatp Bokpyr Hac. PoneBast urpa «Ms1 uaem B teatpy». O mpodeccun akrepa u
ero crnocoOHoctu nepeBoruomarbes. Urpel «Ilo mpaBae um nmonapomkyy», «OIHO U TO K€ MO-
pazHOMY».

Tema 1.2 Teatp kak Buja HCKyccTBa. (24aca). OCOOEHHOCTH TeaTpalbHOTO HMCKycCTBa. Bumipl
tearpoB. [IpaBuna noBegeHus B TeaTpe. Y CTPOMCTBO CIIEHBI U TeaTpa. TearpaabHble TPOo(eCcChH.
AKXTep — rllaBHOE «4yJI0».

Pazgen 2. «Cuenundeckast peuby (129acoB)
Tewma 2.1. [IpeameT cieHnUecKoit peun. (2 4ac)

Huanazon 3Bywyanus. Temn peun. Muronauwms. J[lpixarenbHas TMMHAcTHKa, (OHAIMOHHAs
(3ByKOBasi) TMMHACTHKA. APTUKYISIMOHHAS TMMHACTHKA.

Tema 2.2. XynoskecTBeHHOe uTeHHeE. (2 yaca)

Xy,Z[O)KCCTBCHHOC YTCHUC KaK BHJ HCIIOJIHUTCIIBCKOI'O HCKYCCTBA. OCHOBEI HpaKTquCKOﬁ
pa6OTbI Haja rojocomM

Tewma 2.3. BeipaszurtensHoe ureHue. (24aca)

BLIpaSI/ITeJ'ILHOC YTCHHUEC, TPOMKOCTb M OTUCTIMBOCTHL PCYH, IIOCHLI 3BYKa B 3pHTCHBHBII>'I 3all.
VYuactue B HUIrpax Ha BBIPA3UTCIIBHOCTL U I'POMKOCTBH I'0JIOCA: «OpKeCTp», «MetaHue 3BYKOB»,
«3BYK 1 IBHXKXCHUC)).

Tewma 2.4. JlukuuoHHbIe yripakHeHus. (2 daca)

BrinoaHeHne IUKIIMOHHBIX ynpaxcHeHI/Iﬁ, MMPOU3HCCCHUEC CKOPOTOBOPOK. T'omocoBoit TPCHUHT.
BLIpa3I/ITCJ'H:HOC YTCHUC IO  POJISIM. PaByLII/IBaHI/IC U HUHCHCHUPOBKA YHUCTOI'OBOPOK,
CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5.Pa3BuTre HaBbIKA JIOTHUECKOTO aHANKM3a TEKCTa. (2 yaca)



Pa3ButHe HaBbIKa JIOTMYECKOTO aHalU3a TEKCTa (HA Marepuale JIETCKUX CTHUIIKOB). 3HAKU
MpENUHAHUS, TPAMMATUYECKUE TIay3bl, TOTUYECKUE YAAPEHUS.

Tema 2.6. Urpsl co cnoBamu U 3ByKaMmH. (2 vaca)

VYyactue B urpax co cioBamu U 3Bykamu: «Boponay», «Huk-unpuk», «Muiienb», «COUHHIIO 5
pacckas». «Bce cioBa Ha OyKBY...». YIPaXHEHHS «H, 3, a, O, Y, bI»; IBOWHBIC COTIIACHBIE: «II3-
000, ma-60a, my-00y, mbI-00BI» U T.II.

Paznen 3. Akrepckas rpamorTa.

(13 gacos)

Tewma 3.1. Pabota aktepa Han coboit. (1 gac)

Tewma 3.2. OcobGeHHOCTH CIIEHUYECKOro BHUMaHus. (3uaca)
Oco0eHHOCTH CLIEHMYECKOro BHUMaHus. TpeHUHIM Ha BHUMaHUs
Tewma 3.3.3Hauenne nbIxanus B akTepckoi padore. (3 vaca)

3HavyeHWEe JbIXaHUS B aKTepckol paboTe. BeimosHeHWe ympakHEHWUH: Ha pa3BUTHE
CIIEHUYeCKOTo BHUMaHus. PaboTa Hax npixanue.

Tewma 3.4.Mpimeunas cBo6oa. (2 yaca)
Merieunas cBo6osa. 3axuM. TpeHUHTY 1 BBITIOJHEHNE YIIPAXXHEHUN ¢ IPUEMaMHU PEJTaKCalliu .
Tewma 3.5. [lonsTue o nperaraeMbIx 00CTOSITENbCTBAX. (2 yaca)

[Tonatue o mpemaraeMbIX 0OCTOSITEHCTBAX. BBITIOHEHHE ATIONOB: HA TOCTH)KCHHE 11U, Ha
COOBITHS, HA 30HY MOJTYaHUS, HA POXKICHHUE CIIOBA, ITIOA0B-HAOIIOICHUM.

Tewma 3.6.Cuenundeckas 3a1ada ¥ 9yBCTBO. (2 yaca)

Cuennueckass 3a7adya ¥ YyBCTBO. DBBINMOJIHEHWE  yIPaXHEHWH HA  KOJJICKTUBHYIO
COTJIACOBAHHOCTE AE€HCTBUHI

Paznen 4. [lpennaraemsie oOcTosiTenscTBa. (TeaTpanbHble UTPHI) 8 YACOB.
Tewma 4.1. [lonsTue «rearpanpHas urpay. (2 gaca)

ITonsaTue «TeaTpajibHasd urpa». 3HaucHHuE HUI'PBI B TCATPAJIbBHOM HCKYCCTBC. BOO6p8.)KCHI/Ie H BEpa
B BBIMBICCII.

Tema 4.2 Ilonstue «[Ipeanaraempie oOcTosITENHCTBAY. (2 Yaca)

Ilonsatue «Hpe,unaraeMHe 00CTOSATENbCTBAY». BhINOIHEHUE ynpaxcHeHI/Iﬁ Ha TmpcIaracMbic
00CTOSITEILCTBA. YUACTHE B HUI'pax-uHCHCHUPOBKAX, UTPAX-IIPCBPALICHUAX, CHOKCTHBIX UT'PaAX.

Tema 4.3.CocraBienue 3T00B. (2 yaca)

CocraBieHue 9TIOO0B. I/IHI[I/IBI/IIlyaJ'IBHBIG U TPYNIIOBBIC STHOJBI. OOEBIT pbIBaHUC OBITOBBIX
chyauHﬁ N3 OCTCKUX JINTCPATYPHBIX HpOPI3B€,Z[CHPII>i. CounHeHUE U OpCACTaBJICHUC DTHOAOB IO
CKa3KaM.



Tema 4.4.mnpoBusanust. (2 yaca)

BrinonHenue My3bIKaJbHBIX 3TIOI0B. BhimonHenuwe ynpaxknenuil: «Ckaszka», «Acconuanus,
«bopnba ctuxuity, «Jlagoub», «Tpu TOUKM».

Paznen 5. Purmonnactuka. (11 yacoB)

Tema 5.1. Ilnactuka.(2 waca) Mermeunasi cBo6osa. JKecTol. BhIMOTHEHHE OCHOBHBIX MO3HITAN
PYK, HOT, IOCTAaHOBKU KopImyca. PaboTa HaJl )kecTamu (YMECTHOCTb, BBIPA3UTEIbHOCTD). YUacTue
B WUrpax Ha JKECTUKYJALUIO (TUlay, MpollaHue, BcTpeda). BblnosiHEHue 3TI0I0B HA OCHOBHbBIE
sMoIMH (TPYCTh, PalOCTh, THEB).

Tema 5.2. TpeHnpoBKa CyCTaBHO-MBIILIEYHOTO ammapara. (2 yaca)

Teno demoBeka: ero (Qu3WUYECKHE KauecTBa, ABUTATEIIbHBIE BO3MOXHOCTH, MpPOOJIEMBI U
orpannyeHus. [ MMHACTHKA Ha CHSATHE 38)KUMOB PYK, HOT U HIEHHOTO OT/ENA.

Tewma 5.3.PeueBas u nBuratenpbHas THIMHACTHKA. (2 yaca)

PeueBas u jBurarenbHas THUMHAcTHKa. BbIMoNHEHWE YHOpaXHEHUH MpU IPOU3HECEHUU
AJIEMEHTApHBIX CTUXOTBOPHBIX TEKCTOB. [Ipon3HoIIeHne TekcTa B IBUKEHUU. TPEeHUPOBOUHBIN
Oer. ber ¢ npousHomenneM udp, YTEHUEM CTUXOB, PO3bI.

Tema 5.4.My3blkanbHBIN 00pa3 cpeAcTBaMHU IJIACTUKU M MAHTOMHUMBI. (2 Yaca)

My3bIkanpHBI 00pa3 cpeACcTBaMU IUTACTUKM M TAHTOMHMBL [lepecTpoeHne B yKa3aHHBIC
(reomerpuueckue) ¢urypsl. XJIONKH, XO0an0a, Oer B 3aJaHHOM pHUTME. BrimoaHeHUE
yOpaXHEHUI Ha 3allOMUHAHUE U BOCHPOU3BEICHHE PUTMHUYECKOTO PHUCYHKA, UIS Pa3BUTHUS
aKTEPCKOM BBHIPA3UTEIILHOCTH.

Tewma 5.5.1TnacTudeckast UMIPOBU3AIKS HAa MY3bIKY pPa3HOTO XapakTtepa. (34aca)

[Inactuueckass MMOpOBU3alMS Ha MY3bIKY pa3HOTO Xapakrepa. YdyacThe B UIpax Ha
ompeJieNieHue CleHHYeckoro oOpa3a uepe3 o0pa3 My3blKalibHbIM. CliyllaHue MY3BIKH H
BBITIOJIHEHUE IBH>KEHUH (Oer — KOHU, MPBDKKU — BOPOOEii, 3as1l, HAaKJIOHbI — BETep AyeT U T.J.) B
TEMIIE€ MY3bIKaJIbHOTO MPOU3BEICHHUS.

Paznen 6.Pabota Han nHCHIeHHpoBKaMH. (21 yac)

Tema 6.1. PabGora Ham wuHCneHHpoBKamu. (4 4vaca) UTeHHE IUTEpaTypHOTO MPOM3BEICHUE.
Paz6op.

Tewma 6.2. Pabota Han nHcueHupoBkamu. (34aca) Pazoop. UreHnue mo posisim.

Tema 6.3. PaboTta Haa uHCLeHHpOBKaMu.(4 daca) Pa3ydnBaHue TEKCTOB. DTIOAHBIE PENETUIINU
Ha Tuioniake. Pazdop MuzaHciieH.

Tema 6.4.Pabota Han wuHcueHupoBkamH. (2 wuaca) Pa306op wMwuzaHcueH. BrimonHenue
CLICHMYECKOTO JIEHCTBUS, CBOCH 3a/1a4M.

Tema 6.5. Paborta Hax uHCIIeHHpPOBKaMU.(4 yaca) BeImoHEHHE CIIGHUYECKOTO JIEHCTBUS, CBOCH
3amauu. [Iporon.

Tema 6.6. PaboTa Han uncrieHMpoBKaMu. (4 gyaca) CreHudeckas oreHka. [Iporos.



Paznen 7. TBopueckuii oTyer. (2 yaca)

Tema 7.1. [IpembepHBIii 10Ka3.

HUTOI'O: 68 yacos

el el
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MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKHWE OBECITEHEHUE ITPOI'PAMMBI

TpebGoBaHMs K MOMELIECHUIO JUIsl 3aHATHI:

Cuena, 000pyJ0BaHHAs! OCBETUTEIBHBIMH TPUOOPAMH.

TaH1eBaIbHBIN WM CHOPTUBHBINA 3aJ1 JUIsl HPOBEACHUS Pa3MUHKH, aKTEPCKOI'O TPEHUHIA
C XOpOIIUM OCBEIIEHHEM, COOTBETCTBYyMOmMi TpeboBanmsm CaunlluH 2.4.4.3172-14
(IToctanosnenne ['maBHOrO rocymapcTBeHHOTO caHuTapHoro Bpada P® ot 04.07.2014,
Ne 41);

Aynuo ¥ Buaeoanmnaparypa (KOMIbIOTEp);

Urpymiku Msrkue, Msiau, MaThl (KOBPUKH) JUISI TPEHUHTA;

DneMeHTHI TeaTpabHbIX (CLHEHUYECKHX) KOCTIOMOB;

[IpenMeTsl MENKOTrO peKBU3UTA JJISl ATIO/IOB.

TpeGoBanus k mebdenu:

Hanuuune yuenndeckux ctoyioB u ctyibeB cornacHo (CaunlluH 1.2.3685-21).



