
 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности речи 

четырёхлетних детей 

 
 

Уровень развития речи в этот возрастной период очень зависит от уровня 

семейного воспитания, от того, какого качества образование дети получают в 

дошкольном учреждении. Эта разница становится тем заметнее, чем ближе он 

подходит к рубежу пяти лет. 

В семьях, где отмахиваются от попыток малыша пообщаться или спросить о том, что 

его интересует, где в доме нет ни одной детской книги, а все обязанности, 

посвящённые развитию детей, мама и папа переложили на детский сад, нянь и своих 

родителей, красивая и правильная речь у ребёнка встречается очень редко. 

 

Словарный запас 

От четырёх до пяти лет словарный запас малыша увеличивается с 2500 с 

3000 слов. Такое богатство лексикона даёт ему возможность точно называть 

предметы и их качества (сильный, весёлый, крепкий, тонкий, высокий, 

длинный, маленький). Дети со способностью к словотворчеству активно 

придумывают собственные слова. Каждый родитель может при желании 

вспомнить не один пример таких словечек, придуманных их детьми в этом 

возрасте. 

Всехний – общий, мелкоскоп – микроскоп, огнята – искорки огня, — эти 

примеры словотворчества приводит в своей книге «От двух до пяти» 

исследователь детской речи писатель К.И. Чуковский. Помимо активного 

образования новых слов, дети с удовольствием играют рифмой, 

придумывая собственные стихи. Эти стихи могут состоять из странных 

сочетаний звуков, не похожих ни на одно известное нам слово («А я 

придумал слово, смешное слово «плям»). Не стоит осуждать ребёнка за 

такое бессмысленное, с точки зрения взрослых, занятие. Маленькие поэты 

так тренируют речевой слух, учатся подбирать близкие по звучанию слова. 

 

Нормальное речевое развитие детей 4–5 лет приводит к тому, что в 

словаре появляется всё больше прилагательных, так как теперь в речи на 

первом плане уточнение качеств и признаков предметов. Цвет предмета 

теперь не только синий и красный, он может быть розовым, сиреневым, 

тёмным и светлым, голубым и оранжевым. 

В речи четырёхлетнего ребёнка становится больше предлогов, они 

становятся сложней (из-за, из-под). Увеличивается количество личных 

местоимений, они все чаще употребляются как сказуемые (я, мы, ты, вы). 

Изредка можно услышать и собирательные существительные, которые он 

теперь употребляет к месту (овощи, фрукты, посуда, мебель). 
 



 

 

Грамматика детской речи 

 

В этом возрасте дети уже в состоянии построить логически правильно 

оформленное высказывание из нескольких фраз. Предложения могут быть 

не только простыми, но и сложными. (Мы оденем сапоги, потому что 

холодно. Мне купили конфеты, а брату печенье). 

 

Бурное развитие речи, желание высказаться, резкий скачок в количестве 

освоенных слов приводит к тому, что в речи нередко встречаются ошибки: 

 нарушается структура предложений; 

 встречается неправильное согласование по родам и числам (два стульев, 

синего колготка); 

 неправильно изменяются глаголы (мы хочем, они смеятся). 

 

Несмотря на встречающиеся недостатки, в большинстве случаев дети 

правильно оформляют свои высказывания, начинают овладевать 

монологической речью. Не сразу, с помощью взрослого, дети осваивают 

пересказ короткого текста, прочитанного рассказа или сказки. 

Четырёхлетние ребята фиксируют ошибки в речи сверстников, но почти не 

замечают собственных недочётов. 

 

Звукопроизношение 

 

Ребёнок растёт, и вместе с остальными мышцами крепнут и становятся 

более координированными мышцы органов артикуляции, особенно губ и 

языка. Становится заметно, что дети правильно произносят большинство 

многосложных слов, не переставляя местами слоги, правильно ставят 

ударение, их речь приближена к литературным нормам родного языка.  

 

В четыре года многие малыши освоили произношение всех звуков, они 

произносят их чисто и чётко. Некоторые недостатки артикуляции, 

встречающиеся в этом возрасте, считаются возрастной нормой и могут с 

течением времени исчезнуть без коррекции и специальных занятий: 

 

 употребление шипящих и свистящих звуков может быть неустойчивым, 

правильным в одних словах и неправильным в других (шуба – скола, жаба – 

зук, щёки – сётка); 

 звуки л и р, хотя и верно произносятся в изолированном виде, не всегда 

правильно произносятся в словах, дети заменяют их другими звуками (йошадь 

– лошадь, мовоко – молоко, йюки – руки, Малина – Марина); 

 неотчётливо произносит малознакомые слова. 
 



 

 

 

 

 

 

Помощь логопеда требуется при явной шепелявости (межзубное [с] и [з]) и 

грассированном произношении звука [р], когда вибрирует не кончик языка, 

а мягкое нёбо или маленький язычок в глотке («французское 

произношение», «картавость»). Когда такое дефектное произношение 

закрепится, исправить его впоследствии будет очень сложно. На коррекцию 

грассирующего звука [р] может потребоваться от года до полутора лет. Если 

есть сомнения в том, правильно ли ребёнок произносит этот звук, нужно 

попросить произнести его с открытым ртом. При дефектном звуке [р] это 

сделать невозможно. 

 

Диагностика речевых нарушений 

Чтобы проверить самостоятельно, как обстоят дела с речевыми 

нарушениями у неразборчиво говорящего малыша, можно провести 

несколько простых тестов.  

 

Для исследования словарного запаса ребенку предлагают назвать по 

картинкам животных, времена года, посуду, игрушки, мебель. 

Детей просят назвать предметы, явления, качества предметов, выполнить 

поручение (нарисовать что-то, принести предмет или игрушку).  

 

Чтобы узнать, как они умеют изменять слова, предлагают такие задания: 

 образовать множественное число (нос – носы, стул – стулья), 

 предложить посчитать предметы, определяя, как он согласовывает 

существительные с числительными (одна книга, две книги и т.д.); 

 сказать «ласково» (кукла – куколка, кровать – кроватка). 

Чтобы определить уровень развития фразовой речи, детям предлагают 

закончить предложение, начатое взрослым: «Мальчик… играет в мяч». Для 

этого используются картинки с различными сюжетами.  

Наблюдая за детской речью в обычной жизни, нужно отметить для себя, 

какие части речи используются ребёнком, оценить его умение правильно 

строить фразу. 

Для обследования слоговой структуры слова малышу предлагаются 

словесные задания без использования картинок: повторить слоги из разных 

согласных и гласных (ло-се-ку, пи-ка-чу), слоги из одинаковых согласных и 

разных гласных (да-ду-ды-до), из одинаковых гласных и разных согласных 

(ла-ма-ка-са). Чтобы понять, чувствует ли ребёнок ритмичность речи, ему 

простукивают ритм простого слова и просят повторить так же. 

 

Основное качество детской речи на этом возрастном этапе  

– её связность и последовательность изложения мыслей. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КНИГИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ОТ 4 до 5 ЛЕТ 

 

Теперь ребенок уже понимает слова, которые произносят взрослые, проявляет 

интерес ко всему вокруг и изо всех сил пытается подражать маме с папой. В один 

прекрасный день вы, возможно, обнаружите, что малыш очень сосредоточенно 

«читает» вслух своему плюшевому зоопарку. В общем, самое время приступать к 

более серьезному и осмысленному чтению! 

 

КАК ЧИТАТЬ? 

 

 

• Превратите чтение в приятный малышу ритуал. Например, делайте это перед 

сном – всегда в одно и то же время. 

• Если вы начали читать малышу сказку, а он заснул или отвлекся, то в следующий 

раз придется начинать с первой страницы. Таким маленьким детям пока еще 

сложно запоминать и совмещать в голове разные эпизоды одной истории. 

• Не ленитесь читать одно и то же по многу раз, если об этом просит ваш 

маленький консерватор. Используйте любовь детей к повторениям, чтобы учить 

стихи и истории наизусть. 

• Не бойтесь браться за тексты с незнакомыми ребенку словами. Во-первых, скорее 

всего, он понимает куда больше, чем вам кажется. А во-вторых, расширение 

словарного запаса здорово подстегнет развитие речи. 

 

 

ЧТО ЧИТАТЬ? 

 

 

• Короткие сказки. Пусть в них освещается одно событие или несколько, но 

происходящих линейно, то есть одно за другим. 

• Небольшие стихотворения (4-12 строк). 

• Стихотворные загадки. 

• Зверушки и игрушки все еще на пике популярности. Но сейчас малышу уже 

недостаточно жизнерадостного рассказа о том, что на лугу пасутся «ко», – теперь 

ему нужно, чтобы между героями были какие-то отношения, взаимодействие. 
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