
Тематический план на 2019 – 2020 учебный год 

 (старшая группа) 

ез
о
н

 месяц Недели 

 

Дата  Тема недели Профессии для 

знакомства 

Экскурсии  

о
се

н
ь 

сентябрь 1 неделя 02.09.19 – 06.09.19 Педагогическая диагностика   

2 неделя 09.09.19 – 13.09.19 Педагогическая диагностика   

3 неделя 16.09.19 – 20.09.19 «Овощи, фрукты»  Садовод 

Овощевод 

 

Огород детского сада 

4 неделя 23.09.19 – 27.09.19 «Сельское хозяйство.  

 Как хлеб на стол пришёл». 

Тракторист  

Комбайнер  

Пекарь  

Пекарня  

октябрь 1 неделя 30.09.19 – 04.10.19 «Неживая природа» Строитель 

 

 

 2 неделя 07.10.19 – 11.10.19 «Дикие животные, птицы,  

насекомые» 
Лесник 

Лесничий 
 

 

3 неделя 14.10.19 – 18.10.19 «Домашние животные, птицы» Доярка  

Птичница  

  

  

 

4 неделя 21.10.19 – 25.10.19 «Сельское хозяйство. Фермы». Фермер  

Ветеринар 

 

 

5  неделя 28.10.19 – 01.11.19 «Как одежда к нам пришла» Швея 

Продавец  

Экскурсия в ателье, 

магазин одежды 

ноябрь 1  неделя 04.11.19 – 08.11.19 ПДД, транспорт. Водитель 

Автослесарь 

Экскурсия в гараж СПТУ 

№12 г. Мантурово 

2 неделя 11.11.19 – 15.11.19 «Путешествие по России» Машинист 

Кондуктор  

Экскурсия к ЖД 

переезду(вокзал) 

3 неделя 18.11.19 – 22.11.19 «Я и моя семья» Профессии мам и пап 

 

 

Встречи с родителями 

(рассказ о профессиях) 

4 неделя 25.11.19 – 29.11.19 «Электричество» Электромонтёр 

 

 

зи
м

а Декабрь 

 

1 неделя 02.12.19 – 06.12.19 «Мир растений зимой» 

 
Водитель лесовоза Встреча с 



 

 

2 неделя 9.12.19 – 13.12.19 «Природа и человек» (зимой).  
Лесозаготовитель  

работниками лесхоза 

 
3 неделя 16.12.19 – 20.12.19 «Зимние забавы» 

 
  

4  неделя 23.12.19 – 31.12.19  Подготовка к новогоднему празднику. 

(каникулы) 

  

январь с 1.01.19 – 10.01.19 выходные праздничные дни  

2 неделя 13.01.20 – 17.01.20 «Театры сказок» Актер 

 

Экскурсия в ЦДТ 

3 неделя 20.01.20 – 24.01.20 «Мир искусства» Художник 

Архитектор 

 

Экскурсия в 

художественную школу 

4 неделя 27.01.20 – 31.02.20 «По страницам книг» Художник-иллюстратор 
 
 

Экскурсия 

в библиотеку, 

типографию 

февраль 1  неделя 03.02.20 – 07.02.20 «Мы исследователи» Программист  

 

 

2  неделя 10.02.20 – 14.02.20 «Кто работает в детском саду»     Профессии 

 в дошкольном учреждении

   

Экскурсия 

 по детскому саду 

3  неделя 17.02.20 – 21.02.20 «Мужские профессии» Пожарный 

Полицейский 

 

Экскурсия 

в пожарную часть 

4 неделя 25.02.20 – 28.02.20 «Мир профессий» 

 
Бухгалтер 

 

Экскурсия в СПТУ №12 

в
ес

н
а 

март 1  неделя 02.03.20 – 06.03.20 «Нет милей дружка, чем родная 

матушка» 

Профессии  мам 

 

Почтальон 

Учитель 

Встречи с родителями 

(рассказ о профессиях) 

Экскурсия на работу 

 к маме воспитанника 

д/с 

2 неделя 10.03.20 – 13.03.20 «Неделя сказок» 

 

 

Библиотекарь  Экскурсия в библиотеку 

3 неделя 16.03.20 – 20.03.20 «Неделя музыки» Учитель музыки 

 

Музыкальный 

Экскурсия в музыкальную 

школу 

 

http://opis.pro/xudozhnik-illyustrator.html


руководитель  

 

4 неделя 23.03.20 – 27.03.20 «Природа и человек - весной» 

Огород на окне. 

Водитель 

Тракторист 

 

 

апрель 1  неделя 30.03.20 – 03.04.20 «Неделя здоровья» Врач 

Медицинская сестра 

 

2 неделя 06.04.20 – 10.04.20 «Земля и космос» Космонавт 

 

 

3 неделя 13.04.20 – 17.04.20 «Наш край» Профессии мантуровского 

фанерного комбината 

Машинист 

автопогрузчика,  

резчик шпона, 

лущильщик шпона,  

сушильщик шпона, 

прессовщик, 

сборщик 

Виртуальная экскурсия  

4 неделя 20.04.20 – 24.04.20 «Есть много профессий хороших  

и нужных» 

 

Маляр - штукатур Экскурсия на пекарню, 

в магазин кондитерских 

изделий (виртуальная) 

5 неделя 27.04.20 – 30.04.20 «Пасхальная неделя»   

май 1 неделя 04.05.20 – 08.05.20 «Солдаты мая» Военные профессии Экскурсия к памятнику 

воина освободителя 

2 неделя 11.05.20 – 15.05.20 «Как много нового узнали»   
3 неделя 18.05.20 – 22.05.20 Педагогическая диагностика   

4  неделя 25.05.20 – 29.05.20 Педагогическая диагностика   

 


