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Актуальность игры 

В дошкольном возрасте происходит формирование 

культурно-ценностных ориентаций, духовно-нравственной основы 

личности ребенка, развитие его эмоций, чувств, мышления, 

механизмов социальной адаптации в обществе, начинается процесс 

осознания себя в окружающем мире. 

Данный период в жизни человека является наиболее 

благоприятным для эмоционально-психологического воздействия, 

так как образы восприятия действительности очень ярки и сильны, 

поэтому они остаются в памяти надолго, а иногда и на всю жизнь.  

Большое значение для решения этих задач имеет семья. Ведь 

именно семейные ценности — это те принципы, на которых 

основывается наша жизнь; они являются стандартами, по которым 

мы судим, что правильно, а что неправильно. Именно в семье у 

ребенка формируется чувство любви и привязанности к родному 

дому, семье, семейным традициям и обычаям. 

          К сожалению, результаты диагностики показывают, что у 

детей отсутствуют четкие представления о понятиях «семья», 

«члены семьи», о родословной семьи, слабо сформированы 

представления о профессиях родителей, значимости этих 

профессий в обществе. Многие дети не могут охарактеризовать 

значимость семьи для человека. Родители также недооценивают 

значимость семейных традиций, в воспитании своих детей.  

Необходимость создания методического пособия «Моя семья» 

была обусловлена выше перечисленными факторами. 

 

 

 



Дидактическая игра лэпбук «Моя семья» 

Дидактическая игра рассчитана на возраст детей от 3 до 7 лет. 

является средством развивающего обучения детей. Данное пособие 

помогает ребенку по своему желанию выбрать игру, чтобы лучше 

понять и запомнить материал. 

Игра выполнена в виде шкатулки, с открывающейся 

крышкой. Внутри дома расположены игры на липучках и карманы 

с карточками, в которых находятся игры по теме «семья». Все 

карточки легко снимаются и могут использоваться с разными 

подгруппами детей. 

 

 

  



Цель: формирование представления о семье, как о людях, 

которые живут вместе, увлечениях, семейных ценностях; развитие 

чувство гордости за свою семью и желание заботиться о близких 

людях в семье.  

Дидактическая игра позволяет решать задачи: 

Образовательные: 

- расширять представления детей о понятии «Семья» через 

игры и различные виды деятельности; 

- формировать представления о нравственности, духовном 

развитии личности через семейные ценности; 

- формировать навыки сотрудничества, взаимопонимания; 

- развивать творческо-познавательную деятельность через 

совместную работу взрослого и ребенка. 

 Развивающие: 

- развивать речевую активность у детей, вводить в активный 

словарь понятия: «семья, родные, близки», побуждать к 

рассуждению; 

- развивать мелкую моторику; 

- развивать эмоциональную отзывчивость. 

Воспитательные: 

- воспитывать любовь и уважение к членам семьи; 

- создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, 

эмоциональной поддержки. 

- повышать активность участия родителей в жизни группы. 



Данное пособие можно использовать в работе с детьми по 

реализации следующих образовательных областей: 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- социально-коммуникативное развитие; 

- художественно – эстетическое развитие. 

Ожидаемый результат от использования данного 

методического пособия в системе дошкольного образования: 

- дети узнают больше о своей семье: о членах семьи, 

традициях, о жизни бабушек и дедушек; 

- дети научатся поддерживать беседу, высказывать свою точку 

зрения; 

- между педагогами и родителями будет налажено успешное 

взаимодействие, которое позволит оказывать друг другу 

необходимую поддержку в развитии и воспитании ребёнка. 

Положительным аспектом является: 

- индивидуальность в работе; 

- одновременный охват детей от одного до пяти детей; 

- можно использовать в разных видах деятельности; 

- мобильность; 

- является ярким атрибутом в предметно-развивающей среде. 

 

 

 



В лэпбук «Моя семья» входят следующие игры: 

Дидактическая игра «Как я расту» 

 

Цель: учить детей определять гендерную принадлежность 

изображенного на картинке человека; расширять словарный запас; 

развивать мышление. 

Описание игры 

Предложить ребёнку рассмотреть три картинки, назвать, кто нарисован 

(девочка, тетя - мама, бабушка). Спросить у ребёнка, кто младше, а кто 

старше. 

Побуждать ребенка отвечать полным предложением. При первом 

знакомстве с игрой, помочь малышу разложить картинки по порядку, в 

дальнейшем, поощрять стремление ребёнка действовать самостоятельно 

или с небольшой помощью. 

Используя данные картинки, можно предложить детям следующие 

задания: "Кто лишний: мальчик, тетя, дедушка, дядя". Объединить 

картинки по заданному признаку: девочки - мальчики, взрослые - дети. 

 



Дидактическая игра «Кто что делает?" 

 

 

 

 

Цель: закрепить понимание детей, что в семье у каждого 

члена есть свои обязанности, которые зависят от возраста, 

интересов и необходимости. 

Правила проведения дидактической игры: 

1. Количество участников 

от 2-х до 6-ти детей. 

2. Картинки отбираются 

каждым игроком 

поочередно. 

3. Выбор картинки 

сопровождается 

объяснением, почему 

именно этот член семьи 

должен выполнять те или иные обязанности. 

     4. За один ход ребенок может взять только одну картинку. 

Описание игры 

Распределить картинки с изображением членов семьи между 

игроками. Детям предлагается подобрать каждому члену семьи орудия 

труда, объяснить, что с ними можно делать, с какой целью: кто еще 

может выполнять данную работу. Каждый, кто подобрал больше 

картинок и дал содержательное объяснение - выиграл. 



Игра «Семейное древо» 

 

Цель: закрепление знаний о себе, о своем генеалогическом 

древе, родословной, расширять представления о семье, учить 

ориентироваться в родственных отношениях. 

Описание игры 

Ребенку предлагается расположить на дереве членов семьи, 

рассказать, как их зовут, кто кому кем приходится. 

Игра «Эмоции» 

       Цель дидактической игры «Эмоции» – обучение умению проявлять и 

различать человеческие чувства, правильно на них реагировать. 

                                                            Описание игры 

       Ребенку предлагается составить из заготовленных деталей эмоцию в 

которой он сейчас находиться. 


