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MyHuIMnanbHOe OI0KETHOE OMIKOIFHOE 00pa3oBaTeIbHOE YUpekaeHue aeTckuit caa No§ «3BE3mouka
ropojICKOro okpyra ropoa Mauntyposo Koctpomckoit o6iactu

«YTBEpKIat0»

3asenyrommit MBJIOVY m\c Ne8 «3Be3mouxar
JLA. T'apuna

OT «___ » 20 T.

[TepcrieKTUBHBIN TIJIaH IO B3aUMOJICHCTBHUIO C POIUTEIISIMH (3aKOHHBIMU MPEICTaBUTEIISIMH )
110 (pOpMUPOBAHMIO KYIBTYPHI 3I0POBOT0 M O€30MaCHOr0 00pasa KMU3HU

«Pacmum 300poeozo pebenka»

r. ManTypoBO



CEHTSABPb

Hanpasienue AKTHBHBIE ()OPMBI PadOTHI AKTHBHBIE (OPMBI PadOTHI 3apaun
padoThI (TpaauIIHOHHBIE) (HeTpaaMUMOHHBIE)
IMeparornveckoe 1.Pooumensckoe codpanue na temy: 1. CoBmecTHOE co31anue 1.BrisiBieHre ypOBHSI 3HaHUM
NMpOoCBelIeHUe «OTBETCTBEHHOCTH B3POCJIIBIX — FapaHTHUs npeomemmuo-pazeusarouieit cpeowt 1o 1111 n | ponureneit mo ocHOBaM
0€301acCHOCTH JeTe». yeonka 300poewva «PacteM 310pOBBIMIY. 0e30MacHOCTH Ha Joporax,
s dextuBHOCTH paboTh B JIOY 1
2. Opranu3zanys BCTPEUu ¢ UHCHEKMOPOM 2. Munu-nexkuusn ceMbe M0 MpopUIaKTHKE AETCKOTO
TI'ubJl1. «IIponaranma 3710poBOTO 00pasa KU3HU JIOPOKHO-TPAHCTIOPTHOTO
3. Koncynomauyusa Ha Temy: MIPUHAJIC)KUAT CEMbBEY. TpaBMaTHU3Ma.
«[1yTh K 370pOBBIO peOCHKA JICKUT Yepe3
CEMBIO» 3. MacTep-KJjacc Ha TeMy 2. ®opMHUpOBaHUE Y poAUTENEH
«300posve 6 nopsioke — cnacubo sapsoke!» TEOPETHYCCKUX 3HAHUU U
4. Budeo npezenmauyus BBIpabOTKa MOTPEOHOCTH
«O3nopoButenbHas padora B JJOY» 4. Macmep-knacc CJIeIOBaTh 3J0POBOMY 00pasy
«MakeT 1o npaBuiiaM JOPOKHOTO JABUKCHUSL | JKU3HHU.
CBOMMH PyKaMI»
Harasgno - 1. ®omoevicmaexa l.Axyuu: 1.OpuenTanusi ceMbH Ha
uHopmannonnoe | «O370pOBUTEIbHBIE TPAULIMU B CEMbEY IIJ1/]- "MpbI 3a KU3Hb 110 HpaBuiiaM'. BOCIIUTAHHE 3/I0POBOTO peOCHKA,

2. Uughopmayuonnwiii oyxnem
«Jlopora He TepnUT MAaJI0CTH - HAKa3bIBACT
0€3 JKaJIOCTH.

3. Pooumensckuit nampy.iv-
«be30onacHOCTh AETEN B HAIMX PyKax»

307K- «310poBas CEMbsI».

2. Co3laHue U 6bICINAGKA CEMEUHDIX
niakamoe
«byow ocmopoocen na oopoze!»

3. Cmomp-KoHKypc CEMENHBIX MJIaKaTOB
«Mbl — 3a 300posuvlil 00pas dHcusHU»

pacrpoCTpaHEHHE JTYUIIIETO OTbITa
CEMENHOI0 BOCIIUTAHUS.

2.DopMUpOBaHHUE Y POAUTENCH
YCTOMYMBOIO HHTEpECA K
0e30macHOCTH AeTeH, KaK
YYaCTHUKOB JIOPOKHOTO JBMKEHHUS.




Nudopmannonno- | I. Ankemupoganue poguTeneil 1o TeMam: 1. HHoumoewtii augux 1. Ilponaranja OTBETCTBEHHOTO
aHAJIUTHYECKOe e 4 1 Moif peOEHOK Ha yIUIIEY, «Bamm npeanoKeHus 1 NOKeJIaHus». OTHOILIEHUS K CBOEMY 3/I0POBBIO U
e «O 370pOBbE BCGpBCS!» COCTOSITHUIO Opr)KaIOH_IeP'I Cpeabl.
2. Cmenzazema «310pOBBIA PEOCHOK-
2. CosMecTHay npoekmmnasn oessmelbHOCH b CYACTINBBII POAUTEIIbY 2. 3HAaKOMCTBO C INIAHOM pa6OTI)I
«IIpaBuia JOPOKHOIO no [1J1/] ¢ nerbMu Ha yueOHBbII
TIBHYKEHHS. 3. Kpyanwtii cmon «Pogutenu — npumep TOI».
BCEMY. 3acnymuBaHue JOKIaa
uncnekropa ['MBJ1/] o ctatuctrke
4. KoHkypc BHI€OPOJIMKOB «3aCBETUCH) JTII
[ocyrosoe Pa3zeneuenue Cnopmuenwlit 0ocyz 1.BbI3BaTh UHTEpEC K CIOPTUBHBIM
MeponpusTHe «MpI 310pOoBbIO cKaxeM «Jla!» «Mawma, mama, st — CIOPTUBHAST CEMbSI» Wrpam, xeJlaHue 3aHUMAaThCs

cnoptoMm. 2. Pacipoctpanenue
OIIBITA 3/I0POBOr0 00pa3a KU3HU
CEeMBbHU.




OKTSABPH

HamnpasJjienue padoTbl AxkTHBHBIE GOpMBI PadOTHI AxTHBHBIE (OpPMBI PadOTHI 3agaun
(TpaaMuMOHHbBIE) (HeTpaaMUMOHHBIE)
Ileparornyeckoe 1. Pooumensckoe coopanue 1. Yemuuwtin srcypnan st poniutenei: 1. TToBBIIaTH KOMIIETEHTHOCTD
npocBelieHne «Poinb ceMbU B BOCIIMTAHUU 3J0POBOTO "O 310poBBE pebeHka Bcephes” ponuTeneit B GopMUpOBaHUH
o0pasa KU3HI. 310pOBOT0 00pa3a >KU3HM JETeH,
2. Kpyanouii cmon OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3[J0POBbE
2. [loka3 omkpeimozo 3anamusa nis «[ToxBm>xHBIE UTPHI — 3a0aBa UITU U 3JI0pOBbE CBOUX JETEH,
poautenei "['paMOTHBIN nemexon'. croco0 0310poBJIeHHs pe0EéHKAY MOBBIIIIEHUE MacTEPCTBA POJIUTEIICH
10 UCTIOJIb30BAHUIO
3.Cosemul u pekomenoayuu 3. Kapmomexu vrp tio 30X u I[T1J] mis 3I0pOBbECOCPETAOIINX TEXHOJIOTHIA
«Kax o0yuuTh nereil mpaBHILHOMY oma. B JIOMAIITHUX YCJIOBHSIX.
MTOBEJICHUIO HA I0POre)
4. KoHKypC BH/1€0pPOJIMKOB 2. ®opMupOBaHHUE y pOaUTETEH
4. Pooumenwvckuii Knyo «Cembsi+ TIJJJT =Besonacuocts» «CKaska YCTOMYMBOIO UHTEpECA K
«IIpaBuia 1OPOKHOTO ABUKEHUS. JIOXb /13 B Heil HAMEK, HapYIIUTEISIM YPOK!» 0€3011aCHOCTH JIeTEH.
HarasaHo - 1. Cemeitnan BricTaBKa pUCYHKOB 1.IIpakmuxym «Kax u3roToBUThH 1. AkTyanu3upoBaTh y poAHUTENICH
HH(POPMALMOHHOE «Mpl 32 3qopoBsblii O6pa3 Kuzum». HECTAaHJAPTHOE CTIOPTUBHOE 000pY/OBaHUE | MOTPEOHOCTH B 30pOBOM 00pase

2. Ilanka-nepeosusicka
Pexomenparuu pogutensam. OOydeHwne

nerew TTJII.

3. Koncynemayusa Ha teMy. «3nauenue

peatcuma OHSL 6 HCUZHU OOWKOIbHUKA Y.

4. Boicmaeéxka CEMEWHBIX NO0E10K
«Mo¥ apyr - 3eJIEHBINA OTOHEK.

JUTSL 3aHSITHI C IETBMU IOMay.

2. Axkyusa «Xu3Hp peOeHKy cOeperu-B
aBTOKpecJe IpUCTErHu ! »

3. byknemuwi: «IIpucterau camoe 10poroe»
«O06pa3 KU3HU-TOJIBKO 3JOPOBBIN»

4.Bvicmaeka HECTaHJAPTHOTO CIIOPTUBHOIO
000pyIOBaHUs IJIs 3aHATUH C JICTHMH,
BBITIOJIHEHHBIX PYKaMH POAUTEIIEH.

JKM3HHU BCEH CEMbHU.

2. [IpuBneucHre BHUMAHUS
ponuTenei K mpodiaeme
0€30IaCHOCTH JICTCH-TTaCCaKUPOB.




HNudopmannonHo-
aHAJIMTHYECKOE

1. Aukemupoeanue ponurenei
«[lo mpaBuUIaM TOPOKHOTO JBUKCHUS.

2. Ileoazozuueckas oudiuomexa st
poautenei mo IT/1/1.

3. JIucmoexa «12 npaBuil akTHBHOT'O
JIOJITOJIETHS

4 ITamamka
«Bce maunnaetrcsa ¢ manoro. bezomacHocTh
JIBIJKEHUSI HA YJIMIAX HAILLEro ropoaar

1. Hughopmavyuonnwtit nucm
«[IpaBuna nmoBeneHus ¢ peOCHKOM B
0O0I1ECTBEHHOM TPAHCIIOPTE».

2.I1ocmep — koucyromayusa «Poaurenu-
BOJIMTEIIH, IPUCTETHUTE PEOCHKAY.

3. Tpenunez «Mpbl 3a 3710pOBBIi 00pa3
KU3HI

4.Tecm «Ouenu CBOE 310POBBEY

1. AkTuBHM3aLus y4yacTusi poaAuTENei
B [I€JJarOTMYECKOM IIpoliecce
JIOUIKOJIBHOTO YUPEKICHHUS,
OKa3aHMIO NMPAKTUYECKONW TOMOIIU
POIUTENSAM JIOIIKOJIBHUKOB B
npuoduienuun aeteit k 30K u T/

Hocyrosoe MmeponpusTue

Pa3zeneuenue
«3710pOBBIE IETH B 3JOPOBOI CEMBE»

bpeii-puHr
Pooumenvckuit nampyns NIPOTUB KOMaH/IbI
FOITH]] (cTapinasi —IOATOTOBUTEIIbHAS

rpymmna)

1.Bocrniuranue KyJabTypbl 310POBbs,
3710pOBbsl KAK CEMENHBIX LIEHHOCTEH.

2. [lpuBnieus euumanue scex
pooumereli AETCKOTO caja K
npodiemMe mpasmamusma Ha
oopoeax.




HOsABPbH

Hamnpasiienue padoTbl AxTHBHBIE GOpPMBI PadOTHI AKTHBHBIE GOopMBI padoTHI 3agaun
(TpaaMMOHHbIE) (HeTpaaMUMOHHbIE)
Ilenaroruveckoe 1. Buoeo npezenmayusn 1. luckyccua na temy: 1.IIpomarana 310poBOro 0opasa
NpocBeleHne «3a 370pOBbEM — B ICTCKHIL camy «3akanuBaHue peOEHKa- «3a» U «NPOMUE» | KU3HHU.
2.Koncynemayusa «O yem 3a0bIBalOT 2. Cemunap 2. IIpuBrieyeHre BHUMaHUS
BOJAMTEIH, CAJACh 32 PYJIb» «Bce 0 oemckom numanuuy poautenei Kk npodiemMam
0€3011aCHOCTH JOPOKHOTO
3. JIekyus «YCIOBHS YCUCIITHOTO 3. IIpogpunaxmuueckas akyus no I/{/] JIBHOKCHUS.
(U3NIECKOTO Pa3BUTHS B CEMBEY. «Poaurenu, Mbl BaM BepuM ! »
4. Beceoa «bez uepes oopocy — onacto!
Ocobenno 3umotiy
Harasauo - 1.Konkypc BUI€OCIOKETOB-CUTYAIHH 1. Macmep-knacc nis pogurenei 1.IToBbIIeHNE AKTUBHOCTH
HH(OPMALMOHHOE «besonacHble 1oporu —aeTsam! «HWrpoBble TEXHOIOIMU B O0y4EHUU J1eTeil poauresnei mo GopMUPOBAHUIO Y

2. Ilanka-nepeodsusicka
«Kaxk HayunTh peOeHKa HE MMONaAaTh B
TUTTMYHBIE JIOPOXKHBIC <JIOBYIIIKH.

3. Boicmaska ¢pomoxonnasiceii
«ITama, mama, si- CIIOPTUBHASL CEMbSI»

4. OdopmieHue unHgopmayuonnozo
cmeHOa B CIOPTUBHOM YTOJIKE
«MBbI 3a 370pOBBIN 00pa3 )KU3HI»

AOMIKOJIBHOI'O BO3pacTa IpaBujiaM
AOPOIKHOT'O ABUKCHU.

2. Byknemut: «310pOBBIM OBITH MOJTHO»
«3aKaJsiics €CIIM X04eIlb OBITh 3JI0POBY

3. IIpakmuxym «CexpeT MPUTOTOBIICHUS
BKYCHBIX U TIOJIE3HBIX AJIs1 peOeHKa OIF0»

4. Konkypc «BKyCHBIN THPOTY C 00POHCHOU
ampuoymuKoil.

JOIIKOJIBHUKOB HAaBBIKOB
0€e3011acHOr0 MOBEACHUS Ha JOPOre
IIOCPEICTBOM UI'POBOU
JEATENBHOCTH.

2. Iomynsipu3zanusi 310pOBOTO
oOpa3a xu3HHu 1 Ooproda ¢
HETraTUBHBIMU SBJICHUAMU B
COLIMAJIBHOM Cpee.
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HNudpopmannonHo-
aHAJIMTHYECKOE

1. Aukemupoeanue
«KayecTBO NUTaHUS B JETCKOM CaJly»

2. lTamamka
«IIpaBuna rnepeBo3Ku ACTEN B
aBTOMOOMIIC)

3. Beinyck memamuueckoii 2azemut Ha
TeMy: « MBI U3ydyaem rpaBuiia JOPOKHOTO
JBUKCHUSI.

1.Tpenune ¢ npociymmBaHueM
aynuo3anuceit 6ecen ¢ gerbmu 1o TTJ1J1.

2. Oomen cemeiinvim onvtmom no 30K:
«A B Hanrey ceMbe TaKy.

3. Co3nanue cepsuca «Ilouma oosepus»

4. Macmep-Kaacc 110 OCBOEHHUIO
TEXHOJIOTHH 3aKaIUBaHUsI.

1. Ilony4yenue u aHanus
ungopmayuu 06 omHouweHuu
pooumeneil K OpraHU3aIluK TUTaAHUS
u 3akajnuBanus B JJOY
Gopmuposarue eTUHOTO TIOAX0/IA K
MpaBUJIaM MTUTAHUS U 3aKAJTHBAHUS
pebenka B JIOY u noma.

Jocyrosoe meponpusitue

Cemeninas 6ukmopuna
«bBBITh 370pOBBIMU XOTUM !»»

Munu-Konyepm ¢ ydacTueM poauTeNeu
«O mpaBwmiIax JOPOKHOTO JIBHIKECHUSI.

IToBpIIeHNE ITEaarOrMISCKOM
KYJIBTYpBI POAUTEINIEH 110 BOIIPOCAM
3JI0pOBOTO M Oe30macHoro oopasa
JKU3HU.




JEKABPD

Hamnpasiienue padoTbl

AxTHBHBIE GOpPMBI PadOTHI
(TpaaMMOHHbIE)

AxTHBHBIE (OpPMBI PadOTHI
(HeTpaaMUMOHHBIE)

3agaun

ITegarornueckoe
MpocBelIeHne

1.0¢opmnenue 6 pooumenvckux yzonkax
Ppyopuk: «IIpaBuiia TOpOKHBIC 3HATH
KKIOMY IOJI0OXKEHOY», «BHUMaHue —
noporay, «Pe0eHOK B MaIlIHE»

2. Pooumensckoe coopanue Ha Temy:
«OTBETCTBEHHOCTH B3POCIIBIX —TapaHTHUs
0€30IaCHOCTH JeTe.

3. Koncynomauusn «Kax yoepeun ceds u
netel ot 3apaxeHus. [IpaBuia moBeaeHus
B YCIIOBHSIX TTAHIACMHUH KOPOHABHPYCA JIIS
MIPEIYIPEKICHUS PACTIPOCTPAHEHUS
COVID-19».

4. Pexomenoayuu s IPEAYIPEKICHUS
pacnpoctpanennss COVID-19 B J1OV.

1. Ilpoghunakmuueckan akyusn
«[TyTh K 310pOBBIO»

2. llenosasn uzpa «11BeTOK 310pPOBBS»
3. env namamu ncepme J|TI1, OGecena.

4. Boinyck memamuueckoil 2azemut
Ha TeMy: «/loOpas qopora neTcTBay.

1.IloBblIeHNE YPOBHS TEOPETUUECKUX
3HaHUU U NPAKTUYECKUX YMEHHUU
poauTenci B yciaoBusax (nandemutr),
BOBJICUCHUE POJIUTEIICH B
00pa3oBaTeNbHBIH Mpolecc.

2. PacKpBITh pOAUTEIISIM THITHYHBIC
OIIMOKY B IIOBEIEHNH AETEN Ha
yIuIax u goporax, GopmMupoBaHue u
pa3BUTHE y JIETEl HABBIKOB
0€301acHOTO MOBECHUS, COXPaHEHUE
JKW3HEW YYaCTHUKOB JOPOKHOIO
JIBYOKCHUS.

Harasauo -
HHGpOPMALMOHHOE

1. Macmep —knacc
«Cpenail cam: TpeHaXepbl U MACCAKEPHD»

2.ITamamxka «O0y4eHue nereit
HAOJI0IATEIPHOCTH Ha YITUIICY.

3. Bvicmagka ceMEHBIX TBOPUYECKUX
pabort «be3onacHas ynuna»

1. /lenv omkpoimuix ogepeil.
«MBpbI T0BKHE, MBI OBICTPBIE)»

2. I3rOTOBJICHUE U BBICTABKA KHUMNCEK -
manviwex 1o IJIJ1.

3. CMC-paccobinku (¢ UCTIONB30BaHUEM
WhatsApp)

1. Pa3BuTHE B3aMMOOTHOIIEHUNA AEeTEN
Y POJIMTENIEN TOCPENCTBOM
BKJIFOUCHHA B COBMCCTHYIO
ACATCIIBHOCTD, yCTaHOBHeHHe
JIOBEPUTEIIBHBIX OTHOIICHUH MEXITY
POJMTENISIMH | TI€IarOTaMH,
oTpeJieNieHUe 3a/1a4 COBMECTHOTO
BOCIIUTAHUSA HeTeﬁ Hn Uux peanmaunﬂ B




«Pexomenoauuu:

«He paspemaiite qeTsM KaTaTbCs Ha
CaHKax C FOPKH, CIIyCK C KOTOpPOH
BBIXOJHT Ha MPOE3XKYI0 YacTb BOPA WIH
YIIULBD).

4.byxkaer «lIpaBuna TMYHON THTHEHBI B
YCIIOBHSX PaCIpOCTPaHEHUs
KOpPOHaBHpYCa.

nporiecce hopmupoBanms 30K u

HAA.

HNudopmanuonno-
aHAJIUTHYeCKoe

1.I1eoazozuueckas oubruomexa nist
ponutenei nmo 30K.

2. @omosvicmasKka

«S1 cobmroaro mpaBuia 6€30mMacHOro
MOBEICHUS Ha JI0POrax».

3. Pooumensckuii nampyno

«Ku3Hb pebeHky coeperu, B aBTOKpeciie
IIPUCTErHU | »

1.Uncmpyxkmasic ponuteneit o
kopoHaBupycHol uHpekuu COVID-19 B
JIETCKOM cay

2. Pa3zpaboTaTh U U3rOTOBUTH
MapuipymHule TUCH bl
«Moii 6e30macHbIi MyTh B IETCKUM caiy.

3.Teopueckuii KOHKypc CEMEHHBIX padoT
,»HHOBBIN TOPOXKHBIN 3HAK .

4. Jlyumuii npoexkm
"CeMelHbIN KOJIEKC 310pOBb”

1.IlpuBnedyeHre BHUMaHUs POIUTENEH
K npobJieMe 6€30MacHOCTH JIeTeH-
MACCaXXMPOB, MOBHIIICHUS YPOBHS
OTBETCTBEHHOCTH POAUTENEH 3a
(dhopMupoBaHHE y IeTEH HaBBIKA
0€3011aCHOTO TOBEICHUS Ha JOPOTe

2 IlpenymnpexaeHne pacipoCTpaHEeHUs
HOBOI KOPOHABUPYCHOM MH(pEKINU
Cpeay BOCIIMTAHHUKOB U POAUTENECH

HOYV.

Jocyrosoe meponpusitue

Du3KynemypHblil 00cye
«beperu cBoé 310poBbe!»

KBH «Poautenu coaroT dK3aMeH I10
ITI0» - 3akpernsate npasuna [TJ1J]

AKTyanu3upoBaTh y poJauTeNIeH
MOTPeOHOCTH B 3JI0POBOM 00pase
JKA3HU BCEN CEMBH.




SAHBAPDH

Hamnpasiienue padoTbl AxTHBHBIE GOpPMBI PadOTHI AKTHBHBIE GOopMBI padoTHI 3agaun
(TpaaMMOHHbIE) (HeTpaaMUMOHHbIE)
Ileparornyeckoe 1.B rocrax y nereit uncnekmop 'HB/[/] | 1. Pooumensckas kongepenyusn 1. PacripocTpaHeHue JTydIero
NpoCBeLIeHne «CropTuBHas ceMbsi — 310pOBBIN S». CEMENHOro ombITa Mo (PU3UUECKOMY
2. Beceoa c pomutensiMu BOCIIUTAHUIO JIETEH, CO311aTh
«AKKYpaTHOCTb B roJiojiesi Ha jopore Bac | 2. Ilpakmukym 1ist poauteneit MOTHUBALIUIO Y TEX POAUTEIIEH,
criaceT». «Cnumny npamo s 0epaicy» KOTOpBIE IIOKA €ILE 3aHUMAIOT
IIaCCUBHYIO MO3ULUIO.
3. Kpyenwuii cmon «Tax 11 onacHbI 3. Akyusa «Be3y peOCcHKa MPaBUITHLHOY
BpPEIHBIE IPUBBIYKNY. 2. IloBbIIIIEHNE TIEIaTOTHYECKON
4.Yemmuwii scypuan «Het BpeHbIM IPaMOTHOCTH POJUTENIEH B BOIIPOCAX
4. Pexomenoayuu Ha TeMy: «JIppku s IIPUBBIYKAM | » 0€30M1aCHOCTH KU3HEEATEIIbHOCTH
3710pOBbSI» EeTEN.
Harasauo - 1.Ilamamxka «Popurenu — Bel ipumMep Uit | 1.Byknem «be3 ABMXEHUSI HET 310POBbS» 1.IlpuobpeTeHne onbiTa Mo
HHGOPMALIMOHHOE MOAPAXKAHUSD. CMC-paccovinka CO3JIaHUIO OJIArONPHUSATHBIX YCIOBUMA

2. Domomonmarc «5 — nemexon».

3. Bvicmaeka v 0030p TuTEpaATYPHI.
Co3nanue o0anka mMemoouvecKux
Mamepuanoe 1o oOy4eHUIO 1eTen
HaBbIKaM 0€30MTaCHOTO TIOBEJICHUS Ha
J0pore.

(c ucriosib3oBanneM WhatsApp) «IIpasuna
nepegosKu oemeti 8 MpaHCHOPMHOM
cpedcmee.

2. Macmep-knacc
«MBroTOBIECHNE MAaCCAKOPHBIX JOPOIKEK»

B ()OPMHPOBAHUHU
npencrasienuit 30X y nereit B
JOY u goma.

2. DopMHUpPOBAHUE Y POAUTEIICH
YYBCTBAa OTBETCTBCHHOCTHU 3a
0€301acHOCTh CBOETO peOEHKa.
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HNudpopmannonHo-
aHAJIMTHYECKOE

1. O6men onvtmom (npezenmauyus)
«Kax Most ceMbst OT/IBIXaeT U 3710POBHE
YKPEIUIICTY.

2.Bvicmaeka cemeiinbIX paboT
«Jlyunrast MaccayxopHasi JOPOKKaY.

3. I'yen-ankemupoeanue na memy:
«Kaxoe MecTo Qu3KynbpTypa 3aHUMAaET B
Bameii cembe?»

1. Vwuactue B KOHKypce noamuueckoi
cka3ku Ha TeMy:. «TeneBusop u
KOMIIBIOTEP — APY3bs WIH Bparum»

2. Co30anue meouanpeszeHmayuii
COBMECTHO ¢ peb&nkom «CropT - MOt

Ipyr!»

1.OpueHnranus ceMbu Ha BOCIIUTaHHUE
3I0pOBOTO peOCHKa.

2. IoBbITIeHHE KOMIIETEHTHOCTH
poautenei B Bonpocax 11/ u
JOPOKHOU TUCLIUIUIUHBI.

Jocyrosoe Mmeponpusitue

Buxkmopuna
«[Iutanue- 3aJ10T 310pPOBHS»

Keecm-uzpa
«3HATOKH JOPOT»

[IpuBneys poguTeneil K aKTUBHOMY
Y4YacCTHUIO B CHOPTUBHOM KU3HU
JIETCKOTO caja.




DOEBPAJIb

Hanpassienue paéoTbl AKTHBHBIE GOopMBI PadOTHI AxTHBHBIE (OpMBI PadOTHI 3agaun
(TpaauIIHOHHBIE) (HeTpaaMUMOHHBIE)
IMeparornyeckoe 1.Buoeonpezenmavus 1.Cemeininaa cocmunan «3Hail u 1.BoopyxeHnue poaureneii O0CHOBaMHU
NpocBelleHne «BnustHUE CIOPTUBHBIX MPUBBIYEK HA coOmrozait MICUXOJIOr0-TIeIarOTHYECKUX 3HAHUH,
3/10pOBbE PeOEHKa» [IpaBuiia JOPOKHOTO IBUKEHUS». MOOMIIM3aLUs B3POCIIBIX HA COXPAHEHUE U
YKPEIIJIEHUE CBOETO 310POBbS U 310POBbs
2. Koncynomauus 2. Yemmuuwtil sorcypuan st JIeTeH.
«Ycnex npoQuIakTUKH JOPOKHO- poAUTENEH:
TPAHCHOPTHBIX TPOUCIIECTBHUM C IETHMU «Ecnu xouenb ObITh 310pOB!» 1.00beuHeHe COBMECTHBIX YCUITHI
MIe/1aroroB U poauTeneil B GopMupoBaHUH
3.Jdekyua «310poBbIii 00pa3 KU3HU ceMb | 3. Pooumenvckuii hopym y JeTel HaBBIKOB 110 COOJIIOICHHIO
— 3aJI0T 37I0POBbS peOCHKa» «Ynuua rnojxHa HeOKUJAHHOCTEN. JIOPOKHBIX TIPAaBHII U 0€30MacCHOTO
MIOBEJICHUS Ha JOPOTeE.
Harasiguo - 1.1Iupma 1.Yenenosc «Bozpmu pebeHka 3a 1. IoBbllIeHHE YPOBHS TEOPETUUECKUX
HH(pOPMALMOHHOE «CropTUBHBIN YroloK peOeHKa 10Ma» PYKY». 3HAaHUHN U MPAKTUYECKUX YMEHUU

2. «@omoKonnax)@cu) Ha TEMY.
«Kak Most ceMbs OTABIXAET U 3/J0POBbE
YKPETUISeT.

2. YdacTue B KOHKypce PUCYHKO8
«Co CsetohopoBoii HayKoil 1O
JIOpOTe B ICTCKHUI Ca.

1.Byxknem «Yuumcs Gonetsb 6€3
JIEKapCTB»

poauteneii B Boripocax 30X u ITJI/I.




HNudpopmannonHo-
aHATUTHYECKOe

1. Aukemupoeanue na TeMy

«M3ydeHne OTHOLICHUS POAUTENIEH K
HE00X0AMMOCTH O0Y4€EHUs AeTel npaBuiiaMm
JIOPOKHOT'O IBUKEHUS.

2.Yuacmue ¢ évicmaeke niaxamoe u zazem
«Moii TI0OMMBII BBIXOTHOW)

3. IHamamka «Kak cOCTaBUTH MEHIO IS
pebeHKa-TOMIKOJIbHUKA Y.

1. IlpuBnedenue pogutene K
COBMECHHOMY MEOPYECMEY .
U3TOTOBJICHHE aTPHOYTOB K
CIOKETHO-pOJIEBOM Urpe «Mpl -
MEIIeXO0IbI».

2. AKIIMA CEMENHBIX CTEHTa3€eT
«3a 300poewlil 00pa3z HcuzHU».

3. «PyKonucnasa KnHuza) Ha TeEMY
«310pOBBIi 00pa3 KU3HH HAIIICH
CEMbI»

(kaocrcoas cemvsi 6edem c6010
CMPAHU4Ky, pooumenu omeedarom
Ha NOCmaeieHHbvle 80NPOCyL U
COBMECMHO C peOeHKOM pUcyom
Jobumoe 3auamue no QuKyibmype
8 UX cembe).

1. Ilponaranjia OTBETCTBEHHOTO
OTHOILIEHUSI K CBOEMY 310POBBIO U
COCTOSIHUIO OKpY>Karollel cpeabl;
BOCIIUTaHHE KYJIbTYphl 310POBbS,
3I0POBbA KaK CEMEHHBIX [IEHHOCTEH.

2. I1oBBICUTH KOMIIETEHTHOCTh POJIUTENECH
B Borpocax oOyuenus nereit I1J1/1.

Jocyrosoe meponpusTue

Buxkropuna
«Bormpoc Ha 3aceinky-30K»

Becenuvie cmapmbabl Ha BCJIOCUIICAAX
C rmarmaMu
«Hawiu nanvt — nam npumep»

OpueHTUpOoBaHUE POAUTEINICH Ha
(dbopMUpOBaHUE Y JETEH MONIOKUTEITHLHOTO
OTHOIIIEHUS K (PU3MUECKON KyIbType U
CBOEMY 37I0POBBIO.




MAPT

Hamnpasiienue padoTbl AxTHBHBIE GOpPMBI PadOTHI AKTHBHBIE GOopMBI padoTHI 3agaun
(TpaaMMOHHbIE) (HeTpaaMUMOHHbIE)
Ilenaroruyeckoe 1.Koncynemayusa «/Jucyuniuna na ynuye | 1. Iledazozuueckas zocmunas 1.IToBblIeHNE KOMIIETEHTHOCTH
npocBelieHne — 347102 6e30naAcHOCmMU Neuexo008y. «Mawma 3a pynem». ponuTenei B BOpocax 1o
dopmupoBanuto 30X pedenka.
2. Ilanka-nepeodsuscka «Hamm 2. /lenoeas uzpa
Jy4lIne Apy3bs — [paBuja «Cobmronaiire [1J1/], a unaue ObITH Oeaey. 2. OnTuMu3upoBaTh paboTy ¢
JBUKEHUS. POIUTENSAMHU JIJIs1 TOJIHOLEHHOTO
3. Ileoazozuueckan navopamopusn pa3BUTHS JTUYHOCTH PeOCHKA U
3. «PexomeHnoauuu 1o COXpaHEHUIO «JleTckuil Typu3M — 3TO UHTEPECHO ! » 3aKpEIUICHUIO 3HAHUH O NIpaBUIIax
U YKPEIUIEHUIO 3710POBbs 1eTEM- JIOPOKHOTO JIBUYKEHUS.
penenTsl OJ01 A71s TUI0XO
KYLIAIOLIUX JIETE
Harasiano - 1. @omoevicmaexka 1. Akyusa «PeOCHOK-TIaBHBIN MaCCaXUP. 1. Ilponaranja 1EHHOCTH 37J0POBbSI,
uHpopMaALOHHOE «MpI 310pOBbIO cKaxkeM- J[a!» €ro 3aBHCHUMOCTH OT OKpY>Karouei

2. /lenv omkpuimoix 0sepeii
«B 310pOBOM Telne — 310POBBII TyX»

3. Pooumenvckuii nampyib COBMECTHO C
YIIOJTHOMOYEHHBIM 110 TIpaBaM peOcHKa,
nenaroramMu u uacnekropamu OI'MBJI/L.

2. Koukypc Ha JIyqllluid cemennvlii npoeKm
«YT0 momoraet HaM OBITh CHIILHBIMU U
3J10POBBIMI.

3. Co3z0anue meouanpeszenmauyuii
COBMeCTHO ¢ peO&nkom «IIpaBuia
Huctronm».

CpeIbl M BEeJIEHUS 3710pOBOTro 0Opa3a
KHU3HH B CEMbE.

2. IToBBICHTB 3aMHTEPECOBAHHOCTh
poauTeneit B coOM0IeHUN peOeHKOM
IMpaBUJI ZOPOKHOT'O ABUIKCHUS.




HNudpopmannonHo-
aHAJIUTHYECKOe

1. ®nywm-axkyusa «Mowi npyr Moitnoasip»

2. Boinyck cmenzazemot
«IIpaBuiio 310pOBOTO 00pa3a KU3HU
poauTenen u aeTein».

3. Odopmnenue anvboma c peyenmamu
«310pOBOE MHUTAHUE)»

1. Yyactue B pecuonanvnom KoHKypce:.
"XpaHurenau nopsijka Ha joporax'.

2. Buoeoponux "CekpeTsl 310pOBOTO
o0pa3za xu3HU B MOl cembe".

3. Tpenune nns ponuteneit « rpoBoit
CaMOMaccCax»

1. BoBieueHune poauTebCKOi
0O0IIeCTBEHHOCTH B y4eOHO-
BOCIIUTATEIIBHBIN MPOIIECC IS
Pa3BUTHS BOCIIUTATEILHOTO
MIOTEHIIMAJIa KOJUICKTHBA POJIUTEIICH
B PELLIEHUU NPOOIIEMBI
dbopMUpOBaHUS 3I0POBOTO U
0e30macHOro o0pasa >KU3HU JETeH.

Jocyrosoe meponpusitue

Cnopmuenoe paseneuenue
«A Hy-Ka, MaMbl!»

«Becenvie cmapmul
«K 310pOBBIO HAaNIEPETOHKHU!»

[Nomynsipuzanust u mpornarasaa
3JI0pOBOTO M Oe30macHoro odpasza
JKU3HU JE€TeH U UX pOoAUTENEH Yyepes
OpTaHU3aIUI0 CIOPTUBHBIX
MEPONPHUATHH.




AIIPEJIb

Hamnpasiienue padoTbl AxTHBHBIE GOpPMBI PadOTHI AKTHBHBIEe GopMBI padoTHI 3agaun
(TpagMuMOHHBbIE) (HeTpagMUMOHHBbIE)
Ilexarornyeckoe 1. Iloka3 omkpwimozo 3anamua 1Jis 1.Beuep éonpocos u omeemos [IoBbI1IEHNE TIEAATOrUYECKOM
npoceelleHne ponurenei «lIyremectsue B cTpany «HoBbIe MeTOBI 3aKATUBAHUSA» KYJIBTYPBI POJUTENEH 110 BOIIPOCAM
310pOBbS» 3/10pOBOT0O 00pa3a >KU3HU U IPABUI
2. IIpocmomp sudeopunoma JIOPOKHOTO JIBUYKEHUSI.
2. beceoa «Bricokas 1ieHa OeClie4HOCTH». | «BOCTIHTHIBaEM TPAaMOTHBIX MEMIEXOI0BY.
3.Pexomenoayuu ons pooumernei 3. Yemmuwiii sicypuan ¢ npeseHtanuen
«H(popmanMoHHBIE CalTHI 1O «AKTyaJbHbIE BOTIPOCHI COJEPKAHUS
npodmnaktuke JATT («JobGpas nopora JeSITEIbHOCTH POAUTENEH O POPHUIaKTHKE
JETCTBAY)» JATT
Harasigno - 1.Macmep-knacc 1. Akyua «BecHe Ge3omacHbIe JOPOTH» AKTHBH3aIMs y4acTHUsI POJIUTENEH B
HH(OPMALMOHHOE «Hrpbl Ha CBEKEM BO3LYXE» [IeAarornyecKoM Inpouecce

2.Bvicmaska pucynkos u nnakamoe
«310pOBbE-ITO. .. »

3.I1anka-nepedsuicka
«Yuure feteit 6e30macHOMY MOBEICHHUIO
Ha JJOpPOTe€ CBOUM IPUMEPOM.

2. Jlumepamypnasa cocmunasn
«YTt0o MOXHO TToUuTaTh AeTsIM o IT/1/]».

3. Macmep-knacc Ha Temy:
«JIpnbyk, kak popmMa cCOBMECTHOM
JeSITEJIbHOCTH B3POCJIOro U IeTel 1o
¢dopmuposanuio T1/11I».

JIOIIKOJBHOTO yupexaeHus mo T1J1/]
u 30XK.




HNudpopmannonHo-
aHAJIMTHYECKOE

1. Co30anue meopueckozo anvooma
«DT0-Mamna, 3To - s, ATO - YIUIA MOS».

2. Cocmaenenue namamiu:

((3I[OpOBBe-FJ'IaBH06 0OraTCTBO YEJIOBEKAY.

3. domosvicmaska:
«Kax Mpl 3akanuBaeMcs B JETCKOM CaTy»

1. ITocmep - kKoucynomayusn
«be3omacHOCTb eTei Ha Joporey.

2. Byknem
«IIpoGseMbl 3T0pPOBbSI HAIIIUX JCTEH

3. Yenenoc, nocBsIeHHbIN [[HIO
3]I0pOBBSL.

«Hepasmyunsie npy3bs-, mama, nana,
cnopm u !y

1.IlpuobOpeTeHune poauTeasiMu
3HaHUH, IPAKTUYECKUX YMEHHUU U
HAaBBIKOB OCYILIECTBIICHHS
COBMECTHOM 037JOpPOBUTEIBHOMN
paboTHL.

2. Onrtumu3anus padoThI C
POAUTENSAMU MO U3YYEHHUIO U
3aKpEIUICHUIO 3HAHUH O MpaBUJIax
JIOPOMKHOTO JIBUKEHUS C TIOMOILBIO
pa3zHOOOPa3HBIX METO/IOB U
MPUEMOB.

Jocyrosoe meponpusitue

Coemecmmnulit noxoo, 86 napk
«[lemexoaHble TYPUCTHI»

KBH «A30yka JOpOKHOTO JIBUKEHUS
HY)KHa HaM, KaK TaOJIUI[a YMHOXCHUS.

OO6oraiieHue neaarorndeckux
3HAHUU poAUTEes el 0 TOM, KaK
ceNaTh OTABIX C peOEHKOM
HHTCPCCHBIM U YBJICKATCIIbHBIM.




MAM

Hanpasienue padoTbl AKTUBHBIE (OPMBI PAdOTHI AKTHBHBIE ()OPMBI PadOTHI 3anauu
(TpagMuMOHHbIE) (HeTpaguUMOHHBIE)
ITenarormueckoe 1. Beceoa c ponutensamu: 1. Koncynomauyus — npezenmayusn 1. AKTUBU3MPOBATH AEATENBHOCTh
npocBelleHne ITnockocTomnue Aen0 NonpaBuMOe». «/leTckuii HOPOKHO-TPAHCIIOPTHBIN poautesnei mo npopuIakTuKe AeTCKOro
TpaBMaTH3M. JIOPOKHO-TPAHCIIOPTHOT'O TPaBMaTHU3Ma
2. Memoouueckue pexomenoayuu
Urpel 1 ynpaxxHeHUs! 115 2. «Kpyenwtit cmony ponureny, 2. IloBBIIIIEHHE KOMITIETEHTHOCTH POIUTENCH
IpOPUIAKTUKY TTIOCKOCTOIHSI. nexaroru, ' UBJ1J], bubnuoreka, JIK- B ()OPMHUPOBAHUU 370POBOr0 00pa3a KU3HU
IOJIBE/ICHUE UTOTOB 110 0€30MaCHOCTH JIE€TEM, HEraTUBHOTO OTHOILEHUS K BPEAHBIM
3. Koncynomayus JBUKCHUS. MPUBBIYKAM; IPUBIICYh BHUMAHHE
«Kak Hay4uuTh eTeil KaTaTbCs Ha ponutenei k npobiaemMe NpoPUIaKTUKH
BEJIOCHUIIEIEN 3. Henosan uepa «4ro? I'ne? Korma» TJIOCKOCTOIIHS.
HarasaHo - 1.Cosembt 0 6€30MTACHOCTH JIeTEH Ha 1. Koukypc «3araaku B Kpyry ceMbu 1o | 1. 3aKpenuTh U COBEPIICHCTBOBATH 3HAHUS
uHopMauOHHOE JIOpOre B JIETHUN NIEPUOA. JIOPOKHBIM 3HaKaM» IIPAaBUJI JOPOKHOTO JIBUKEHUS Y POAUTENEH,
KaK Y4aCTHUKOB JOPOKHOTO JIBUKEHUS.
2. 1lamamxka «Ctukepbl- Oynb 3aMeTHEN | 2. Akyua «310pOBbIO-3€NICHBIN CBET»
B TEMHOTE!». 2. AxTtHBHM3anMs 3HAHUN O PODUITIAKTHKE
3. ®OTOBBICTABKA HapyILEHU 3pEHUs Y AETEM.
3. Konkypc nnakamoe «J/lemo. /lopoca. | “O0pa3iioBbie NEMIEXOIbI ",
Al
4. Koncynemayua-npakmuxym
«beperute 3peHue aeren».
HNupopmannonHo- 1. Hnghopmayuonnwtii nucm 1. Dnekmponnsie npezenmayuu — 1. ITomoub poaUTENSAM OIICHUTH
aHAJTUTHYECKOe «Pebenok Ha Benmocuneney. «Kax npaBuna 10poxKHOTO JBUKECHUS cOOCTBEHHBIE METO/IbI MPUOOIIEHHUS IeTeH

2. Koukypc-evicmagxa pucyHKOB Ha
acdainbte «/{opoxkHas 6€30MacCHOCTb.

IIOMOI'aroT Iemexoaam»

K 37I0pOBOMY 00pa3y KU3HH.




2. Domoewvicmaeka «51 codmronar0
npaBuiia 6€30MacHOTO MOBEACHHS MTPH
€3]l Ha BEJIOCUIIEAE).

2. IToOynuTh ponuTeneit 3ayMaTbesi O TOM,
yto coomoacHue IT/1J] — camoe riaBHOE s
COXPAaHEHHMs KU3HU U 3[0POBbs UX ACTEH.

Hocyrosoe
MeponpusiTue

Hmozoewtit npazonux
«CBetoopuK: paBuiia ABMKEHUS
- JIOCTOMHBI YBa)KCHUSI»

KBH
«310pOBO OBITH 37OPOBBIM ! »

[ToBbIlIeHNE KOMIIETEHTHOCTH
ponureneii B Boripocax 30X u ITJI/I.




