
ТАНЦЫ и ЗАРЯДКА
«Веселая зарядка»  - https://youtu.be/74ffHimfkuQ
«Четверо лягушат» мл.гр.  - https://youtu.be/7y5EP-Ii-f4
«Сороконожка» мл.ср.гр. - https://youtu.be/eodO45Wkm4M
Зарядка «Солнышко» (2-3 года) - https://youtu.be/GzGc1XoVxgQ
«Солнечные лучики» (с лентами) - https://youtu.be/XOcHPnyC-vM
«Танец с мишкой» (мл.гр.) - https://youtu.be/2TGbkDwwtR0
Игровой танец «Стирка» (мл. ср.гр.) - https://youtu.be/VgER2QYSvOo
Разминка «Головами помотаем» (мл.гр.) - https://youtu.be/73vNBX1lxVw
Логоритмическая игра «Самолет» - https://youtu.be/0SjhYzQSqdU
«Бегемотки» муз-ритмическая пальчиковая игра - https://youtu.be/Q-3b5CT4Axo
Пальчиковая игра «Червячки, мухи, обезьянки» - https://youtu.be/BzPafmcJwL4
Прартерная гимнастика «На диване» - мл.гр. - https://youtu.be/e191JtafinA
Утренняя гимнастика «Радужная неделька» старший д.в. - https://youtu.be/4_olhExI6Gs
Зарядка «Спортания» старший д.в. - https://youtu.be/b0lnHl0cxGo
Зарядка «Кукутики» - https://youtu.be/7ELMG_9fVeY
Зарядка «Сани и Ло» - https://youtu.be/vre4MVRIq4k
«Давайте танцевать» - https://youtu.be/t-jaP5EObEk
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