
Дата Группа Тема Задачи Игровые задания (описание) Ссылки на 
сайты

Обратная 
связь 
(фото )

28.04.202
0г

Разновозрастная 
2 младшая 
средняя группа

Физкульт
ура 
вместе с 
мамой.

Цель: Помочь родителям и 
детям ощутить радость, 
удовольствие от совместной 
двигательной деятельности.
Задачи: популяризация 
здорового образа жизни, 
занятий физической культурой 
и спортом в семейном кругу.

Ежедневная зарядка не покажется 
малышу скучной и долгой, если 
творчески подойти к разработке 
упражнений. Предлагаем вашему 
вниманию озорные упражнения, 
которые малыши выполняют с 
удовольствием!

https://
yandex.ru/
video/preview/?
filmId=5139177
064546379956
&text=мультза
рядка+с+уско
рением+под+м
узыку

«Кукутики» 
Весёлая 
зарядка
https://
www.youtube.c
om/watch?
v=7ELMG_9fV
eY

Фотографии

https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY
https://www.youtube.com/watch?v=7ELMG_9fVeY
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5139177064546379956&text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0+%D1%81+%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%B4+%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5139177064546379956&text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0+%D1%81+%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%B4+%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5139177064546379956&text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BA%D0%B0+%D1%81+%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC+%D0%BF%D0%BE%D0%B4+%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D1%83

