
 

Приложение№1  

Положение  о семейном клубе Здоровая семья» на базе ДОУ 

I Общие положения  

1. Настоящее положение регламентирует порядок деятельности семейного клуба 

«Здоровая семья» (далее – клуб), организованного в МБДОУ д/с № 4 «огонѐк» 

городского округа город Мантурово. 

2.  Деятельность клуба направлена на повышение компетентности родителей 

(законных представителей) детей в вопросах охраны и укрепления их здоровья, 

физического развития.  

3. Дошкольное образовательное учреждение руководствуется интересами семьи, 

воспитывающей ребѐнка 

4. Обязательное условие детско-родительских встреч: нет зрителей – все участники. 

5. Основными принципами работы Клуба являются: добровольность, компетентность, 

индивидуальный подход, открытость, постоянная обратная связь, соблюдение 

этических норм. 

 II Цели и задачи клуба 

Цель: 

 Вовлечь родителей в единое оздоровительное пространство, направленное на 

сохранение и укрепление здоровья дошкольников, их физическое развитие. 

Задачи:  

1. Повышать компетентность родителей в вопросах охраны и укрепления здоровья 

детей; 

2. Изучать динамику физического развития воспитанников; 

3.  Воспитывать совместно с родителями потребность у дошкольников в здоровом 

образе жизни;  

4. Развивать инициативность, активную позицию у дошкольников и их родителей; 

5.  Оказывать методическую помощь в подготовке и проведении мероприятий по 

физической культуре; 

6.  Создание условий для общения родителей друг с другом и детьми; 

7.  Способствовать взаимопониманию между участниками образовательных 

отношений;  

8. Обобщать и представлять опыт семейного воспитания по физическому развитию. 

III Организация деятельности клуба 

1. Работа клуба осуществляется на базе ДОУ (встречи проходят 1 раз в месяц). 

2.  Руководит  деятельность клуба воспитатель физо.  

3. Членами клуба являются дети, родители  желающие повысить свой 

педагогический уровень в вопросах воспитания детей, специалисты ДОУ. 



4.   Члены клуба являются активными организаторами и  участниками  

традиционных совместных праздников: «День семьи», «День папы», «День 

здоровья» - (7 апреля.).  

5. Состав участников  встреч может меняться. 

6.  Работа клуба планируется с учѐтом интересов и пожеланий участников. 

 Формы организации клуба: 

 детско-родительские встречи;  

 Совместные праздники;  

 Индивидуальное консультирование. 

I V Права и обязанности участников клуба .  

Участники клуба имеют право:  

1. На получение квалифицированной консультативной помощи  по вопросам 

воспитания ребѐнка; 

2.  Получение практической помощи в организации занятий с детьми дома;  

3. Высказывание собственного мнения и обмен опытом воспитания детей. 

V ДОУ имеет право: 

1. Изучать и распространять положительный опыт семейного воспитания; 

2.  Вносить коррективы в план работы клуба в зависимости от возникающих 

проблем, интересов и поступающих запросов родителей.  

Родители обязаны соблюдать нормы этического поведения  

VI ДОУ обязано: 

1. Предоставлять квалифицированную консультативную и практическую помощь 

родителям;   

2. Соблюдать нормы педагогической этики. 

VII Документация и отчѐтность: 

1. Положение о клубе «Здоровая семья» 

2.   Приказ об организации клуба. 

3.  План работы. 

4.  Сценарии мероприятий. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


