
План работы по ПДД в средней группе. 

Цель: 
Формировать навыки безопасного поведения на дорогах у детей через практическую деятельность. 
Задачи: 
1. Познакомить детей со значением дорожных знаков, научить понимать их схематическое изображение для правильной 

ориентации на улицах и дорогах. 

2. Формировать и развивать у детей целостное восприятие окружающей дорожной среды. 
3. Расширять словарный запас детей по дорожной лексике. 
4. Воспитывать дисциплинированность и сознательное выполнение правил дорожного движения, культуру поведения в 

дорожно-транспортном процессе. 
5. Активизировать работу по пропаганде правил дорожного движения и безопасного образа жизни среди родителей. 

 

Беседа Экскурсия, 

наблюдение 

Занятие Игра Чтение и 

рассматривание 

Работа с 

родителями 
Сентябрь. Тема «Транспорт». 

Беседа на тему 

«Транспорт на 

нашей улице» 

Наблюдение 

за 

транспортом 

«Транспорт. 

Какой он?» 

Д/и «Собери машину» 

(разрезные картинки). 

Д/и «На чём поедут 

пассажиры» 

(классификация видов 

транспорта: грузовой, 

легковой, пассажирский). 

Чтение: Н.Носов 

«Автомобиль»; 

М.В.Дружинин «Куда бегут 

колёса», «Нужные машины»; 

М.Погарский «Машины». 

Рассматривание иллюстраций 

с изображением машин. 

Папка-передвижка 

Октябрь. Тема: «Правила поведения в общественном транспорте». 

Беседа на тему 

«Мы в 

автобусе» 

Экскурсия к 

автобусной 

остановке 

(знакомство с 

входом и 

выходом из 

автобуса) 

«Мы 

пассажиры» 

Сюжетно-ролевая игра 

«Автобус». Цель: 

закрепить правила 

поведения в автобусе, 

знать места остановки по 

опознавательным знакам. 

Пальчиковая гимнастика 

Чтение: Г.П.Шалаева 

«Правила поведения для 

воспитанных детей». 

Наглядная 

информация: 

«Будь примером в 

соблюдении 

правил дорожного 

движения». 



«Пассажиры в автобусе». 

Ноябрь. Тема: «Тротуар и проезжая часть». 

Беседа на тему 

«Мы на улице» 

Целевая 

прогулка 

«Знакомство с 

улицей» 

«Улица» Сюжетно-ролевая игра 

«Машины на нашей 

улице». 

Игры на макете. 

Чтение: А.Барто «Грузовик» Папка-передвижка 

«Будьте 

внимательны на 

улице». 

Декабрь. Тема: «Пешеходный переход». 

Беседа на тему 

«Пешеходный 

переход» 

Наблюдение 

«Пешеходный 

переход» 

«Наш 

помощник -

пешеходный 

переход» 

Подвижная игра 

«Цветные автомобили», 

«Пешеходный переход» 

Чтение: Г.Сапгир «Отчего и 

почему»; Н.Сорокин 

«Переход» 

Информация для 

родителей о 

состоянии 

дорожно-

транспортного 

травматизма. 

Январь. Тема: «Светофор». 

Беседа на тему 

«Наши верные 

друзья-

светофоры» 

Целевая 

прогулка на 

остановку 

«Здравствуй, 

Светофория» 

Д/и «Найди свой цвет», 

«Собери светофор», 

«Светофор». 

Пальчиковая игра 

«Светофор». 

Чтение: Т.Александрова 

«Светофорчик»; Р.Фархади 

«Светофор»; А.Северный 

«Светофор». 

 

Февраль. Тема: «Дорожные знаки». 

Беседа на тему 

«Для чего 

нужны 

дорожные 

знаки?» 

Целевая 

прогулка 

«Знаки 

дорожного 

движения» 

«Дорожные 

знаки» 

Д/и «Найди такой же 

знак», «Найди и назови» 

Рассматривание иллюстраций 

в книге В.А.Карачева 

«Правила дорожного 

движения» 

Папка-передвижка 

Март. Тема: «Наша улица». 

Беседа на тему 

«На улице». 

Работа с 

макетом улицы 

Целевая 

прогулка 

«Знакомство с 

улицей» 

Аппликация 

«Машины на 

нашей 

улице» 

П/и «Перейди улицу»; 

макет «Машины на 

нашей улице»; 

конструирование 

«Улица». 

Заучивание стихотворения 

«Улица шумит», «Моя 

улица» С.Михалков 

Консультация для 

родителей «Как 

переходить улицу 

с детьми» 



Сюжетно-ролевая игра 

«Улица города». 

Апрель. Тема: «Где можно играть?» 

Беседа на тему 

«Дорога не 

место для игр». 

Рассматривание 

опасных 

ситуаций 

Экскурсия 

«Играем во 

дворе» 

«Улица не 

место для 

игр» 

Д/и «Как избежать 

неприятностей?»;  

Игра «Законы улиц и 

дорог»; 

Ситуация «Здравствуй, 

город» 

Чтение: Н.Кончаловская 

«Самокат», «Я гоню мяч со 

двора», О.Бедарев «Мяч», 

В.Кожевников «Подарок» 

 

Май. Тема: «Правила дорожного движения». 

Беседа на тему 

«Правила 

дорожного 

движения» 

Прогулка 

«Соблюдаем 

правила 

дорожного 

движения» 

«Правила 

дорожного 

движения» 

П/и «Воробушки и 

автомобиль», «Птицы и 

автомобиль», «Красный, 

жёлтый, зелёный», 

«Найди свой цвет» 

Чтение: С.Волкова «Про 

правила дорожного 

движения», 

Г.П.Шалаева «Правила 

поведения для воспитанных 

детей» 

Информация для 

родителей «Будьте 

внимательны на 

дороге» 

 


