
«Мы Россию защищать должны»  

Познавательный досуг, посвященный Дню Защитника Отечества, для детей 

подготовительной к школе группы 

Цель. Закреплять знания о родах войск, воинских профессиях. Формировать уважительное 

отношение к воинам Вооружённых сил России. 

Материал и оборудование. Дуги, гимнастические скамейки, кегли, мячи и корзины, 

кубики по количеству участников. Фломастеры. Конусы. Плакаты с изображением 

артиллерийского орудия и мишеней. Повязки для глаз. Предметные картинки. Фитболы. 

Предварительная работа. Проведение бесед и занятий, разучивание стихов по теме. 

Ход 

Под аудиозапись песни «Защитники Отечества» дети подготовительной группы входят в 

зал, выполняют перестроения, затем перестраиваются в полукруг. 

Дети: 

1. У нас великая страна, 

И наша армия сильна! 

Чужой земли мы не хотим, 

Своей земли не отдадим! 

2. Чем наша армия сильна? 

Не красотой мундиров: 

Она отвагою полна  

Бойцов и командиров! 

3. Встал человек 

                в солдатский строй 

Народа своего. 

И если прадед был герой, 

То правнук весь в него! 

4. Пока ещё мне мало лет, 

Но я, друзья, спокоен: 

Ведь у меня сомнений нет: 

Я тоже буду воин! 

Дети исполняют песню «Защитим страну свою»  

После исполнения песни дети садятся на места. 

   Ведущий. 23 февраля мы будем поздравлять славных воинов нашей родной Российской 

армии. Солдаты и офицеры Российской армии - это наши родные: отцы и деды, братья и 
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сыновья. Они призваны в армию, чтобы защищать нашу землю и нас с вами. 

Сегодня наши мальчики и девочки станут бойцами подразделений разных родов войск и 

попробуют выполнить сложные задания. Я буду вашим командиром. Внимание! В одну 

шеренгу становись! Равняйсь, смирно! По залу шагом марш! В две колонны становись! 

Под аудиозапись песни «Экипаж одна семья» (муз. В. П.Лешака, сл. Ю. Погорельского) 

дети  проходят по залу, перестраиваются в две колонны и таким образом распределяются на 

команды (экипажи). 

Везде, как будто вездеход, 

На гусеницах танк пройдёт. 

Ствол орудийный впереди. 

Опасно! Враг, не подходи! 

    Танк прочной защищён бронёй  

    И сможет смело встретить бой! (Н. Иванова) 

Ведущий. Как называют бойца танковых войск? (Танкист.) Экипаж танка - четыре 

человека: командир боевой машины, стрелок-наводчик, радист и механик-водитель. Как вы 

думаете, что делает каждый член экипажа? 

Дети. Командир отдаёт команды. Механик-водитель ведёт танк и следит, чтобы мотор 

всегда работал. Стрелок-наводчик видит цель и старается точно в неё попасть. Радист 

получает команды и передаёт их по радио. 

Ведущий. Ваш танк должен доехать до полигона и произвести учебные стрельбы. 

Проводится эстафета «Четыре танкиста» 

Члены экипажей, взявшись за руки, проходят дистанцию: пролезают под дугой, обегают 

кегли, подбегают к обручу с мячами, берут по одному мячу и поочерёдно забрасывают их в 

корзину. Побеждает экипаж, члены которого не сбили препятствия и забросили в корзину 

все мячи. 

Мы плечисты и мускулисты, 

Потому что артиллеристы: 

И наводчик, и заряжающий, 

И другие специалисты. 

(П. Синявский) 

Ведущий. Подразделение артиллеристов называется орудийным расчётом. И это не 

случайно, ведь современные орудия - сложная техника, требующая не только силы, быстроты, 

но и знания математики. Командир должен уметь рассчитывать, куда полетит снаряд, 

наводчик - правильно выставить прицел, заряжающий - быстро поднести снаряд и зарядить 

орудие, стрелок - вовремя произвести залп. Точный расчёт и верная рука пригодятся вам при 
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выполнении артиллерийского задания. 

Проводится игра-эстафета «Попади в цель» 

Дети с завязанными глазами поочерёдно фломастером проводят «линии полёта снаряда» 

от дула орудия к центру мишеней. Побеждает экипаж, члены которого провели линии в 

точки, наиболее близкие к центру мишени. 

Ведущий: О следующей игре вы догадаетесь, когда услышите стихотворение. 

Стих «Мне в летчики хочется очень» 

В праздничном небе воздушный парад - 

«Русские витязи» в небе парят. 

От красоты истребителей 

Дух захватило у зрителей. 

Пять самолетов, крыло у крыла, 

К солнцу взлетают, как будто стрела, 

Делают, словно один самолет, 

Акробатический переворот. 

Ведущий. Экипаж самолёта: командир, второй пилот, радист, инженер- бортмеханик. Как 

вы думаете, что делает каждый член экипажа? (Предположения детей.) Вы готовы 

отправиться в полёт? (Да.)  

Проводится игра  «Взлетная полоса» 

Участники команд по очереди несут лист белой бумаги на вытянутой руке и выкладывают 

взлетную полосу: кладут листы друг за другом на одной линии, начиная от конуса. 

Побеждает команда, которая первой выложила ровную взлетную полосу.  

Ведущий: А сейчас эстафета «Заправка топливных баков» 

На расстоянии 2,5–3 м от каждой команды стоят бутылка с воронкой, ведро с водой 

и кружка. Участники команд по очереди подбегают, берут кружку и наливают воду из ведра 

в бутылку через воронку. Побеждает та команда, которая быстрее перельет воду из ведра 

и у которой воды в бутылке окажется больше.  

Ведущий: 

Хороший боец славится не тем, что он многое умеет и знает. Следующее испытание – загадки. 

Загадки: 

1. Летит птица-невелица, 

А внутри народ сидит, 

Меж собою говорит. 

                                 (Ответ: самолет.)  

2. Самолет парит, как птица, 

Там – воздушная граница. 
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На посту и днем, и ночью 

Наш солдат – военный … 

                                  (Ответ: летчик.)  

3. Без разговора ввысь взлетает, 

Стрекозу напоминает. 

Отправляется в полет 

Наш российский… (Ответ: вертолет.)  

 

4. Тучек нет на горизонте, 

Но раскрылся в небе зонтик, 

Через несколько минут 

Опустился…  (Ответ: парашют) 

Ведущий: А сейчас музыкальная пауза. Любимый танец моряков. 

Танец-импровизация  «Яблочко» 

Ведущий. Назовите членов экипажа корабля. (Капитан, штурман, боцман, матросы.) Пора 

вам отправиться в плавание. 

  Эстафета  «Морской узел» 

 По сигналу ведущих первые участники команд добегают до стула, на котором лежит 

веревка, и завязывают узел. Затем возвращаются к своей команде. Следующий участник 

бежит и развязывает узел. Побеждает команда, участники которой быстрее справятся 

с заданием.  

Ведущий: Молодцы, ребята! Вы еще раз доказали, что… 

Военные, военные – большая тренировка! 

Военные, военные – и сила и сноровка!  

Продолжим наши соревнования. 

    Ведущий: 

     Всем нужны боеприпасы, 

Продовольствия запасы, 

И лекарства в медсанбат, 

И палатки для солдат. 

«По машинам!» - дан приказ. 

Выезжаем мы тотчас. 

Ведущий: Военные механики-водители всегда в пути. Они должны не только содержать 

машины в порядке и знать правила движения, но и уметь ориентироваться и на местности, и по 

карте. 

Проводится игра «Доставь груз по назначению 

Ведущий: 

Солдат у вражеских высот 
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Был ранен утром рано. 

Отважный военврач спасёт: 

Он перевяжет раны! 

(Н. Иванова) 

Воспитатель. Врачи, фельдшеры, медсёстры и санитарки также являются военнообязанными. 

Они спасают воинов: выносят раненых с поля боя, лечат их. Сейчас вы станете служащими 

медсанбата. Посмотрим, сумеете ли вы собрать предметы, необходимые для оказания 

медицинской помощи. 

Проводится игра «Всё, что нужно в медсанбате» 

Каждый экипаж выбирает из набора картинок те, на которых изображены предметы, 

используемые медицинскими работниками. Побеждает экипаж, быстро и правильно 

выполнивший задание. 

Звучит аудиозапись марша. Дети проходят по залу, выстраиваются в шеренгу. 

Ведущий: Равняйсь, смирно! Вы, как настоящие солдаты, выполнили все задания. Молодцы! 

Вы убедились, что сложные боевые задания солдаты и офицеры могут выполнить, только 

работая в команде и неукоснительно выполняя приказы командиров. Их действия должны 

быть слаженными и точными, быстрыми и чёткими. А помогают им в этом не только глубокие 

знания, сила и выносливость, но и дружба, взаимовыручка.  

Мы желаем вам расти смелыми, сильными, мужественными, достойными защитниками нашей 

страны.  

 

Читают мальчики (по очереди):  

Уверенно шагаем, 

Как будто на параде. 

Хотим выносливыми быть, 

Но не забавы ради. 

 

Хотим скорее подрасти, 

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить: 

«Российский рядовой!» 

Мы физкультурой день и ночь 

Готовы заниматься: 

Мячи огромные ловить 

И в беге упражняться. 

 

Хотим скорее подрасти 

Хоть лет пока нам мало, 

И дослужиться в армии 

Хотя б до генерала! 

Ведущий: А сейчас, поздравления для ваших пап, ведь они тоже служили в  армии. 
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Папа не был на войне, 

Не стрелял из пушки, 

Он читает книжки мне, 

Мастерит игрушки, 

Чинит бабушкин «айпад», 

Кухонный смеситель - 

Он помочь любому рад - 

Только попросите! 

Двадцать третье февраля. 

Пахнет снегом талым… 

Да, из пушки не стрелял, 

Не был генералом… 

Я прижмусь в его плечу, 

Свой альбом открою 

И торжественно вручу 

Славному Герою 

Солнце с радугой-дугой 

В семь цветастых арок - 

Ну-ка, папа дорогой, 

Принимай подарок! 

Дети дарят папам подарки. 

Дети (по очереди): 

Нужен мир тебе и мне,  

Чистый воздух на заре,  

Птичий гомон, детский смех, 

Солнце, дождик, белый снег.  

Хором: Лишь война никогда  

На планете не нужна! (М.Джумаева) 

 

Дети исполняют песню «Солнечный круг» 

Под аудиозапись марша дети строем выходят из зала.
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