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Цель: Приобщение детей и родителей к истокам русской народной 

культуры.  

Задачи: Закрепить знания детей о производстве валенок, их назначении, 

обычаях, связанных с этой обувью. Развивать творческую активность, 

воображения, образное мышление. Воспитывать любовь к народному 

творчеству, желания украшать изделия самостоятельно проявив фантазию, 

поощрять добрые отношения, внимание друг к другу. 

Предварительная работа. Провести беседу на тему: «Откуда появились 

валенки», «Как делают валенки», познакомить с обычаями, связанными с 

этой обувью.  Рассматривание иллюстраций, картинок, фотографий по теме 

«Валенки». 

Материал к занятию. Валенки. украшенные разными способами , силуэты 

валенок, ножницы, клей ПВА, кисточки для клея, паетки , тесьма.   

Ход занятия: 

Воспитатель: Ходит в этой обуви Дед Мороз зимой. 

Бегает по улице ребятня гурьбой. 

Домовой в них ходит – охраняет дом. 

Круглый год их носит работящий гном. 

Что это такое? Ну-ка, назови. 

Милые и теплые валенки твои. 

-Валенки-  исконно русская обувь. Слово «Валенки» неотделимо от 

традиционного представления о России, с ее русской зимой и снежными 

просторами.  

-Как вы думаете , почему валенок так назвали? (от слова «валять» шерсть – 

валенок) 

-Валяльщик(жгон,пимокат) в былые времена – почитаемый на Руси мастер, и 

корни его мастерства уходят в века Первые валенки появились в Сибири. 

Это была низкая обувь с одним швом. Родиной настоящих валенок принято 

считать город Мышкин Ярославской губернии, в котором в XVIII веке стали 

первыми валять валенки целиком, с голенищем. И в наших Мантуровских 

деревнях многие мужчины катали валенки .Мой дед –Капитонов Иван 

Васильевич был жгоном. Он катал валенки для всей семьи и на заказ.А когда 

был молодой то вместе с другими жгонами ездил катать валенки в другие 

районы и даже в соседние области. 

Сколько ласковых названий дал русский народ этой великой обуви. Как ещѐ 

называют валенки? 

 



                      В зависимости от региона России: 

 «пимы» – в Сибири; 

 «чесанки» и «катанки» – в Нижнем Новгороде; 

 «валенцы» - в Тамбовской и Тверской областях. 

В зависимости от шерсти: 

 «волнушечки» и «выходки» – валенки из козьей шерсти; 

 «катанки» – из овечьей.  

-Валенки на Руси были очень дорогим подарком, а иметь собственные 

валенки было престижно. Валенки берегли, носили по очереди, передавали 

по наследству. Валенки являлись лучшей обувью для гуляний на Руси. В них 

праздновали масленицу, колядовали, водили хороводы, плясали под гармонь. 

В старину на Крещение девушки бросали валенок за порог- куда его носок 

укажет, оттуда жди сватов Ну , а жених в валенках считался состоятельным 

человеком.  Ну, а о том, что они теплые и удобные, пожалуй, и говорить 

излишне – это действительно лучшая обувь на самый лютый мороз. 

А если сделать их красивыми, да еще и самостоятельно? Такие валеночки не 

захочется снимать! Главное - смастерить их с хорошей фантазией, и они 

станут великолепным дополнением гардероба любой модницы. 

А теперь я предлагаю вам стать мастерами. Садитесь за столы, мы сегодня с 

вами будем украшать валенки. 

Для украшения валенок можно использовать разнообразные материалы: 

кружева, ленты. цветные нитки, бусинки, паетки, пуговицы и т.п. 

Сегодня мы попробуем украсить валенки с помощью тесьмы и паеток.  

Посмотрите .как это можно сделать.(показывает образцы украшенных 

валенок.)  Для работы нам сегодня потребуются  силуэты валенок, ножницы, 

клей ПВА, кисточки для клея, паетки , тесьма. Все материалы и инструменты 

лежат у вас на столах. Этими материалами мы будем украшать валеночки, а 

узоры будете придумывать сами. Подумайте, как вы украсите свой валенок и 

приступайте к работе. (Дети и родители  выполняют работы под 

руководством воспитателя). 

-Дети понравилось вам мастерить  вместе с родителями?  Посмотрите ,какие 

красивые валенки у нас получились .Наши мамы мастерицы, украсили 

валенки  не хуже профессиональных дизайнеров .Так же вы можете украсить 

настоящие валенки для детей и для себя..  

 

 



 

 

 

 


