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Цель: Формировать представления о том, что Российская Федерация 

(Россия) — огромная, многонациональная страна 

Задачи:Знакомить детей с  народами стран ближнего 

зарубежья.Познакомить с элементами разной культуры этих 

народов;Обучать детей правилам подвижных игр народов мира и умению 

использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.  Учить 

детей изображать элементы русской, белорусской,украинской ,литовской 

народных росписей.Обогащать словарный запас ,учить  вести короткие 

диалоги в ситуациях творческого и игрового общения,                                                                        

Развивать познавательный интерес детей.Развивать умение участвовать в 

совместной игре.Воспитывать уважение к обычаям, культуре других 

народов, населяющих нашу страну. 

Материал : глобус, карта мира для детей, народные костюмы 

(Украинский,русский,белорусский,литовский,картинки с гербами.флагами. 

достопримечательностями стран ближнего загубежия (Украина,Белоруссия, 

Литва) ,музыкальный центр,запись русской,украинской,белорусской, 

литовской народных мелодий,песни Б. Васильева на слова А. 

Хайта «Большой хоровод»,атрибуты к играм :картошка (муляжи )                           

2 мешочка ,венок),образцы народной россписи 

(русской,украинской,белорусской,литовской),краски гуашевые,стаканчики с 

водой ,кисточки,подкладные листы, салфетки,мольберт. 

Ход досуга :  Дети стоят возле воспитателя стайкой или в круге.     

Воспитатель :Дети  сегодня я приготовила для вас новую загадку.    

Попробуйте её отгадать.     

В огромном небесном пространстве, 

        Где миллионы планет, 

        Есть голубая, светлая, 

        Лучше которой нет! 

        Дальние разные страны, 

        Улицы и города, 

        Маленькие и большие 

        Будут на ней всегда! 

        Крутятся вокруг Солнца 

        Горы, леса и поля. 

        Добрая,необъятная,                                                                                           

         Наша родная …  (Земля) 

Воспитатель: Правильно-это наша планета – Земля. Скажите, а что это у меня 

в руках?(показываю глобус) 

Это глобус-модель Земли. А ещё я принесла вам карту мира-это тоже модель 

Земли.Посмотрите,сколько на Земле разных стран.Какие страны вы 
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знаете?(ответы детей)Скажите ,а в какой стране живём мы с вами ?            

(В России)Посмотрите,какая она большая(показываю на глобусе и карте) 

ВоспитательА как нас называют ?(россияне)В нашей стране живут не только 

люди русской национальности.Наше государство многонациональное.                          

В Российской федерации живет много людей, и все они хотят жить в мире. 

Давайте послушаем об этом стихи (Дети садяться на стулики) 

Дети читают стихи : 

1. Живут в России разные 

Народы с давних пор 

Одним - тайга по нраву, 

Другим - степной простор. 

2. У каждого народа 

Язык свой и наряд. 

Один - черкеску носит. 

Другой надел халат. 

3. Один - рыбак с рожденья, 

Другой – готовит мед. 

Одним – милее осень, 

Другим – милей – весна. 

А Родина Россия 

У нас у всех – одна! 

Воспитатель: Дети ,а в какой области живём мы с вами?(В Костромской 

области )Как вы думаете ,а в Костромской области живут только русские 

люди?(Ответы детей) 

Наша Костромская область тоже многонациональная.                                                      

В ней проживают  украинцы, чеченцы, лезгины, татары, армяне,грузины,  

белорусы и люди других национальностей. И сегодня я предлагаю 

пригласить некоторых из них на наш фестиваль друзей.И первыми по праву 

откроют его русские дети..(Входят дети в русских народных костюмах). 

 

1 ребёнок 

По обычаям российским   

 Всем поклон мы шлем вам низкий,                                                                              

С добрым словом и любовью, 

С хлебом, солью. 

2 ребёнок 

Примите соль, примите хлеб, 

Живите долго и без бед. 

Пусть дом ваш будет полным, 

Приветливым и хлебосольным.(дают воспитателю хлеб и соль) 

 

Воспитатель: Спасибо дорогие гости за хлеб и соль .Спасибо ,что прибыли на 

наш праздник .Ну а где праздник, там и игры,какие игры вы для нас 

приготовили? 
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Дети в костюмах  проводят с остальными детьми  русские народные игры . 

Русская народная игра "Кострома" 
Ах, где ты моя, Кострома, 
Ах, где государыня моя? 
-Дома Кострома? 
-Дома! 
-Что делаешь? 
-Нитки пряду! 
(Дети ходят в хороводе и пальчиками показывают, как-будто прядут) 
Ах, где ты моя, Кострома, 
Ах, где государыня моя? 
-Дома Кострома? 
-Дома! 
Что делаешь? 

-Поработала - пообедаю! 
(Дети ходят в хороводе и показывают, как едят ложкой) 

 Ах, где ты моя, Кострома, 
Ах, где государыня моя? 
-Дома Кострома? 

-Дома! 
-Что делаешь? 
-Легла, да уснула... 
(Дети ходят в хороводе, сложили ладошки и как-будто спят) 
Тихо) Ах, где ты моя, Кострома, 
Ах, где государыня моя? 
Дома Кострома? 
-Дома! 
-Что делаешь? 
-Проснулась - попрыгаю! 
(Все дети прыгают) 
Ах, где ты моя, Кострома, 
Ах, где государыня моя? 
-Дома Кострома? 
-Дома! 
-Что делаешь? 
-Сейчас догонять вас буду! 
(Все разбежались кто куда). 

Игра «Ручеек» 
Правило: играющие встают друг за другом парами, обычно мальчик и 

девочка, юноша и девушка, берутся за руки и держат их высоко над головой. 

Из сцепленных рук получается длинный коридор. Игрок, кому пара не 

досталась, идет к «истоку» ручейка и, проходя под сцепленными руками, 

ищет себе пару. 

Взявшись за руки, новая пара пробирается в конец коридора, а тот, чью пару 
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разбили, идет в начало «ручейка». И проходя под сцепленными руками, 

уводит с собой того, кто ему симпатичен. Так «ручеек» движется — чем 

больше участников, тем веселее игра, особенно весело проводить под 

музыку. 

Воспитатель:Спасибо вам ребята за весёлые игры (садяться на стулья ).            

А мы с вами встречаем других гостей .                                                                

(выходят дети в белорусских народных костюмах.) 

Дети(вместе)Дзень добры!Шаноуныныя сябры! 

1 ребёнок : Добрый день, дорогие друзья. Мы приехали к вам из Белоруссии. 

Белоруссия славится своими необъятными полями. Белорусский народ 

спокойный и дружелюбный, а песни у нас певучие 

2ребёнок:Символ страны Белоруссии - зубр - огромный бык весом почти в 

тонну. (показывает картинку)А любимое блюдо в белоруссии – бульба – 

картошка. Я предлагаю поиграть в белорусскую народную игру «Посадка 

картошки.» 

Посадка картошки. 
Создаются две команды по пять человек. Игрок, стоящий первым,– капитан, 

он держит в руках мешочек с пятью картофелинами (камешками). На 

расстоянии двадцати – тридцати шагов от каждой колонны начерчены пять 

кружков. По сигналу капитаны бегут к кружочкам и сажают картошку по 

одной в каждый кружок, затем возвращаются и передают мешочек 

следующему игроку, который, взяв мешочек, бежит собирать картошку и т.д. 
Правила игры. Капитаны стартуют по сигналу. Игроки не выходят за линию 

без мешочка. Если картошка упала, ее следует поднять и затем бежать. 

Подбегать к команде надо с левой стороны. 

1 ребёнок : А я предлагаю сыграть в белорусскую хороводную игру 

«Ляваниха» 

Дети идут по кругу и поют : 

Левон Ляваниху любил, 

Ляванихе чиривички купил. 

Ляваниха была ласковая  

В чиривичках так отплясывала . 

Все девчёнки ,все девчонки (девочки идут в центр круга и кричат)А-ха-ха!  

Все мальчишки,все мальчишки (мальчики идут в круг и кричат)О-хо-хо! 

Воспитатель:Спасибо вам,ребята! Присаживайтесь ,отдохните.                               

(дети садяться на стулья)А мы встречаем гостей из Украины.                                                          

(входят дети в украинских костюмах.) 
Дети (вместе)Здоровеньки буллы!  
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1ребёнок  

Украина, родина моя! 

Я о Родине хочу вам рассказать. 

Той, что стала для меня как мать. 

Той, где я смогла легко расти, 

Чтоб окрепнуть, чтобы расцвести. 

 

2ребёнок. 

Мне судьбой даровано понять, 

Что нельзя на свете променять 

Красоту, бескрайность всех полей 

Украины, родины моей. 

Воспитатель:Дети ,посмотрите ,какой красивый веночек на голове у 

украинской девочки. 

1ребёнок А знаете ли вы, что украинский веночек является одним из 

особенных оберегов. 
2 ребёнок.А еще считалось, что в веночках есть какая-то волшебная сила, 

способная защитить от любой беды. Бытовало поверье, что прибитые на 

дверях веночки обеспечивают всей семье здоровье на целый год.   

1 ребёнокА еще в Украине существует такая легенда о веночке. 
       .  Шла девушка по калину. Встретил её парень и говорит: «Снимешь 

венок –  будешь моей женой ». 
      Не велела мама снимать веночек, но паренёк такой хороший, говорил 

красиво, а ласковый взгляд сердце согревал. 
      Сняла девушка веночек, а парень превратился в страшного старика и 

забрал её к себе. 
      С тех пор считается, что веночек оберегает от нечистой силы и злого 

взгляда. 
2 ребёнокДавайте ребята поиграем в игру «Колдун» 

Колдун 

Перед началом игры выбирают колдуна. Для этого один из игроков 

вытягивает перед собой правую руку ладонью вниз, остальные подставляют 

под нее по одному указательному пальцу. По команде «Раз, два, три!» или по 

окончании считалки все отдергивают пальцы, а игроку с вытянутой рукой 

необходимо захватить чей-нибудь палец. Тот, чей палец таким образом будет 

захвачен трижды, становится колдуном. Все разбегаются, а колдун пытается 

догнать кого-нибудь и дотронуться рукой. Пойманный замирает, разведя 

руки в стороны. Расколдовать его могут другие игроки, дотронувшись до 

него рукой. Однако колдун следит за своей жертвой, и только кто-либо 

снимает чары, то он старается повторным ударом снова напустить их. Кроме 

того, он пытается заколдовать и тех, кто отваживается выручить товарища.  
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Правила игры. Заколдованный игрок остается на месте. Заколдованный 

трижды сам становится колдуном, а его предшественник присоединяется к 

убегающим. 

Игра с венком .Звучит украинская народная музыка .Дети передают венок. 

Музыка замолкает.У кого остался венок в руках выходит в цент круга и 

танцует,дальше игра продолжается. 

ВоспитательСпасибо вам дети за интересный рассказ и игры.  

(дети садяться на стулья)А мы уже встречаем гостей из Литвы  (выходят 

дети в литовских костюмах)1 ребёнок. Лабадена Свейкас!                               

2 ребёнок .Дружной мы живем семьей, 

                    Из Литвы поклон земной. 

1 ребёнок.Наш край очень красив. Наше море зовется Балтийским. Оно 

может быть не только теплым, но и холодным, таким, что кусочки смолы, 

попадая в него, на века застывают, превращаясь в удивительный камень – 

янтарь.(показывает янтарные бусы) 
2 ребёнок  Как и другие дети мы любим играть . И хотим и вас научить 

нашим играм (проводяться литовские народные игры ) 

Волчонок (Вилкэлис)Играющие образуют круг. Считалкой выбирают 

волчонка. Он стоит в середине круга и старается выйти из него. Стоящие в 

кругу дети держатся за руки и периодически то поднимают, то опускают их, 

дразня волка и приговаривая: «Волчонок, бедняжка попался. Железные 

ворота, серебряные ключи! Ты ни сюда, ты ни туда не вылезешь». Волчонок 

должен быть очень ловким: он внезапно бросается то в одну, то в другую 

сторону, обманывая стоящих в кругу. Правила игры. Проход волчонку из 

круга закрывается при опускании сцепленных рук. После выхода волчонка из 

круга на эту роль выбирается другой игрок.                                                              

Ловля рыб (Жуву гаудимас)Игроки делятся на две группы. Они становятся 

друг против друга на расстоянии нескольких шагов. Одна группа - рыболовы 

(их меньше), другая - рыбы. В начале игры между ними происходит разговор: 

- Что вы вяжете? - спрашивают рыбы.- Невод, - отвечают рыболовы, 

выполняя имитирующие движения.- Что вы будете ловить?- Рыбу.- 

Какую? - Щуку.- Ловите! 

Рыбы поворачиваются и бегут до установленной черты. Каждый рыболов 

старается поймать хоть одну рыбу. Игра повторяется, но называется другая 

рыба.Правила игры. Ловить рыб можно только в границах моря. Рыба 

считается пойманной, когда рыболов дотрагивается до нее рукой              

Воспитатель.Дети ,сколько разных народов живёт в нашей стране!Все мы 

разные : мы разговариваем на разных языках; 

 по-разному одеваемся; 

 выглядим по-разному; 

 у нас разные жилища (дома);         

 мы живем в разных уголках земного шара.  
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Ребёнок:Вместе живут на огромной планете                                                               

Разные взрослые, разные дети.                                                                             

Внешностью разные и цветом кожи,                                                                                

Но, безусловно, мы в чём-то похожи!                                                                                      

Всем нам счастливыми хочется быть,                                                                      

Новые звёзды на небе открыть .                                                                                    

Годы пройдут, и мы станем взрослее,                                                                      

Ростом повыше, по жизни мудрее,                                                                                  

И поменяется мир весь вокруг,                                                                                          

Но рядом останется преданный друг! 

Воспитатель Вы пока еще дети, но скоро станете взрослыми. И от вас 

будет  зависеть мир и счастье на нашей планете, оттого, научились ли вы 

дружить с детства!                                                                                                           

Дети,я предлагаю  на память нашим друзьям сделать открытки                             

(дети проходят за столы)                                                                                                       

Для украшения открытки мы будем использовать элементы  русской, 

беларуской,украинской,литовской  народных росписей.                                           

Давайте вспомним,какие элементы  и цвета используют в этих 

росписях.(ответы детей)                                                                              

Воспитатель(показывает образцы россписей)Русская ,украинская и 

белоруская росписи очень похожи .В них используют  растительно-

орнаментальные мотивы. Кроме растительных мотивов часты изображения 

птиц, животных Характерные цвета для этих  росписей- белый, 

зеленый,жёлтый,красный, 

чёрный.                                                                                                                      

Литовские умельцы изделия декорировали национальным орнаментом, в 

основном геометрическим – больше всего  популярна  клетка, кресты и 

полосы. Цвета:красный и зеленый, оранжевый и синий, желтый и 

фиолетовый, а также черный и белый. 

(дети украшают открытки, используя народные росписи на выбор).          

ВоспитательПосмотрите, какие красивые открытки у нас получились.       

Давайте подарим их нашим гостям.(дарят открытки ) 

ВоспитательА закончить наш праздник я предлагаю хароводом дружбы.  

(Дети заводят хоровод под песню Б. Васильева на слова А. Хайта «Большой 

хоровод») 
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Вот она какая наша пданета Земля! 
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Русская народная игра «Ручеёк» 

 

Гости из Украины и Белоруссии. 
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Украинская народная игра «Веночек» 

 

Гостья из Литвы. 
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Рисуем открытки в подарок другу. 

 

 

Вот какие красиввые открытки у нас получились! 
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Как хорошо жить в мире и дружбе! 

 


