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Цель: повышение педагогической грамотности 

родителей в вопросах безопасности                      

жизнедеятельности детей.

Задачи:

- формирование знаний родителей о возможных 

опасностях для ребёнка предшкольного возраста;

- сохранение жизни и здоровья детей;

- формирование у родителей чувства ответственности за 

безопасность своего ребёнка.
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• 7.Решение собрания .



1.Вступительное слово.
Уважаемые родители! Тема нашего собрания звучит 

так: «Безопасность детей – забота общая».

Почему именно сегодня мы затронули проблему 

безопасного поведения детей? Дело в том, что когда ваши 

дети поступают в школу или другое учебное заведение, они 

становятся все более и более самостоятельными, порой им 

приходится самим принимать решения.

Важнейшая задача семьи и детского сада  - научить ребенка 

ответственно относиться к себе и окружающим людям, 

уметь предвидеть и распознавать опасности, соблюдать 

несложные правила личной безопасности, выработать 

модели поведения в экстремальных ситуациях.



• Проблема безопасности детей сегодня является одной из 
самых серьёзных и актуальных, т.к. опасность 
подстерегает наших детей везде: на дороге, в лесу, дома, в 
интернете, да и в любом месте, где может находиться 
ребёнок.

• Основная ответственность взрослых по отношению к 
детям – это обеспечение безопасной среды, в которой дети 
могут жить и развиваться без угрозы для их жизни и 
здоровья. Поэтому мы всегда должны быть во всеоружии, 
чтобы суметь предотвратить те угрозы, которые могут 
негативно отразиться на здоровье и жизни детей.
Бесспорно, каждый родитель беспокоится о здоровье 
своего ребенка, но одного беспокойства недостаточно. 
Необходимо систематически и целенаправленно обучать 
наших детей основным правилам жизни



2.Задачи по формированию основ безопасности 
детей подготовительной группы.

• Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения 
на природе, уточнять и расширять представления о таких 
явлениях природы, как гроза, гром, молния, ураган, знакомить 
с правилами поведения человека в этих условиях.                
Продолжать формировать навыки безопасного поведения на 
дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, 
о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», 
«бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными 
знаками — предупреждающими, запрещающими 
и информационноуказательными. Расширять представления 
детей о работе ГИБДД. Подводить детей к осознанию 
необходимости соблюдать правила дорожного движения. 
Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном 
транспорте. Продолжать приучать к заботе о безопасности 
собственной



• . Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры 
предосторожности, учить оценивать свои возможности 
по преодолению опасности. Развивать свободную ориентировку 
в пределах ближайшей к детскому саду местности. 
Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад 
на схеме местности. Закреплять умение называть свое имя, 
фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний адрес, 
телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 
Закреплять знание правил безопасного поведения во время игр 
в разное время года (купание в водоемах, катание 
на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). 
Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один 
дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение 
обращаться за помощью к взрослым. Расширять знания детей 
о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. 
Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при 
пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости 
взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103».



Группы опасностей 

• Опасности можно разделить на несколько групп:

• - Ребёнок и другие люди.

• - Ребёнок и природа.

• - Ребёнок дома.

• Правила пожарной безопасности.

• - Ребёнок на улицах города

• . Ребёнок и интернет



Рекомендации родителям по 
формированию основ безопасности у детей 

• Ребёнок и другие люди. Основная мысль этого направления: ребёнок 
должен помнить, что именно может быть опасно в общении с 
незнакомыми людьми.
Ребёнок дома. В этом направлении рассматриваются вопросы, 
связанные с предметами домашнего быта , являющимися источниками 
потенциальной опасности для детей (электроприборы; колющие и 
режущие предметы: нож, иголка, ножницы; бытовая химия, лекарства; 
спички, зажигалки) 

• не подходить к розетке, не включать телевизор;

• не брать в рот таблетки и другие медикаменты;

• не подходить к плите и не включать её;

• остерегаться колющих и режущих предметов;

• не открывать дверь незнакомым людям.

• .



• «Правила безопасности в природе»
• Природа – основа нашей жизни, но беспечных и беззаботных людей 

она наказывает.

• Детям следует объяснять следующие правила:

• не бросайся камнями и твердыми снежками;

• во время снеготаяния, не ходи возле высоких домов, откуда в 
любой момент могут упасть сосульки, пласты снега;

• не дразни животных;

• нельзя трогать руками, рвать и брать в рот плоды растений, 
которые ты не знаешь;

• Нельзя выходить на лёд в осенне-весенний период.

• запрещается самостоятельно, без взрослых, купаться в водоеме;

• нельзя в жаркие дни долго находиться на солнце;

• не подходите близко и не трогайте руками бездомных животных;

• в холодное время одевайся теплее, чтоб не получить обморожение;

• при укусах насекомых нужно обратиться за необходимой помощью 
к взрослым.



Правила пожарной безопасности

• - Очень давно люди научились добывать огонь. Огонь, верно, 
служит человеку. И сегодня без огня не обойтись, он согревает и 
кормит нас. Но когда люди забывают об осторожном обращении с 
огнём, он становится смертельно опасным. Огонь, выходя из 
повиновения, не щадит никого и ничего, возникает пожар. Пожар 
не случайность, а результат неправильного поведения.

• Таким образом, детей необходимо научить 
следующим правилам безопасности:

• нельзя играть со спичками и вообще с огнем;

• нельзя трогать и включать в сеть электроприборы;

• если увидишь где-нибудь пожар, беги и позови людей;

• если пожар возник – то самый правильный выход – это немедленно 
покинуть помещение, а не прятаться, позвать помощь и вызвать 
пожарную службу 01, 112 (четко и точно назвать свою Ф. И. и 
адрес).



Ребёнок на улицах города

• Безопасность на дорогах – это обязанность, которая требует большой 

ответственности от родителей или опекунов детей, и этим ни в коем 

случае нельзя пренебрегать.

• «Если ребенок поглощен игрой или поставил себе какую-то цель, то 

вряд ли что-нибудь сможет остановить его. Поэтому необходимо, 

чтобы Ваш ребенок знал несколько простых правил, чтобы быть 

осторожным во дворе и на дороге».

• Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и 

с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. 

Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков 

поведения - наблюдение, подражание взрослым, прежде всего 

родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером 

обучают детей неправильному поведению на дороге.



• Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу 
размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и 
соблюдать правила безопасности.

• Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас -
этим вы обучаете его переходить через дорогу, не глядя по сторонам. 
Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать 
при попытке вырваться - это типичная причина несчастных случаев.
Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый 
навык: прежде, чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает 
голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть 
доведено до автоматизма.

• Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или 
мотоцикл, находящиеся вдалеке. Научите его всматриваться вдаль.

• Учите ребенка оценивать скорость и направление движения машины. 
Научите ребенка определять, какая машина едет прямо, а какая готовится 
к повороту. 

• Составьте для ребенка “Маршрутный лист” от дома до школы. Помните, 
необходимо выбрать не самый короткий, а самый безопасный путь. 
Несколько раз пройдите этот маршрут вместе с сыном или дочерью, 
убедитесь, что ребенок твердо усвоил этот путь.



• При движении по тротуару
Придерживайтесь правой стороны. Взрослый должен 
находиться со стороны проезжей части. Если тротуар находится 
рядом с дорогой, родители должны держать ребенка за руку. 
Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за 
выездом машин со двора. Не приучайте детей выходить на 
проезжую часть, коляски и санки везите только по тротуару.

• Готовясь перейти дорогу
Остановитесь, осмотрите проезжую часть. Развивайте у ребенка 
наблюдательность за дорогой. Подчеркивайте свои движения: 
поворот головы для осмотра дороги. Остановку для осмотра 
дороги, остановку для пропуска автомобилей. Учите ребенка 
всматриваться вдаль, различать приближающиеся машины. Не 
стойте с ребенком на краю тротуара. Обратите внимание 
ребенка на транспортное средство, готовящееся к повороту, 
расскажите о сигналах указателей поворота у машин. Покажите, 
как транспортное средство останавливается у перехода, как оно 
движется по инерции.



• При переходе проезжей части

Переходите дорогу только по пешеходному переходу или на 

перекрестке. Идите только на зеленый сигнал светофора, 

даже если нет машин. Выходя на проезжую часть, 

прекращайте разговоры. Не спешите, не бегите, переходите 

дорогу размеренно. Не переходите улицу под углом, 

объясните ребенку, что так хуже видно дорогу. Не выходите 

на проезжую часть с ребенком из-за транспорта или кустов, 

не осмотрев предварительно улицу. Не торопитесь перейти 

дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный 

автобус, приучите ребенка, что это опасно. При переходе по 

нерегулируемому перекрестку учите ребенка внимательно 

следить за началом движения транспорта. Объясните 

ребенку, что даже на дороге, где мало машин, переходить 

надо осторожно, так как машина может выехать со двора, из 

переулка.



• Сделайте ребенка заметным
В темное время суток ко всем дорожным опасностям 
добавляется еще и плохая видимость. В сумерках на 
непокрытой снегом проезжей части человека в 
неброской одежде просто не видно, даже если 
водитель едет, соблюдая правила, с включенным 
ближним светом фар. Помимо морального 
воздействия, мы можем повлиять на безопасность 
ваших детей, обеспечив их предметами со 
светоотражающими элементами, – это могут быть 
всевозможные фликеры – светящиеся значки (брелки, 
браслеты, нашивки), прикрепленные на рукава куртки 
или на сумку. Фликер заметен в свете фар автомобиля 
с расстояния 400 м. Ношение фликера снижает риск 

наезда на пешехода в темное время суток в 6,5 раз.



• При посадке и высадке из транспорта
Выходите первыми, впереди ребенка, иначе ребенок может упасть, 
выбежать на проезжую часть. Подходите для посадки к двери только 
после полной остановки. Не садитесь в транспорт в последний 
момент (может прищемить дверями).Приучите ребенка быть 
внимательным в зоне остановки – это опасное место (плохой обзор 
дороги, пассажиры могут вытолкнуть ребенка на дорогу).

• При ожидании транспорта
Стойте только на посадочных площадках, на тротуаре или обочине. 
Рекомендации по формированию навыков поведения на улицах. 
Навык переключения на улицу: подходя к дороге, остановитесь, 
осмотрите дорогу в обоих направлениях. Навык спокойного, 
уверенного поведения на улице: уходя из дома, не торопитесь, 
выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас 
времени. Навык переключения на самоконтроль: умение следить за 
своим поведением формируется ежедневно под руководством 
родителей. Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть 
своими глазами, что за разными предметами на улице часто 
скрывается опасность.



• Важно, чтобы родители были примером для детей в соблюдении 

правил дорожного движения.

• Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.

• Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать —

ребёнок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно 

сосредоточиться.

• Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора.

• Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком 

«Пешеходный переход».

• Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В 

противном случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую 

часть дороги.

• Привлекайте ребёнка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой 

на дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся 

поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.

• Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев 

предварительно дороги, — это типичная ошибка, и нельзя допускать, 

чтобы дети её повторяли.



Правила безопасности в сети Интернет

• Компьютер и Интернет с каждым днем всё активнее 
входят в нашу жизнь. Дети сегодня являются одними 
из самых активных пользователей Сети. Кроме того, 
что Интернет – это полезный источник информации и 
общения, он (вместе с компьютером) одновременно 
является и источником угроз безопасности детей.

• Проведите несколько часов с ребёнком за 
компьютером, покажите на личном примере, что 
делают в сети с внезапно открывающимися окнами с 
неприличными картинками, рекламой, и всем тем, что 
кажется нам самоочевидным, а ему в новинку.



• Объясните детям, почему никогда нельзя выдавать личную 
информацию, в том числе фамилию, имя, домашний адрес, номера 
телефонов, название школы, адрес электронной почты, фамилии 
друзей или родственников, свои имена в программах мгновенного 
обмена сообщениями, тем более на страницах публичного доступа в 
соцсетях. Ребенок должен знать:

• 1. Любая информация, которую он оставляет в Интернете, остается 
там навечно.

• 2. Любая информация, которую он оставляет в Интернете, может 
попасть в публичный доступ.

• 3. Ко всей информации, которая приходит к нему из Интернета, нужно 
относиться осторожно.

• До 12 лет - никаких социальных сетей.

• Использование Интернета только по определенным правилам с 
контролем родителями их выполнения или полный родительский 
контроль. Безопасное для детского мозга и нервной системы время 
нахождения рядом с экраном (особенно это касается игр) - не более 
полутора часов в сутки. Это не отдых, а нагрузка на организм. Если 
ребенок быстро устает, то время за компьютером нужно еще больше 
ограничить. Например, только для того, чтобы сделать уроки



5.Работа в ДОУ по ОБЖ. Фотоотчёт .

• Со стороны нашего детского сада и педагогов проводится 

большая работа по формированию у детей основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе: это 

тематические беседы, обучающие занятия, игры, досуги 

театрализованная деятельность, встречи с инспекторами 

ГИБДД, тренинги, мы участвуем в различных акциях, 

регулярно проводятся тренировки по эвакуации, и многое 

другое. Все перечисленные формы работы с детьми по 

безопасности дадут положительный результат только в 

том случае, когда работу по данному направлению мы 

будем проводить совместно с Вами, уважаемые родители!

•



Пожарная безопасность.





Безопасность на водоёмах







Безопасность на дорогах













6.Вывод

• ПОМНИТЕ: ваши дети хотя и подросли, немного повзрослели, 
но они еще так доверчивы и легко внушаемы. Поэтому их 
безопасность еще во многом должны обеспечивать мы с вами. 
Наше с вами поведение – это пример для наших детей. И пусть 
с вами и с вашими детьми не будет никаких неприятных 
происшествий. Учите детей чувствовать, понимать, предвидеть 
реальные опасности окружающей жизни. Это трудно. Детская 
психика устроена так, что ребенок не может, не умеет 
предвидеть возможность несчастья. Каждый день по многу раз 
обращайте его внимание на опасные ситуации. Не бойтесь 
выглядеть занудами: не тот случай! Не хочется думать о 
плохом… Мы надеемся, что ни с кем из детей наших родителей 
никогда не случиться ничего плохого. Но как много для этого 
надо работать!

• Берегите ребёнка! Оградите его от несчастных случаев.



Решение собрания 

• . 1. Родителям необходимо ежедневно уделять 

внимание вопросам безопасности детей.

• 2. Проанализировать ситуацию в своей в 

квартире с точки зрения безопасности детей.

• 3. Провести с детьми экскурсию 

«безопасности» в микрорайоне дома, детского 

сада и школы.

• 4. Обсудить с детьми памятки безопасного 

поведения.(приложение 1)


