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Актуальность проблемы.
Одна из основных задач дошкольного образования 
– формирование положительного отношения к 
труду и первичных представлений о труде 
взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 
человека. Для этого очень важно у ребенка 
дошкольника развивать интерес к различным 
профессиям. Необходимо знакомить детей с 
профессиями, востребованными в современном 
обществе. 



Участники проекта: педагоги, дети

Тип проекта: средне - срочный (март –май), 
групповой, познавательно-
исследовательский, творческий.



Цель проекта: Цель проекта: Знакомство детей с Знакомство детей с 
профессией овощевода. профессией овощевода. 



Задачи:
Вовлечение детей в практическую деятельность 

по выращиванию овощных культур.
Расширение и формирование знаний детей об 

овощах, их ценности для здоровья человека.
Показать значимость трудовой деятельности 

людей, занимающихся выращиванием 
овощных культур.



                              Этапы проекта:

Подготовительный: сбор коллекции семян совместно с 
родителями, подготовка грунта

Основной: Осуществление практической, познавательно – 
исследовательской деятельности детей по выращиванию 
овощных культур.

Знакомство с основами здорового питания через овладение 
знаниями о пользе овощей.

Развитие творческих способностей.

Заключительный: итоговое занятие по профессии «Кто 
такой овощевод?»



Диагностика знаний детей о профессии Овощевод



Образовательные области, 
деятельность

Виды детской деятельности

Познание, социализация, 
коммуникация; игровая 
деятельность

1.Дидактические игры: «Во  саду, ли в огороде», «Угадай, чей это плод» Лото «Овощи», «Вершки и корешки»
2. Сюжетно – ролевые игры: «Магазин семян», «Готовим борщ из овощей»
3. Коммуникативные игры; с мячом « Назови овощ», «Что нужно растению»
4. . Игра-ТРИЗ «Удобрения - это хорошо или плохо».

Познание, чтение художественной 
литературы, литературная речь и 
речевое развитие, музыка

1.Чтение х/л. Ю.Тувим «Овощи», сказка «Вершки и корешки», рассказ Н.Носова «О репке»
2. Чтение и заучивание стихов об овощах. 
3.Заучивание пословиц, поговорок  про урожай.
4. Вечер загадок, загадывание загадок на  тему: «Овощи»
5. Дидактическая игра «Чудесный мешочек»

Художественное творчество; 
изобразительная деятельность

Лепка «Мой любимый овощ»
Роспись камней «Овощи»
Конструирование «Овощи» (из бумаги)

Театрализованная  деятельность Инсценировка сказки – стихотворения   «Спор овощей»
 Межвозрастное сотрудничество: драматизация сказки «Репка» для детей 2 младшей группы

Музыка, музыкальная деятельность Разучивание песен «Антошка – Антошка пойдём копать картошку», «Урожайная» 
Танец «Эх, картошка». 

«Социализация», «Труд», 
«Безопасность»

Показ презентации  о профессии овощевода. Коллективная посадка  семян на рассаду.

«Труд», «Безопасность»
Трудовая деятельность

1. Рыхление земли.
2. Посев семян
3. Полив, прополка.
Соблюдение правил безопасности во время пользования рабочим инструментом (лопаткой, граблями, лейкой)

«Здоровье» и «Физическая 
культура», «Коммуникация»

Подвижные игры «Что нам осень принесла» ,«Солнышко и дождик», 
пальчиковая гимнастика  «Что растет на нашей грядке»                                                                                                             
                                                                                  Беседа « О пользе овощей»
Дегустация овощей «Угадай на вкус»
Игра «Овощная грядка»

Социализация, познание, здоровье Экскурсия  в теплицу  частного огородника «Хорошо ли в теплице живётся» 

Работа с родителями  Акция «Семена для огорода на окне».
Создание «Копилки семян».



Рассматривание семян овощных культур и 
посадка



Посев семян овощных культур



Изготовление овощей



Рассматривание овощей



Лепка «Мой любимый овощ»



Сюжетно-ролевая игра «Варим суп»



Первый урожай



                Совместная деятельность «Кто такой овощевод?»
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