KapToTeKa Tpyno0Bbix NOpyYeHUM B CTapLlien rpynne

3apaHue N2 1. « MNoaaep)xaHue nopsiika B WKady C UrpykaMmm n nocobmnsiMms.
Llenb: yuuTb AeTell caMOCTOATENIbHO PACCTaBAATb UIPYLLKK U NOcobus,
noaaepXuBaTb NOpPAAOK B WKadax, NpoTMpaTth MNblflb.

3apaHune N 2. «[MpoTupaeM NOAOKOHHWUKN BNAX>XHOW BETOLWbLIO B rPynnoBomn
KOMHAaTe 1 cnasbHe»,

Lenb: yunTb aeten npu pabote ¢ Bogon cobniogaTtb cneaywuwme npasmna:
3acy4mBaTb pyKaBa, HAMOYUTb TPAMOYKY M HAaCyxo OTXaTb ee, N0 Mepe
3arpsA3HeHns onoflackneBaTb ee B BOJeE.

3aaaHune N? 3. «[loMoraemM NOMOLWHWKY BOCNMTATENS 3aCTUAaTb YNCTOE NOCTENIbHOE
6enbe».

Llenb: YunTb nocnenoBaTenibHO 3aCTMNaTh NOCTENbHOE 6enbe, Npuy4YaTb AETEN
OKa3blBaTb NMOCUJIbHYIO MOMOLLb B3POC/bIM.

3anaHune N2 4. «[1exXypCTBO NO CTOSIOBOMN>.

Llenb: camocToATeNnbHO M 406 POCOBECTHO BbINO/IHATL 0693aHHOCTU AEXYPHOro;
TWaTeNbHO MbITb PYKW, HaZeBaTb O4eXAy AEeXYPHOro, NpaBuibHO CEpPBMPOBaTL
cTton, ybupartb nocyay nocne eapl, CMeTaTb WETOUYKOM CO CTONOB M NogMeTaTb nosl.

3apaHue NO 5. «[lexxypcTtBo B y4uebHOM 30HE>»

Llenb: caMocTosATeNIbHO M A06POCOBECTHO BbINO/HATE 0693aHHOCTU AEXYPHOro:
packnaabiBaTb Ha CTOJbl MaTepuanbl U N0COb6MSA, NPUrOTOBIEHHbIE BOCNUTaTeNeM
AN 3aHATUSA; MbITb, €CNK 3TO HeobxoaMMo, ybupaTtb UX Nocsie 3aHATUS Ha MecTO.

3apaHune N2 6. «Y6opka CTpoUTENbHOIrO MaTtepuana».

Lenb: Y4unTb MbITb, NPOCYLIMBATL U YKIaAblBaTb CTPOUTENbHbLIA MaTepuan,
npuyyaTtb AeTeN NOCTOAHHO U CBOEBPEMEHHO NOAAEPXMBATbL NOPAAOK B UTPOBbLIM
Yyrosike, MbITb CTPOUTESIbHbIM MaTepuasn MblfibHbIM PaCTBOPOM, NMPUTOTOB/IEHHbIM
BOCNUTaTeNneM, onoslackmpaTb €ro, NpocyLwmnBaTh; cobnogaTb Nnpasmia TNYHON
FTMrneHbl.

3apaHune N? 7. « Y6opka B UrPOBOM YroJsike ».

Lenb: yunTb ageten nepen HadanoMm paboTbl HagesaTb paboune dapTyku;
cofepXaTb UrPYLKKW B MOPSAKE, MbITb UX, CYLWUUTb, MPOTUPATb WU paccTaB/iATb Ha
MecTa.

3apanune N 8. «CTtupka candeTok, UCMoib3yeMblX Ha 3aHATUAX MO
n306pasnTenbHOM AeaTeNnbHOCTU> .

Llenb: yunTb AeTeln HaBblKkaM HaMbl/IMBaHMS, NPONOaAaCcKMBaTb U OTXXUMATb
candeTkn, npoaokatb GopMmpoBaTb KynbTypy TpyAaa (ONpATHOCTb B Npouecce
NeAaTenbHOCTH).

3apaHue NQ 9. «[poTupaeM wkKadbl B pa3geBasibHONM KOMHaTe (COBMECTHO C
MOMOLLHMKOM BOCNUTATENSA)>».

Lenb: yunTb AeTten noaaepxmeaTb NopsaoK B NNYHbIX WKadax ANna oaexabl:
ocBoboanTb WKad oT oaexAabl n 06yBU, MPOTEPETb NMONKN BNAXXHOW TPANKON, U
CNOXWUTb BELUM aKKypaTHO Ha MecTo.

3apgaHue N° 10. «PEMOHT KHU».
Llenb: yunTb AeTen nogknemsaTb KHUIMM, NMPaBUIbHO MNOb30BaTbCS KEeM U



HOXHWULUaMN.

3apaHue NO 11. «PaccTtaBuM CTy/bs B onpeaesieHHON nopsaake».
Uenb: Mpoanonxatb pa3BnBaTb TPYAOBbIE HABbLIKWU; BbIMOSIHATbL NOpYyYeHne
aKKypaTHO, 6bICTpO, CTapaTesbHO.

3apanune N? 12. «CTnpaeM KyKosibHOe nocTesibHoe 6enbe, oaexay».
Lenb: 3akpennaTb YyMeHUe CTMpaTb KyKonbHoe 6enbé, npnyyaTb AeTen K
ONpPATHOCTU U YUCTOTE.

3apanune N? 13. «Ybopka B yronke rnpupoabi».

Lenb: 3akpennaTb YMEHUSA M HaBblkM yXxo4a 3a obutaTtensiMm XXmBoro yrosnka,
yxo4a 3a pacTteHusMu. BocnuTbiBaTb XenaHue TpyamMTbCs, YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTU 3a NMOpPYYEHHOEe Aeno.

3apaHune NO 14. «PeMOHT kKopobok ansa 6pocoBoro matepuana».
Llenb: 3akpennsaTb TEXHNUYECKNE HaBblKKM paboTbl C HOXXHULLAMU U KeeM,
BOCMUTbIBaTb 6epexnBoCTb, yMeHne pabotaTb KOMNEKTUBHO.

3apaHue NO 15. «[MpoTupaeM nNoLOKOHHUKMK, Mebenb».
Lenb: AKKypaTHO paboTaTb C BOAOM, COBEPLUEHCTBOBATb TPYAOBblE HaBblKM B
npouecce paboThbl.

3apaHue NO 16. «[lomolwb HAHe B packiaablBaHUWM MOCTENbHbIX MPUHAANEXHOCTEN
Ha KpoBaTaAX».

Lenb: YunTb copTupoBaTb NocTesibHoe 6enbé no NpuHagneXXHoCTu, BOCNUTbIBATb
XXenaHue NoMOYb HSAHE U YBAXEHUE K Yy>XXOMY Tpyay.

3apaHune N2 17. «<Yb6opka B CTO/IOBOM>.
Lenb: YunTb npaBuibHO cepBupoBaTb CTos, YbupaTb nocyay nocne eabl, CMeTaTb
LLLETOYKOW CO CTOJI0B M NnoAMeTaTb MoJl.

3apaHue NO 18. «Y Hac B wKady nopagok».
Uenb: MNMpuyyaTb AeTen aKKypaTHOCTU Npu CKIaabiBaHUM Bewen B WKadunke ans
BEPXHEN oAexXAabl.

3apanue NO 19. «lMpurotosmM obopyaoBaHue A9 3aHATUSA ».
Llenb: Pa3suBaTb YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTU 3a MOPYYEHHOE AEeN0, YUYUTb aKKypaTHO
packnaablBaTb Matepuasnbl 1 060pyAoBaHUE ANA 3aHATUNA.

3apanune N? 20. «kMeHsaeM nonoTeHua».
Llenb: Pa3BuBaTb XenaHne TpyaAnUTbCHA, YMETb NpeaioXUTb CBOK NMOMOLLb KOMY-
nnbéo.



