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ÄÎÐÎÃÈÅ ÍÀØÈ ÂÎÑÏÈÒÀÒÅËÈ, ÂÑÅ ÐÀÁÎÒÍÈÊÈ ÄÎØÊÎËÜÍÛÕ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÉ!
Îò âñåãî ñåðäöà è ñ îãðîìíîé áëàãîäàðíîñòüþ ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì

ïðàçäíèêîì!
Ìû äîâåðÿåì âàì ñàìîå äîðîãîå, ÷òî ó íàñ åñòü � íàøèõ ìàëåíüêèõ äåòåé. È ìû

äåéñòâèòåëüíî äîâåðÿåì. Âû îòíîñèòåñü ê íàøèì äåòÿì ñ ëþáîâüþ, è ýòî ãëàâíîå. Ìû
çíàåì, ñêîëüêî òåðïåíèÿ òðåáóåò âàøà ïðîôåññèÿ, ñêîëüêî ôàíòàçèè è òàëàíòà, ñêîëüêî
óìåíèé è íàâûêîâ. Ìû áëàãîäàðíû âàì, ÷òî âû òàê ìíîãî âêëàäûâàåòå â íàøèõ äåòåé,
óâåðåíû, ÷òî âàøè äîáðîòà è ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî ïðåâðàòÿò êàæäûé äåíü äëÿ
âîñïèòàííèêîâ â äåòñêîì ñàäó â äåíü ðàäîñòè è ñ÷àñòüÿ!

Èñêðåííå æåëàåì âàì ïðåêðàñíîãî íàñòðîåíèÿ, áîëüøèõ óñïåõîâ âî âñåì, ìóäðîñòè,
òåðïåíèÿ, ëþáâè, çäîðîâüÿ è îãðîìíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñ÷àñòüÿ!

Àíàòîëèé Êðàåâ, äåïóòàò Êîñòðîìñêîé îáëàñòíîé Äóìû.
Îëåã Ïîãóðàëîâ, äåïóòàò Äóìû ã.î.ã. Ìàíòóðîâî,

ñåêðåòàðü ïîëèòñîâåòà Ìàíòóðîâñêîãî ÌÎ ÂÏÏ �Åäèíàÿ Ðîññèÿ�.

Ïîçäðàâëÿåì!

Ñ íåäàâíèõ ïîð â Ðîññèè
ýòîò ïðàçäíèê ïðèîáðåë îôè-
öèàëüíûé ñòàòóñ - 27 ñåíòÿá-
ðÿ ñòàëè îòìå÷àòü Äåíü âîñïè-
òàòåëÿ è âñåõ äîøêîëüíûõ ðà-
áîòíèêîâ. Ê ñîæàëåíèþ, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ äàííàÿ äàòà
íå èìååò ñòîëü ìàñøòàáíûõ
ðàçìåðîâ, êàê Äåíü ó÷èòåëÿ, êî-
òîðûé ïðàçäíóåòñÿ â íà÷àëå
îêòÿáðÿ. Òàê óæ ñëîæèëîñü, ÷òî
îñíîâíîå âíèìàíèå â íàøåé
ñòðàíå óäåëÿåòñÿ èìåííî ðà-
áîòíèêàì øêîë. Õîòÿ, åñëè âäó-
ìàòüñÿ, íå ìåíåå âàæíóþ ðîëü
â ñóäüáå ðåáåíêà èãðàþò
èìåííî âîñïèòàòåëè è íÿíè
äåòñêèõ ñàäîâ. Îíè ñîçäàþò
îñíîâó, íà êîòîðóþ ïîòîì íà-
êëàäûâàþòñÿ âñå íîâûå è íî-
âûå âèòêè çíàíèé. Îò èõ ïðî-
ôåññèîíàëèçìà è ëè÷íîñòíûõ
êà÷åñòâ çàâèñèò, êåì ñòàíåò
èõ âîñïèòàííèê.

Ìû íå ìîãëè îáîéòè â ñâî-
åé ãàçåòå ñòîðîíîé òàêóþ çà-
ìå÷àòåëüíóþ äàòó, è â ïðåääâå-
ðèè ïðàçäíè÷íîãî äíÿ ïîáûâà-
ëè â ãîñòÿõ â äåòñêîì ñàäó  ¹3
�Ðîìàøêà�.  Òàì ïîçíàêîìè-
ëèñü ñ î÷åíü òàëàíòëèâûì, èíè-
öèàòèâíûì è ïðîãðåññèâíûì

Äåòñòâî - çîëîòàÿ ïîðà. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, îíà äîëæíà áûòü òàêîé. È çàâèñèò ýòî îò òåõ
âçðîñëûõ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â äàííûé ïåðèîä ñ ðåáåíêîì. Ðå÷ü èäåò íå ñòîëüêî î ðîäèòå-
ëÿõ è áàáóøêàõ ñ äåäóøêàìè, ñêîëüêî î âîñïèòàòåëÿõ è äðóãèõ ðàáîòíèêàõ äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé. Âåäü èìåííî â ýòîì âîçðàñòå çàêëàäûâàåòñÿ îòíîøåíèå ðåáåíêà ê îêðóæàþùåìó
ìèðó, ëþäÿì, äîáðó è çëó. Ìàëåíüêèé ÷åëîâå÷åê ó÷èòñÿ æèòü â ñîöèóìå: óìåíèþ ñîáîëåçíî-
âàòü, ïîìîãàòü, òâîðèòü, ðàäîâàòüñÿ è ãðóñòèòü. Îí ðàñòåò, àêòèâíî è ñ äåòñêîé íåïîñðåä-
ñòâåííîñòüþ ïîçíàâàÿ îêðóæàþùèé ìèð. À äàþò ýòè çíàíèÿ òå ñàìûå ðàáîòíèêè îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äîøêîëüíîãî òèïà � ïîïðîñòó âîñïèòàòåëè äåòñêèõ ñàäîâ.

ïåäàãîãîì, ê òîìó æå äîáðîé è
ëàñêîâîé �âòîðîé ìàìîé� äëÿ
íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé ìàëåíü-
êèõ ìàíòóðîâöåâ - âîñïèòàòå-
ëåì ïîäãîòîâèòåëüíîé ëîãîïå-
äè÷åñêîé ãðóïïû Ìàðèíîé
Àíàòîëüåâíîé Âåñåëîâîé.

- Çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè ìíå
î÷åíü íðàâèòñÿ, - ïîäåëèëàñü ñ
íàìè Ìàðèíà Àíàòîëüåâíà, - ïî
æèçíè ìîæíî ìíîãîå ïîïðîáî-
âàòü, íî äóøà äîëæíà âûáðàòü
ñâîå, ðîäíîå. ß ÷óâñòâóþ, ÷òî
ðàáîòà ñ äåòüìè - ýòî ìîå. Óæå
ïðîøëî 12 ëåò, êàê ÿ æèâó, âîñ-
ïèòûâàÿ ìàëûøåé. Êîãäà âèæó
æèâûå ãîðÿùèå ãëàçà äåòåé,
ïîíèìàþ, ÷òî òðóæóñü íå íà-
ïðàñíî. ß áåðó íåïðîñòóþ
ãðóïïó - ñòàðøóþ, ñ ëîãîïåäè-
÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ, ãäå
êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà âåäåò-
ñÿ ñ 5 ëåò. Êîíå÷íî, íå ñêàæó,
÷òî âñå ïðîñòî, ïðîáëåìû áû-
âàþò, íî îíè, êàê ïðàâèëî, ðå-
øàåìû. Âñå ìîæíî ïðåîäîëåòü,
êîãäà çíàåøü, ÷òî íàãðàäîé
ñòàíóò áåñõèòðîñòíûå óëûáêè
è ïðèâÿçàííîñòü ìîèõ ìàëû-
øåé. Â ðàáîòå ñàìîå çàïîìè-
íàþùååñÿ - ýòî, êîíå÷íî æå,
ïðèåì íîâûõ äåòåé, êîãäà ê

êàæäîìó íóæíî íàéòè ïîäõîä,
çàâîåâàòü äðóæáó è ïîíèìàíèå,
è î÷åíü ùåìÿùèé, òðîãàòåëüíûé,
ðâóùèé äóøó ìîìåíò ðàññòà-
âàíèÿ - âûïóñêíîé. Äëÿ ìåíÿ
ýòî áûâàåò î÷åíü òÿæåëî, íå
ëþáëþ ïðîùàòüñÿ ñ äåòêàìè,
ñòàâøèìè çà äâà ãîäà îáùåíèÿ
� ðîäíûìè.

Êîíå÷íî, Ìàðèíà Àíàòîëüåâ-
íà íå ñòàëà ìíîãî ðàññêàçûâàòü
î ñâîèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ çàñëó-
ãàõ, íî íàì õî÷åòñÿ óòî÷íèòü, ÷òî
îíà åäèíñòâåííûé âîñïèòàòåëü
â íàøåì ãîðîäå, àòòåñòîâàííûé
íà âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ
êàòåãîðèþ, èìååò çíàê �Ïî÷åò-
íûé ðàáîòíèê îáðàçîâàíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè�, ê òîìó
æå àêòèâíî îñâàèâàåò íîâûå
ôåäåðàëüíûå ãîñóäàðñòâåííûå
òðåáîâàíèÿ â äîøêîëüíîì îá-
ðàçîâàíèè. Íî ãëàâíîå åå äîñ-
òîèíñòâî, â ÷åì òâåðäî óáåæ-
äåíî íå òîëüêî ðóêîâîäñòâî
äåòñêîãî ñàäà, íî è ðîäèòåëè
äåòåé, ïîñåùàþùèõ åå ãðóïïó
� ýòî îòêðûòàÿ è ïðåäàííàÿ ëþ-
áîâü ê äåòÿì.

Åëåíà ØÓÌÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

Íåïðîñòîå ó âàñ ðåìåñëî,
íî äîáðî, ÷òî îíî ïðèíåñëî,
Ñàìûõ êðóïíûõ àëìàçîâ öåííåé
- ýòî ñ÷àñòüå è ðàäîñòü äåòåé.

Îïëàòà çà ÌÎÏ óìåíüøèòñÿ
Íîâûé ïîðÿäîê îïëàòû íàñåëåíèåì Êîñòðîìñêîé îá-

ëàñòè óñëóã ýëåêòðîñíàáæåíèÿ ðàññìîòðåí ñåãîäíÿ íà
ñîâåùàíèè ïðè çàìåñòèòåëå ãóáåðíàòîðà Íàòàëèè Ïîä-
êîïàåâîé ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè îáùåñòâåííîé ïàëàòû,
ñòàðøèõ ïî äîìàì, ýëåêòðîñíàáæàþùèìè êîìïàíèÿìè.

Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2012 ãîäà âñòóïèëè â äåéñòâèå íîâûå
Ïðàâèëà óñòàíîâëåíèÿ è îïðåäåëåíèÿ íîðìàòèâîâ ïî-
òðåáëåíèÿ êîììóíàëüíûõ óñëóã, êîòîðûå ïðåäóñìàòðèâà-
þò ðàçäåëåíèå íîðìàòèâîâ íà ïîòðåáëåíèå êîììóíàëü-
íîé óñëóãè â æèëûõ ïîìåùåíèÿõ (êâàðòèðàõ) è ïîòðåáëå-
íèå êîììóíàëüíîé óñëóãè íà îáùåäîìîâûå íóæäû (ìåñ-
òà îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ). Ïðè îòñóòñòâèè ïðèáîðîâ ó÷åòà
ýëåêòðîýíåðãèè ëèáî èõ âðåìåííîé íåèñïðàâíîñòè íîð-
ìàòèâû ïîòðåáëåíèÿ óñëóã ïî ýëåêòðîñíàáæåíèþ áóäóò
ðàññ÷èòûâàòüñÿ íà âíóòðèêâàðòèðíûå íóæäû â çàâèñèìî-
ñòè îò êîëè÷åñòâà êîìíàò â æèëîì ïîìåùåíèè è êîëè÷å-
ñòâà ÷åëîâåê, ïðîæèâàþùèõ â íåì; íà îñâåùåíèå ìåñò
îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ â ìíîãîêâàðòèðíûõ æèëûõ äîìàõ - â
ðàçìåðå 2,86 êÂò�÷àñà íà 1 êâ. ìåòð ïëîùàäè ìåñò îá-
ùåãî ïîëüçîâàíèÿ (ðàíåå äàííûé íîðìàòèâ áûë óòâåðæ-
äåí â ðàçìåðå 7 êÂò-÷àñà íà 1 ÷åëîâåêà â ìåñÿö). Â áëè-
æàéøåå âðåìÿ äëÿ ñòàðøèõ ïî äîìàì áóäóò îðãàíèçîâà-
íû ñîáðàíèÿ ïî ðàçúÿñíåíèþ íîâîé ñèñòåìû îïëàòû êîì-
ìóíàëüíûõ óñëóã.

Ïîääåðæêà íóæäàþùèõñÿ
Ìíîãîäåòíûå ñåìüè è ìàìû ñ äåòüìè ñìîãóò ñäàòü

äîêóìåíòû äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìåð ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè äî
1 íîÿáðÿ. Ïðåäëîæåíèå àäìèíèñòðàöèè Êîñòðîìñêîé
îáëàñòè î ïðîäëåíèè ñðîêîâ îôîðìëåíèÿ äîêóìåíòîâ
ñåãîäíÿ ïîääåðæàíî äåïóòàòàìè îáëàñòíîé Äóìû.

Íàïîìíèì, çàêîíàìè Êîñòðîìñêîé îáëàñòè áûëî óñ-
òàíîâëåíî, ÷òî êðàéíèé ñðîê îôîðìëåíèÿ ïîñîáèé � 1
îêòÿáðÿ 2012 ãîäà. Îäíàêî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü êîñòðîìñ-
êèõ ñåìåé, êîòîðûå èìåþò ïðàâî íà ñîöèàëüíóþ ïîääåð-
æêó, ñâîåâðåìåííî äîêóìåíòû íå ñäàëè.  ×òîáû èñêëþ-
÷èòü ñèòóàöèþ, êîãäà êòî-òî íå ïîëó÷èò ïîëîæåííûå ìåðû
ïîääåðæêè è èçáåæàòü äàëüíåéøåãî ðîñòà î÷åðåäåé, àä-
ìèíèñòðàöèÿ îáëàñòè âûøëà ñ èíèöèàòèâîé ïðîäëèòü óñ-
òàíîâëåííûå ñðîêè íà ìåñÿö.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ àäðåñíîé ïîìîùè ìíîãîäåòíûå ñåìüè,
ãðàæäàíå, ïîëó÷àþùèå êîìïåíñàöèè íà îáåñïå÷åíèå ïîë-
íîöåííûì ïèòàíèåì áåðåìåííûõ è êîðìÿùèõ æåíùèí, à
òàêæå äåòåé äî 3 ëåò, äîëæíû ïðåäñòàâèòü äîêóìåíòû,
ïîäòâåðæäàþùèå ñðåäíåäóøåâîé äîõîä èõ ñåìåé, â ÌÔÖ
èëè ôèëèàëû Öåíòðà ñîöèàëüíûõ âûïëàò ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà. Ïðè ýòîì ïîñîáèÿ áóäóò ïåðåñ÷èòàíû ñ ìî-
ìåíòà ïåðåðûâà â èõ âûäà÷å.

Ïðåññ-ñëóæáà ãóáåðíàòîðà Êîñòðîìñêîé îáëàñòè

Ñ òàêèì âîïðîñîì îáðàòèëèñü àâòîëþáèòåëè ê íàì â ðå-
äàêöèþ, ñîîáùèâ, ÷òî â Ìàêàðüåâñêîì ðàéîíå ýòè ðàáîòû
óæå èäóò ïîëíûì õîäîì. Ýòà ïðîáëåìà íàõîäèòñÿ íà êîíòðî-
ëå ó ãóáåðíàòîðà Ñåðãåÿ Ñèòíèêîâà, î ïðîâåäåíèè ýòèõ ðàáîò
ðå÷ü øëà è íà ñîñòîÿâøåìñÿ ñåëåêòîðíîì ñîâåùàíèè. Áûëî
îçâó÷åíî, ÷òî â ðÿäå ðàéîíîâ, â òîì ÷èñëå  è â Ìàêàðüåâñêîì,
óæå âåäóòñÿ ðàáîòû ïî ëèêâèäàöèè êîëåéíîñòè. Â ðåçóëüòàòå
âçàèìîäåéñòâèÿ Àâòîäîðà è ìåñòíûõ ÄÝÏîâ êîëåéíîñòü áó-
äåò ëèêâèäèðîâàòüñÿ è ó íàñ.

ßìî÷íûé ñäåëàí
Òàê íàñ ïðîèíôîðìèðîâàëî ðóêîâîäñòâî ÄÝÏ-19, ñå-

ãîäíÿ ýòî ïðåäïðèÿòèå çàíèìàåòñÿ ñîäåðæàíèåì äîðîã.
ßìî÷íûé ðåìîíò ãîðîäñêèõ äîðîã, îãîâîð¸ííûé êîíòðàê-
òîì, âûïîëíåí. Îñâîåíî áîëåå 2 ìëí ðóá., ÿìî÷íûé ðå-
ìîíò ïðîèçâåä¸í íà ïëîùàäè 1 òûñ. 88 êâ. ì, à òàêæå ïðî-
èçâåä¸í ðåìîíò äîðîæíîãî ïîëîòíà êàðòàìè íà ïëîùàäè
3 òûñ. 600 êâ. ì. Ðåìîíò äîðîã âûïîëíåí íà óëèöàõ: Íà-
ãîðíàÿ, Þáèëåéíàÿ, Êîñòðîìñêàÿ, Ëåíèíà, Ñîâåòñêàÿ, Áîëü-
íè÷íàÿ, Âîäîïðîâîäíàÿ, Ãâàðäåéñêàÿ, Âîêçàëüíàÿ. Ê ñîæà-
ëåíèþ, ïî-ïðåæíåìó îñòàëèñü íåîòðåìîíòèðîâàííûìè
âúåçäû â ãîðîä. Íàäååìñÿ, ÷òî è íà ýòè ó÷àñòêè äîðîãè
íàêîíåö-òî áóäóò èçûñêàíû ñðåäñòâà, è �âîðîòà ãîðîäà�
áóäóò âûãëÿäåòü äîñòîéíî.

Íàòàëüÿ ÍÈÊÅØÈÍÀ

Äîðîãè

Êîãäà óáåðóò êîëåéíîñòü?
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Îòðàæåíèå

Â öåëÿõ àêòèâèçàöèè ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå äåòñêîãî òðàâìàòèçìà,
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè íåñîâåðøåííîëåòíèõ íà óëèöàõ è äîðîãàõ, à
òàêæå â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì 4-ãî Ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà �Áåçîïàñ-

Â òåìó

Äåêàäà áåçîïàñíîñòè

Ãëàâíàÿ öåëü àêöèè -  ïðè-
âëå÷ü âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ äî-
ðîæíîãî äâèæåíèÿ ê ïðîáëåìå
ãèáåëè è òðàâìèðîâàíèÿ äåòåé
â àâòîïðîèñøåñòâèÿõ, àêòèâèçè-
ðîâàòü ðàáîòó âñåõ çàèíòåðåñî-
âàííûõ âåäîìñòâ ïî âîïðîñàì
ïðîôèëàêòèêè äåòñêîãî äîðîæ-
íî - òðàíñïîðòíîãî òðàâìàòèç-
ìà, îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè
íåñîâåðøåííîëåòíèõ äåòåé íà

óëèöàõ è äîðîãàõ.
Â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ Äåêàäû

ïî âñåé Ðîññèè ïðîõîäÿò ìàñø-
òàáíûå ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîï-
ðèÿòèÿ, êîòîðûå ïîñâÿùåíû äåòÿì
è ïîäðîñòêàì. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèþ ðåìíåé
áåçîïàñíîñòè è äåòñêèõ óäåðæè-
âàþùèõ óñòðîéñòâ ïðè ïåðåâîç-
êå äåòåé.

Â ýòè äíè èíñïåêòîðû ÄÏÑ

îñîáåííî ñëåäÿò çà íàðóøåíèÿ-
ìè ïðàâèë ïåðåâîçêè äåòåé, à íà-
ðÿäû ÄÏÑ ïðèáëèæåíû ê òåððè-
òîðèÿì îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿ.

Ñîòðóäíèêè Ãîñàâòîèíñïåêöèè
ïðîâîäÿò áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè î
íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
ðåìíåé áåçîïàñíîñòè è äåòñêèõ
óäåðæèâàþùèõ óñòðîéñòâ ïðè ïå-
ðåâîçêå þíûõ ïàññàæèðîâ â àâ-

òîìîáèëå, îá èñêëþ÷åíèè âîç-
ìîæíîñòåé ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïî-
ÿâëåíèÿ ðåáåíêà äî 10 ëåò áåç ñî-
ïðîâîæäåíèÿ âçðîñëîãî ëèöà íà
ïðîåçæåé ÷àñòè, à òàêæå î çàïðå-
ùåíèè äåòÿì ìëàäøå 14-òè ëåò
ïåðåäâèãàòüñÿ íà âåëîñèïåäàõ ïî
ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîã.

ÎÃÈÁÄÄ ÌÎ ÌÂÄ
ÐÔ �Ìàíòóðîâñêèé�

íîñòü íà äîðîãàõ ðàäè áåçîïàñíîñòè æèçíè�, â ïåðèîä ñ 19 ïî 28 ñåíòÿá-
ðÿ 2012 ã. ïðîâîäèòñÿ Âñåðîññèéñêîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå �Äå-
êàäà äîðîæíîé áåçîïàñíîñòè äåòåé�.

Íà ñîñòîÿâøåìñÿ  â ìèíóâøèé ïîíåäåëüíèê îïåðàòèâ-
íîì ñîâåùàíèè â àäìèíèñòðàöèè ðåãèîíà áûëî îòìå÷åíî, ÷òî
áëàãîïðèÿòíûå ïîãîäíûå óñëîâèÿ, ñëîæèâøèåñÿ íà òåððèòî-
ðèè Êîñòðîìñêîé îáëàñòè íà ìèíóâøåé íåäåëå, ïîçâîëèëè
ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿì àêòèâèçèðîâàòü óáîðî÷íóþ êàìïàíèþ.

Â öåëîì ïî îáëàñòè ñæàòî çåðíîâûõ 87 % îò âñåõ ïëîùàäåé, ïîä-
ëåæàùèõ óáîðêå. Âñåãî çà 10 äíåé íàìîëî÷åíî 22 òûñ. ò çåðíà. Ïîëíî-
ñòüþ çàêîí÷èëè óáîðî÷íóþ êàìïàíèþ ñåëüõîçïðåäïðèÿòèÿ Ñóñàíèí-
ñêîãî è Êðàñíîñåëüñêîãî ðàéîíîâ. Ïî ñîñòîÿíèþ íà 24 ñåíòÿáðÿ õî-
çÿéñòâàì îáëàñòè îñòàëîñü óáðàòü áîëåå 6 òûñ. ãà çåðíîâûõ êóëüòóð.
Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî íàèáîëåå ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ ñëîæèëàñü â Øàðüèí-
ñêîì, Âîõîìñêîì è Ìàíòóðîâñêîì ðàéîíàõ. Êàê íàì ñîîáùèëà ãëàâ-
íûé ñïåöèàëèñò ïî êîîðäèíàöèè îòðàñëè ðàñòåíèåâîäñòâà îòäåëà
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà Íàäåæäà Ïîïîâà, â ÑÏÊ
íàøåãî ðàéîíà ìèíóâøàÿ íåäåëÿ òàêæå áûëà áëàãîïðèÿòíîé äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ æàòâû, åæåäíåâíî óáèðàëè ïî 130 ãà çåðíîâûõ êóëüòóð.

Äâà õîçÿéñòâà â ýòîò ïåðèîä çàâåðøèëè óáîðî÷íûå ðàáîòû -
ýòî ÑÏÊ �Ëåîíòüåâî� è ÑÏÊ �Ñâîáîäà�, ãäå ïëîùàäè, çàíÿòûå çåð-
íîâûìè, ñîñòàâèëè 275 ãà è 110 ãà ñîîòâåòñòâåííî. Â ýòèõ õîçÿé-
ñòâàõ èñïîëüçîâàëè âñå âîçìîæíîñòè, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ ïîñòàâ-
ëåííîé çàäà÷åé. Òàê â ÑÏÊ �Ñâîáîäà� ðóêîâîäèòåëü õîçÿéñòâà
Àëåêñåé Ëåáåäåâ ñàì ñåë çà ðû÷àãè êîìáàéíà. Ê ñîæàëåíèþ, â
äðóãèõ ÑÏÊ äåëà èäóò íå ñòîëü  óñïåøíî. Â öåëîì ïî ðàéîíó îñòà-
þòñÿ íåóáðàííûìè îêîëî 500 ãà, ÷òî ñîñòàâëÿåò 20 % îò ïëîùàäåé.
Ñäåðæèâàþò òåìïû ðàáîò, êðîìå ïîãîäû, äâå ïðè÷èíû: íåäîñòàòîê
è áîëüøîé èçíîñ òåõíèêè, à òàêæå äåôèöèò ìåõàíèçàòîðîâ. Â ñðåä-
íåì â êàæäîì õîçÿéñòâå ðàáîòàþò ïî äâà êîìáàéíà. Áîëåå 400 ãà
ïîäëåæàò ê óáîðêå â ÑÏÊ �Ïîäâèãàëèõèíñêèé�, íà ñåãîäíÿ - óáðàíî
270 ãà, ÎÎÎ �Ìåæäóðå÷üå� - èç ïëàíà 400 ãà, çåðíîâûå ñæàòû íà
ïëîùàäè 365 ãà, ÑÏÊ �Ðîãîâî� - ïðè ïëàíå 372 ãà - óáðàëè 227 ãà.

Ïðè ñëîæèâøèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâàõ, íàãðóçêà íà êîìáàéíû î÷åíü
áîëüøàÿ, íî óâåëè÷èòü èõ ÷èñëî íåâîçìîæíî. Íà ñåãîäíÿ â ÑÏÊ
ðàéîíà èìåþòñÿ òîëüêî äâà íîâûõ. Íî, äàæå ïðè áëàãîïðèÿòíûõ
óñëîâèÿõ, ïåðåðàáîòêà çåðíà áûëà áû îñëîæíåíà, ïîñêîëüêó ìîù-
íîñòü òîêîâ íå âåëèêà. ×òî êàñàåòñÿ óðîæàéíîñòè, òî îíà ñîñòàâëÿ-
åò 15,7 ö ñ ãà, ýòî íà óðîâíå ñðåäíåîáëàñòíîãî ïîêàçàòåëÿ, ïî âà-
ëîâêå â îáëàñòíîé ñâîäêå íàø ðàéîí ïîêà íà ñåäüìîì ìåñòå.

Êðîìå óáîðêè çåðíîâûõ, õîçÿéñòâà çàíèìàþòñÿ óáîðêîé ìíî-
ãîëåòíèõ òðàâ, çàñûïàþò ñåìåíà, ÷òî î÷åíü âàæíî äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ êîðìîâîé áàçû íà áóäóùèé ãîä.

Íàòàëüÿ ÍÈÊÅØÈÍÀ

Óáîðî÷íàÿ êàìïàíèÿ

Â ðåãèîíå� è ó íàñ â ðàéîíå

Ïðàâîîõðàíèòåëüíûå ñëóæáû ðåãèîíà ïðåäóïðåæäàþò,
÷òî ëæåòåððîðèçì ÿâëÿåòñÿ ïðåñòóïëåíèåì è ïðåäóñìàò-
ðèâàåò óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Ñ íà÷àëà ãîäà â ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Êîñòðîìñêîé îáëàñòè ïîñòó-
ïèëî  9 àíîíèìíûõ ñîîáùåíèé òåððîðèñòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Ëè÷-
íîñòè ëæåòåððîðèñòîâ áûëè óñòàíîâëåíû ïî �ãîðÿ÷èì ñëåäàì�,
áîëüøèíñòâî èç íèõ óæå ïîíåñëè çàñëóæåííîå íàêàçàíèå.

Òàê, â àïðåëå 2012 ãîäà ïðèãîâîðîì ñóäà 19-ëåòíÿÿ êîñòðîìè÷êà,
çà ñîîáùåíèå î çàëîæåííîé â êàôå áîìáå, áûëà ïðèçíàíà âèíîâíîé
â ñîâåðøåíèè ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ñò.207 ÓÊ ÐÔ (çàâå-
äîìî ëîæíîå ñîîáùåíèå îá àêòå òåððîðèçìà). Åé áûëî íàçíà÷åíî
íàêàçàíèå â âèäå 9 ìåñÿöåâ èñïðàâèòåëüíûõ ðàáîò ñ óäåðæàíèåì
10% çàðàáîòêà â äîõîä ãîñóäàðñòâà óñëîâíî ñ èñïûòàòåëüíûì ñðî-
êîì â 1 ãîä. Êðîìå òîãî, â ïîëüçó ãîñóäàðñòâà ñ íåå âçûñêàíî â
îáùåé ñëîæíîñòè 5755 ðóáëåé, çàòðà÷åííûõ íà âûåçä ñïåöñëóæá.

Æèòåëü ãîðîäà Ìàíòóðîâî, ñîâåðøèâøèé àíàëîãè÷íîå äåÿíèå
â ôåâðàëå 2012 ãîäà, ïðèãîâîðîì ñóäà áûë ïðèçíàí âèíîâíûì ïî
ýòîé æå ñòàòüå, è åìó íàçíà÷åíî íàêàçàíèå â âèäå 60 ÷àñîâ îáÿçà-
òåëüíûõ ðàáîò.

Åùå îäíîãî êîñòðîìè÷à, ñîîáùèâøåãî â ïåðèîä íîâîãîäíèõ
ïðàçäíèêîâ  î ìèíèðîâàíèè  åëêè íà ïëîùàäè Ñóñàíèíñêîé, ñóä
ïðèãîâîðèë ê 180 ÷àñàì îáÿçàòåëüíûõ ðàáîò.

Êàæäûé ãðàæäàíèí äîëæåí îñîçíàâàòü, ÷òî îòâëå÷åíèå ñèë è
ñðåäñòâ îïåðàòèâíûõ ñëóæá íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà îáåñïå÷å-
íèè îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, æèçíè, çäîðîâüÿ è çàêîííûõ èí-
òåðåñîâ æèòåëåé ðåãèîíà. Ëîæíûå ñîîáùåíèÿ îòâëåêàþò âíèìà-
íèå ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ îò äåéñòâèòåëüíî îïàñíûõ äëÿ
îáùåñòâà ïðåñòóïëåíèé.

Ïðåññ-ñëóæáà ãóáåðíàòîðà Êîñòðîìñêîé îáëàñòè
(ÓÔÑÁ Ðîññèè ïî Êîñòðîìñêîé îáëàñòè)

Ëæåòåððîðèçì � ïðåñòóïëåíèå
Êðèìèíàë

Ïî íåîñòîðîæíîñòè ñàìèõ
äåòåé ïðîèçîøëî 10 ÄÒÏ. Ñà-
ìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè
ïðè÷èíàìè ïî-ïðåæíåìó ÿâ-
ëÿþòñÿ: âíåçàïíûé âûõîä íà
ïðîåçæóþ ÷àñòü, ïåðåõîä ïðî-
åçæåé ÷àñòè â íåóñòàíîâëåí-
íîì ìåñòå, âûõîä íà ïðîåç-
æóþ ÷àñòü èç-çà ïðåïÿòñòâèÿ.

Àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàí-
íûõ ïîçâîëÿåò êîíñòàòèðîâàòü,
÷òî êîëè÷åñòâî äîðîæíûõ
òðàâì óâåëè÷èâàåòñÿ â àâãóñ-
òå-ñåíòÿáðå ìåñÿöå, êîãäà äåòè
è ïîäðîñòêè âîçâðàùàþòñÿ
ïîñëå ëåòíåãî îòäûõà, óñïåâ
îòâûêíóòü îò èíòåíñèâíîãî äâè-
æåíèÿ òðàíñïîðòà íà äîðîãàõ.

×àùå âñåãî ó÷àñòíèêàìè äî-
ðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøå-
ñòâèé ñòàíîâÿòñÿ äåòè 3-10 ëåò.

Â ó÷åáíîå âðåìÿ íàèáîëü-
øåå êîëè÷åñòâî òàêèõ ïðîèñ-
øåñòâèé ïðîèñõîäèò â ïåðè-
îä ñ 14 äî 18 ÷àñîâ, òî åñòü
òîãäà,  êîãäà äåòè âîçâðàùà-
þòñÿ èç øêîëû. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî åñëè  â äíåâíîå
âðåìÿ â 50 % ñëó÷àåâ ó÷àñò-
íèêàìè àâàðèè ñòàíîâÿòñÿ
äåòè-ïåøåõîäû è äåòè-ïàññà-
æèðû, òî â âå÷åðíèå ÷àñû  äåòè,
ñàìîñòîÿòåëüíî óïðàâëÿþùèå
êàêèì-ëèáî òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæ-
íî ïðèâåñòè íåäàâíî ïðîèçî-
øåäøåå ÄÒÏ â Êîëîãðèâñêîì
ðàéîíå, ïîäâåäîìñòâåííîì
îòäåëåíèþ Ìàíòóðîâñêîãî
ÃÈÁÄÄ. 15 ñåíòÿáðÿ â 13 ÷à-
ñîâ 20 ìèíóò â ï. Â.-Óíæà
ïðîèçîøëî äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíîå ïðîèñøåñòâèå, â êî-
òîðîì âîäèòåëü àâòîìîáèëÿ
ÓÀÇ ñîâåðøèë íàåçä íà íå-
ñîâåðøåííîëåòíåãî âåëîñè-
ïåäèñòà. Ïðè÷èíîé ÄÒÏ ïî-
ñëóæèëî òî, ÷òî âåëîñèïåäèñò,
äâèãàÿñü ïî ðàâíîçíà÷íûì
äîðîãàì, íå óñòóïèë òðàíñ-
ïîðòíîìó ñðåäñòâó, ïðèáëè-
æàþùåìóñÿ ñïðàâà. Êðîìå
òîãî, êàê âûÿñíèëîñü, îí óï-
ðàâëÿë âåëîñèïåäîì ïî äî-
ðîãàì â âîçðàñòå, íå äîñòèã-
øåì 14 ëåò (ó÷àñòíèêó ïðî-
èñøåñòâèÿ ëèøü 11 ïîëíûõ
ëåò). È, ñàìîå ãëàâíîå, âåëî-
ñèïåäèñò óïðàâëÿë äâóõêî-
ë¸ñíûì  òðàíñïîðòîì ñ íå-
èñïðàâíûìè òîðìîçàìè. Â
ðåçóëüòàòå ÄÒÏ ðåá¸íîê ïî-
ëó÷èë ñåðü¸çíûå òåëåñíûå
ïîâðåæäåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, õîòåëîñü áû

�Âíèìàíèå: äåòè!�

Çà 7 ìåñÿöåâ 2012 ãîäà â
Êîñòðîìñêîé îáëàñòè çàðå-
ãèñòðèðîâàíî 28 äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé
ñ ó÷àñòèåì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ â âîçðàñòå äî 16 ëåò,
â êîòîðûõ 31 ðåáåíîê ïîëó-
÷èë ðàíåíèÿ (ÀÏÏÃ - 50-1-53).

íàïîìíèòü ðîäèòåëÿì îá îòâåò-
ñòâåííîñòè, êîòîðóþ îíè íåñóò
çà ñâîèõ äåòåé è çà èõ ïîñòóï-
êè. Èíòåðåñóéòåñü, ãäå è êàê
âàøå ÷àäî ïðîâîäèò âðåìÿ, ñâî-
áîäíîå îò ó÷¸áû! Ïî÷àùå íà-
ïîìèíàéòå åìó (åé) î Ïðàâè-
ëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, è îñî-
áåííî, åñëè äîâåðÿåòå â óïðàâ-
ëåíèå êàêîé-ëèáî òðàíñïîðò.

Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè
äåòñêîãî äîðîæíî-òðàíñïîð-
òíîãî òðàâìàòèçìà è îáåñïå-
÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè äåòåé, â
ïåðèîä ñ 29 àâãóñòà ïî 17
ñåíòÿáðÿ ïðîõîäèëî Âñåðîñ-
ñèéñêîå îïåðàòèâíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå
�Âíèìàíèå: äåòè!� Àêöèÿ
áûëà íàïðàâëåíà íà ïðåäóï-
ðåæäåíèå äîðîæíî-òðàíñ-
ïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé ñ ó÷à-
ñòèåì äåòåé è ñíèæåíèå òÿ-
æåñòè èõ ïîñëåäñòâèé. Â ðàì-
êàõ ïðîôèëàêòè÷åñêîé îïåðà-
öèè  Ãîñàâòîèíñïåêöèåé ïðî-
âåä¸í êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé,
íàïðàâëåííûõ íà ïðîïàãàíäó
ÏÄÄ è âîñïèòàíèå íàâûêîâ
áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà
óëèöå è íà äîðîãå êàê ó þíûõ
ó÷àñòíèêîâ äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ, òàê è ó âîäèòåëåé. Ñî-
òðóäíèêàìè èíñïåêöèè ïðî-
âåäåíà ïðîâåðêà ó÷ðåæäåíèé
è îðãàíèçàöèé, îñóùåñòâëÿþ-
ùèõ ïåðåâîçêó äåòåé àâòîáó-
ñàìè ê ìåñòó ó÷¸áû è îáðàò-
íî. Òàêæå ïðîâåäåíû òðè ïðî-
âåðêè óëè÷íî-äîðîæíîé ñåòè
â ìåñòàõ ìàññîâîãî ñêîïëå-
íèÿ äåòåé, â ðåçóëüòàòå êîòî-
ðûõ âûíåñåíî òðè ïðåäïèñà-
íèÿ â àäðåñ ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, è îäíî äîëæíî-
ñòíîå ëèöî ïðèâëå÷åíî ê àä-
ìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåí-
íîñòè. Êðîìå òîãî, â ïåðèîä
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè áûëî
âûÿâëåíî 25 íàðóøåíèé ÏÄÄ,
â òîì ÷èñëå 2 ïåðåõîäà â íå-

ïîëîæåííûõ ìåñòàõ íåñîâåð-
øåííîëåòíèìè ïåøåõîäàìè, è
23 âîäèòåëÿ ïðèâëå÷åíû ê
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè çà ïåðåâîçêó äå-
òåé áåç äåòñêèõ óäåðæèâàþ-
ùèõ óñòðîéñòâ.

Ïîìèìî êîíòðîëèðóþùèõ
ìåð ðåàãèðîâàíèÿ, èíñïåêòî-
ðàìè ÃÈÁÄÄ ïðîâåäåíî 48
èíñòðóêòàæåé ñ ðîäèòåëÿìè
â äåòñêèõ ñàäàõ, à â øêîëàõ
ïðîøëè áåñåäû, êîíêóðñû è
âèêòîðèíû ñðåäè ó÷åíèêîâ íà
çíàíèå Ïðàâèë äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ. Òàêæå â ðàìêàõ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé îïåðàöèè
îòäåëîì ïðîïàãàíäû ÎÃÈÁÄÄ
ñîâìåñòíî ñ ðóêîâîäèòåëåì
ãîðîäñêîãî îòðÿäà ÞÈÄÄ
Îêñàíîé Ñòàâñêîé è ó÷àùèìè-
ñÿ øêîëû ¹ 5 áûëà ïðîâåäå-
íà àêöèÿ �Âíèìàíèå! Äåòè - íà
äîðîãå!� Äåòè âìåñòå ñ ñî-
òðóäíèêàìè èíñïåêöèè âûø-
ëè íà äîðîãó è ïðîâåëè ñ âî-
äèòåëÿìè ðàçúÿñíèòåëüíóþ
ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ íà íå-
äîïóùåíèå íàðóøåíèé ÏÄÄ. Â
÷èñëå èíòåðåñóþùèõ ðåáÿò
âîïðîñîâ áûëè òàêèå êàê: íà-
ðóøàëè ëè âû Ïðàâèëà, êàêîå
íàðóøåíèå ñ÷èòàåòå ñàìûì
ñåðü¸çíûì, êàê îòíîñèòåñü ê
æåíùèíå çà ðóë¸ì, íó è, íàêî-
íåö, êòî äîëæåí èçíà÷àëüíî
îáó÷àòü äåòåé ÏÄÄ. Îòâåòû
çâó÷àëè ñàìûå ðàçíûå. Íî âñå
îïðàøèâàåìûå ñîøëèñü âî
ìíåíèè, ÷òî âñ¸ äîëæíî èñõî-
äèòü èç ñåìüè, à òîëüêî ïîòîì
ýòè çíàíèÿ óãëóáëÿåò äåòñêèé
ñàä è çàêðåïëÿåò øêîëà. À íå-
êîòîðûå âîäèòåëè äàæå ïðåä-
ëîæèëè ââåñòè ïðåäìåò ÏÄÄ
â øêîëå, íàä ÷åì îðãàíèçàòî-
ðû àêöèè îáåùàëè ñåðü¸çíî
ïîäóìàòü.

Íàòàëüÿ ÙÅÐÁÀÊÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà
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Îáùåñòâî

Â ïðåääâåðèè äíÿ âîñïèòàòåëÿ è âñåõ äîøêîëü-
íûõ ðàáîòíèêîâ ÿ ïîáûâàëà â Åëèçàðîâñêîé äîø-
êîëüíîé ãðóïïå, ãäå âñòðåòèëàñü ñ çàìå÷àòåëüíûì
âîñïèòàòåëåì Åëåíîé Ñîðîêèíîé. Îíà âñòðåòèëà
ìåíÿ î÷åíü òåïëî è ñ ðàäîñòüþ ñîãëàñèëàñü ïî-
áåñåäîâàòü. Åëåíà Ìèõàéëîâíà ðîäîì èç äåðåâ-
íè Åëèçàðîâî. Çàêîí÷èëà Øàðüèíñêîå ïåäàãîãè-
÷åñêîå ó÷èëèùå è ñíîâà âåðíóëàñü â ðîäíîé êðàé,
ãäå ñòàëà ðàáîòàòü âîñïèòàòåëåì è ïðîäîëæàåò
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü óæå 22 ãîäà.

- Íðàâèòñÿ ëè âàì ðàáîòàòü?
- Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ, íå ïðîðàáîòàëà áû

ñòîëüêî ëåò, åñëè áû íå íðàâèëîñü. Ïëîõî òî, ÷òî
ÿ îäíà ðàáîòàþ âîñïèòàòåëåì. Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî
10 ëåò íàçàä äåòñêèé ñàä îáúåäèíèëè ñî øêîëîé.
Òàêèì îáðàçîì, ìîèìè êîëëåãàìè ñòàëè ó÷èòåëÿ.

×åëîâåê â ïðîôåññèè

Âîñïèòàòåëü � ýòî óíèêàëüíàÿ ïðîôåññèÿ, êî-
òîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü, áóäó÷è âçðîñëûì ÷åëî-
âåêîì, îêóíóòüñÿ â äåòñòâî. ×àñòî âçðîñëûå çà-
áûâàþò, ÷òî ýòî òàêîå è, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû
âñå ðîäîì èç äåòñòâà, íå ïîíèìàþò ñâîèõ äåòåé.
È ýòó ñëîæíóþ çàäà÷ó áåðåò íà ñåáÿ âîñïèòàòåëü.

Èíîãäà ïðèõîäèòñÿ îáðàùàòüñÿ ê íèì çà ïîìî-
ùüþ. Â öåëîì, êîëëåêòèâ äðóæíûé, õîðîøèé, â ëþ-
áîå âðåìÿ âñåãäà ïîìîãóò.

-Òðóäíî ëè áûòü âîñïèòàòåëåì?
- Äóìàþ, ÷òî íåò. Åñëè åñòü æåëàíèå, òî ðàáî-

òàòü íå ñëîæíî, äàæå èíòåðåñíî.
-×òî âàì íðàâèòñÿ â âàøåé ïðîôåññèè?

- Îáùåíèå ñ äåòüìè äîñòàâëÿåò ìíå îãðîìíîå
óäîâîëüñòâèå. Âñåãäà íóæíî ïðîÿâëÿòü ôàíòàçèþ,
÷òî-òî ïðèäóìûâàòü. ß äóìàþ, ÿ áû íå ñìîãëà ðàáî-
òàòü â äðóãîé ïðîôåññèè.

-×òî èçìåíèëîñü ñ òîãî âðåìåíè, êàê âû ïðè-
øëè ñþäà ðàáîòàòü?

Âñå èçìåíèëîñü. Ïðîãðàììû è òðåáîâàíèÿ. Äåòè ñòà-
ëè áîëåå ðàçâèòûìè. Íî õî÷ó ñêàçàòü, ÷òî õóæå íå ñòàëî.

- Êòî-íèáóäü èç âîñïèòàííèêîâ íàçûâàåò âàñ
ìàìîé?

- Ìíîãèå íàçûâàþò ìåíÿ ìàìîé, â îñíîâíîì ýòî
òå, êòî äàâíî õîäèò â ñàäèê.

È ýòî íîðìàëüíî. Âåäü öåëûìè äíÿìè äåòè
ïðîâîäÿò ñ âîñïèòàòåëåì. Íà ýòî âðåìÿ îíà ñòà-

Íàñòóïèâøàÿ îñåíü, ïîìèìî
íåïîâòîðèìîé êðàñîòû ëèñòî-
ïàäà, ïðèâíîñèò ïå÷àëüíî çíà-
êîìîå êàæäîìó îùóùåíèå
�îñåííåãî ñïëèíà� èëè, âûðàæà-
ÿñü ÿçûêîì íàó÷íûì, ôîòîçàâè-
ñèìóþ äåïðåññèþ. ßðêîå ëåòî
ïîçàäè, âïåðåäè äîëãèå ìåñÿ-
öû çèìû, ñíåãà è ìîðîçîâ, ïîä
íîãàìè ÷àâêàåò ñëÿêîòü, íåáî
ïðîëèâàåòñÿ óíûëûì ìîðîñÿ-
ùèì äîæäèêîì � êàê òóò íå ïî-
ãðóçèòüñÿ â òîñêó è ïå÷àëü...

Îòäåëüíûå ëè÷íîñòè, êîíå÷-
íî, íàõîäÿò â ñåáå ñèëû è ýíåð-
ãèþ ïðîòèâîñòîÿòü ñåçîííîé
ìåòåî÷óâñòâèòåëüíîñòè, íà èõ
êàëåíäàðÿõ ïðîäîëæàåò îòñ÷è-
òûâàòü äíè àâãóñò, à â èõ äóøàõ
æèâåò âå÷íîå ëåòî. Íî ëè÷íî-
ñòåé òàêèõ äî áåçîáðàçèÿ ìàëî,
êàêèõ-òî æàëêèõ 20 ïðîöåíòîâ
îò îáùåé ìàññû ÷åëîâå÷åñòâà.
À âîò ÷òî äåëàòü îñòàëüíûì 80-
òè ïðîöåíòàì äåïðåññèðóþ-
ùèõ ãðàæäàí? Ìèãðèðîâàòü â
òåïëûå ñòðàíû? Íåò! Çàïå-
ðåòüñÿ äîìà, çàíàâåñèòü îêíà
è ïîñòàðàòüñÿ ìàêñèìàëüíî
îòðå÷üñÿ îò îñåííåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè? Íåò! Ëå÷èòü áëàãî-
ðîäíûé ñïëèí àëêîãîëåì? Íåò,
íåò è åùå ðàç íåò!

Êâàëèôèöèðîâàííûå âðà-
÷è-ïñèõîòåðàïåâòû ñî âñåé
ñåðüåçíîñòüþ ñ÷èòàþò îñåí-
íþþ äåïðåññèþ íå ïðîñòî
ïëîõèì íàñòðîåíèåì, à ñàìîé
íàñòîÿùåé áîëåçíüþ. Ñíèæå-

íîâèòñÿ íàñòîÿùåé ìàìîé, äëÿ êîòîðîé êàæäûé
ðåáåíîê, êàê ðîäíîé. Åëåíà Ìèõàéëîâíà ñòàðàåò-
ñÿ ñîçäàòü äîìàøíþþ îáñòàíîâêó, ÷òîáû ðåáåíîê
÷óâñòâîâàë ñåáÿ, êàê äîìà, áûë îêðóæåí ëþáîâüþ
è çàáîòîé. Îíà óìååò íàéòè èíäèâèäóàëüíûé ïîä-
õîä ê êàæäîìó ðåáåíêó.

Áîëüøå âñåãî Åëåíà Ìèõàéëîâíà ïåðåæèâà-
åò çà òî, ÷òî ñ êàæäûì ãîäîì êîëè÷åñòâî äåòåé
ñóùåñòâåííî óìåíüøàåòñÿ. Åñëè â ãîðîäå áîëü-
øàÿ î÷åðåäü íà ìåñòî, òî â äåðåâíå òàêîé ïðî-
áëåìû íåò. Çäåñü âñå íàîáîðîò, ïîëíîöåííûõ
äåòñêèõ ñàäîâ â ðàéîíå ïî÷òè íå îñòàëîñü, ìíî-
ãèå îáúåäèíèëè ñî øêîëîé è îáðàçîâàëè äîø-
êîëüíûå ãðóïïû. Â Åëèçàðîâñêîé äîøêîëüíîé
ãðóïïå îñòàëîñü âñåãî 6 ðåáÿòèøåê. Êîãäà Åëå-
íà Ìèõàéëîâíà íà÷èíàëà ðàáîòàòü, â ãðóïïå
áûëî áîëåå 25 äåòåé. Ñ êàæäûì ãîäîì êîëè÷å-
ñòâî äåòåé ñòðåìèòåëüíî óìåíüøàåòñÿ.

Êîãäà ÿ ñïðîñèëà, êàêèå èíòåðåñíûå ñëó÷àè
Åëåíà Ìèõàéëîâíà ïîìíèò èç ñâîåé ïðàêòèêè, îíà
ïðèíåñëà ìíå áîëüøóþ òåòðàäü. � Âåäó òåòðàäü, â
êîòîðîé çàïèñûâàþ íåëåïûå è ñìåøíûå âûðàæå-
íèÿ äåòåé�.  Î÷åíü íåîáû÷íîå çàíÿòèå. Ïðîöèòè-
ðóþ îäíó èç ìíîãèõ çàïèñåé:

- Óòðîì âûïàë èíåé, Àðòåì ïðèõîäèò â äåòñêèé
ñàä è ãîâîðèò: �Ñêîðî áóäåò ñíåã, à ñåãîäíÿ òðàâà
â îáìîðîê óïàëà�.

Âî âðåìÿ áåñåäû ÿ çàìåòèëà, ÷òî íà ïîëêàõ,
êðîìå äåòñêèõ èãðóøåê, ñòîÿò êðàñèâûå ïîäåëêè
èç áóìàãè, îðèãàìè � ëåáåäè, ôîíàðèêè, äîìèêè�
Ýòî åùå îäíî èç óâëå÷åíèé Åëåíû Ìèõàéëîâíû, î
êîòîðîì çíàþò ìíîãèå â ðàéîíå. Ñî ñâîèìè ðà-
áîòàìè îíà ó÷àñòâóåò â âûñòàâêàõ, ãäå çàíèìàåò
ïðèçîâûå ìåñòà.

Åëåíó Ìèõàéëîâíó îáîæàþò äåòè. Ðîäèòåëè
óâàæàþò è îêàçûâàþò ïîìîùü â åå ðàáîòå. Ýòî
âñå çàñëóæåíî. Âåäü îíà âêëàäûâàåò â äåòåé âñþ
ñâîþ ëþáîâü, çíàíèÿ è óìåíèÿ.

Àíàñòàñèÿ ÅÐØÎÂÀ
Ôîòî àâòîðà

íèå ñâåòîâîãî äíÿ âëå÷åò çà
ñîáîé ñíèæåíèå ìåëàòîíèíà
è ñåðîòîíèíà, îòâå÷àþùèõ çà
íàøè ýìîöèè, ïèùà ëèøàåòñÿ
âèòàìèííîãî èçîáèëèÿ, ÷åëî-
âåê íà÷èíàåò ìåíüøå äâèãàòü-
ñÿ, áûñòðåå óñòàâàòü, è â èòî-
ãå ñêàòûâàåòñÿ ê àíãåäîíèè �
óòðàòå ÷óâñòâà ðàäîñòè. Âðî-
äå áû íè÷åãî íå áîëèò, êàøåëü
íå ìó÷àåò, íàñìîðê íå áåñïî-
êîèò, îêðóæàþùèé ìèð âûçû-
âàåò ëèøü ðàçäðàæåíèå, à âå-
ñåëûå ëþäè � ïðèñòóïû ìè-
çàíòðîïèè. Íî íà òî ïñèõîòå-
ðàïåâòû è çîâóòñÿ âðà÷àìè,
÷òîáû ó íèõ â çàïàñå áûëî
íåñêîëüêî äåéñòâåííûõ ñîâå-
òîâ, êàê íå äàòü òåìíîé ñòîðî-
íå Ñèëû îâëàäåòü ïûòëèâûìè
óìàìè. Èòàê, ñîãëàñíî ñîâå-
òàì çíàþùèõ ñïåöèàëèñòîâ,
÷òîáû âåðíóòü â çäîðîâîå
òåëî çäîðîâûé äóõ, íàäî:

1) Ðàçîðâàòü ïîðî÷íóþ
öåïî÷êó, âåäóùóþ ê áîëåç-
íè, êàê ìîæíî ðàíüøå. Ëåã-
êàÿ ñïîêîéíàÿ ìóçûêà, ÿðêîå
äîìàøíåå îñâåùåíèå, êîí-
òðàñòû ïåñòðîãî íà îáùåì
ïàñìóðíîì ôîíå, ïóñòü äàæå
â îäåæäå � âàøè ëó÷øèå
äðóçüÿ íà ïðåäñòîÿùèé
îñåííåå-çèìíèé ïåðèîä.

2) Ñëîìàòü óíûëîå îäíî-
îáðàçèå áóäíåé ìîæíî ðåç-
êîé ñìåíîé îáñòàíîâêè. Ïî-
äîéäåò ëþáîå êóëüòóðíî-ðàç-
âëåêàòåëüíîå ìåðîïðèÿòèå �

êèíî, òåàòð, âûñòàâêà. Ãëàâíîå
� íå îñòàâàòüñÿ íàåäèíå ñ ñà-
ìèì ñîáîé è íå ïðåäàâàòüñÿ
ñàìîóíè÷èæåíèþ.

3) Åæåäíåâíûå çàíÿòèÿ
ñïîðòîì ïîìîãóò ñíÿòü óñòà-
ëîñòü è çàðÿäÿò ýíåðãèåé.
Êðîìå òîãî, îíè îòâëåêóò îò
íåãàòèâíûõ ìûñëåé è óñïîêî-
ÿò. Íàèëó÷øèé âàðèàíò � çà-
íÿòèå ñïîðòîì íà ñâåæåì
âîçäóõå. Åñëè ïîãîäà íå ïî-
çâîëÿåò âûïîëíÿòü óïðàæíå-
íèÿ è çàíèìàòüñÿ áåãîì, òî
ìîæíî ñîâåðøèòü ïåøóþ
ïðîãóëêó, îäåâøèñü ïîòåïëåå
è ïðèõâàòèâ ñ ñîáîé çîíòèê.

4) Ïðàâèëüíîå ïèòàíèå.
Ëåòîì ìû ïèòàåìñÿ ëåãêîé
ïèùåé, ïðåèìóùåñòâåííî
îâîùàìè è ôðóêòàìè. Îñå-
íüþ ìû íà÷èíàåì îùóùàòü
íåäîñòàòîê â âèòàìèíàõ è ìè-
íåðàëàõ, ïîýòîìó íóæíî ãðà-
ìîòíî îðãàíèçîâàòü ïèòàíèå,
÷òîáû êîìïåíñèðîâàòü íåäî-
ñòàòîê â íèõ. Âàæíî ïðèíè-
ìàòü âèòàìèíû, êîòîðûå óëó÷-
øàò ñàìî÷óâñòâèå è ïîìîãóò
ñïðàâèòüñÿ ñ óñòàëîñòüþ.

5) Ñîí. Îñåíüþ ïîäúåìû
ïî óòðàì ñ÷èòàþòñÿ íàñòîÿ-
ùèìè ïîäâèãàìè. Åäèíñòâåí-
íûì æåëàíèåì ìíîãèõ ëþäåé
ÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåííûé ïðî-
äîëæèòåëüíûé ñîí. Äåëî â
òîì, ÷òî ëåòîì ÷åëîâåêó íóæ-
íî ìåíüøåå êîëè÷åñòâî âðå-
ìåíè íà îòäûõ. Ñ íàñòóïëå-

Ðàçìûøëåíèÿ  ïî íàñòðîåíèþ

íèåì îñåíè îðãàíèçìó òðåáó-
åòñÿ áîëüøå ÷àñîâ íà âîññòà-
íîâëåíèå ñèë, ïîýòîìó ñëåäó-
åò óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ñíà íà íåñêîëüêî ÷àñîâ.

Ýòî ñîâåòû ïñèõîòåðàïåâ-
òîâ, à ÷òî æå ïðîñòûå ëþäè,
êàê ìû ñ âàìè. Óçíàòü èõ ìíå-
íèå ìû ðåøèëè, çàãëÿíóâ â
ðîññèéñêóþ âñåìèðíóþ ïàó-
òèíó ñ âîïðîñîì �êàê áî-
ðîòüñÿ ñ îñåííåé õàíäðîé?�,
è îòâåò íå çàñòàâèë ñåáÿ
äîëãî æäàòü.

- Åñëè îñåííÿÿ äåïðåññèÿ
ìåíÿ çàñòà¸ò (÷òî áûâàåò
î÷åíü ðåäêî), òî áîðþñü ñ íåé
òàê: ïåðâûì äåëîì ïðèçíàþ,
÷òî îñåíü íàñòóïèëà è ãðóñò-
íî ìíå èìåííî îò ýòîãî. Ñòà-
ðàþñü ïðèøåäøóþ îñåíü ïî-
ëþáèòü, äëÿ ýòîãî: áåðó ôîòî-
àïïàðàò è èäó ôîòîãðàôèðî-
âàòü øèêàðíûå îñåííèå êðàñ-
íî-æ¸ëòûå ïåéçàæè; ñîáèðàþ
äðóçåé íà øàøëûêè íà ïðè-
ðîäå; ïî âå÷åðàì ñìîòðèì
âñåé ñåìüå õîðîøèå äîáðûå
ôèëüìû (æåëàòåëüíî ìåëîä-
ðàìû) � îò íèõ äóøà ìÿã÷ååò
è ëó÷øå ïðèíèìàåò îñåíü; âîò
òàê ïîñòåïåííî äåïðåññèÿ è
ïðîõîäèò (Èâàí Ê., ã. Øàðüÿ)

- Åùå ìîæíî óñòðàèâàòü
ïðîãóëêè ñ äðóçüÿìè, è ÷òîá
èõ áûëî ìíîãî. È íèêàêîãî
àëêîãîëÿ. ß çàìåòèë, ÷òî â
äåïðåññèè àëêîãîëü òîëüêî
óñóãóáëÿåò ïîëîæåíèå. Ìîæ-

íî ïîòðàòèòü êó÷ó äåíåã íà
âñÿêèå îñåííèå øòóêè. Ïîìî-
ãàåò è ìóæ÷èíå è æåíùèíå,
÷åñòíî. Ìîæíî âûåõàòü êóäà-
íèáóäü çà ãîðîä íà øàøëûêè,
èëè ïðîñòî ïîñèäåòü. Ãëàâ-
íîå � íèêîãäà íå îñòàâàòüñÿ
îäíîìó... Òàêîå ìîå ìíåíèå
(Ñåðãåé Ì., ã. Âîëãîðå÷åíñê)

- Åùå ìîæíî ñîáèðàòü ñó-
õîöâåòû è ïëåñòè èç íèõ âñÿ-
êîå, ìîæíî âàëÿòüñÿ â ëèñòü-
ÿõ. Äóìàþ, îñåíüþ íåëüçÿ îñ-
òàâàòüñÿ îäíîé, íàäî õîòÿ áû
ðàç â íåäåëþ ãóëÿòü ñ äðó-
çüÿìè èëè ïðèãëàøàòü ãîñ-
òåé. Îñåíüþ îáÿçàòåëüíî
íàäî òâîðèòü, äàæå åñëè íè-
êîãäà ýòèì íå ïðîìûøëÿëà:
ëåïèòü, ðèñîâàòü, âÿçàòü èëè
ïëåñòè. Íå äàâàòü äóøå óñ-
íóòü. Êóïèòü òîëñòóþ êðàñè-
âóþ êíèæêó è çàêëàäûâàòü
òóäà ðàçíîêàëèáåðíûå ëèñ-
òüÿ. (Àë¸íà, ã. Ìàíòóðîâî)

Â îáùåì, ïîëó÷àåòñÿ,
ñêîëüêî ëþäåé, ñòîëüêî è
ìíåíèé. Íî ãëàâíîå îäíî � ñ
äåïðåññèåé íàäî áîðîòüñÿ
íà âñåõ ôðîíòàõ. Ïðèìèòå
êàê ôàêò, ÷òî õàíäðà � ýòî
íå ïðîÿâëåíèå âàøåé ëè÷íîé
ñëàáîñòè, à âïîëíå çàêîíî-
ìåðíîå íàó÷íîå ÿâëåíèå, è
âïåðåä � çà ñ÷àñòüåì, ïîçè-
òèâîì è âå÷íûì ëåòîì!

Ïîäãîòîâèëà
Åëåíà ØÓÌÎÂÀ



Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîå óïðàâëåíèå

Êîñòðîìñêîé îáëàñòè.
Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëü-
íîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî
Êîñòðîìñêîé îáëàñòè.
Ñâèäåòåëüñòâî ÏÈ ¹ 44-00140 îò 12 îêòÿáðÿ 2011

Ìàòåðèàëû ïîä çíàêîì* ïóáëèêóþòñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìû.
Íîðìàòèâíûå àêòû è îôèöèàëüíûå ñîîáùåíèÿ, ïðèíÿòûå ãîðîäñêîé Äó-
ìîé, ðàéîííûì Ñîáðàíèåì äåïóòàòîâ, ãëàâàìè ãîðîäñêîãî îêðóãà è ìó-
íèöèïàëüíîãî ðàéîíà, ñîâåòàìè äåïóòàòîâ è ãëàâàìè ñåëüñêèõ ïîñåëå-
íèé, ïóáëèêóþòñÿ íà ïëàòíîé îñíîâå.

Äèðåêòîð, ãëàâíûé ðåäàêòîð
Ãàëèíà ËÈÏÈÍÀ

Àäðåñ èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè:
157300, ã. Ìàíòóðîâî  Êîñòðîìñêîé îáëàñòè, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 6.
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êîìïüþòåðíûé äèçàéí                                                        - 3-46-45,
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ÏÎÄÏÈÑÊÀ ÍÀ ÃÀÇÅÒÓ ÏÐÈÍÈÌÀÅÒÑß ÂÎ ÂÑÅÕ ÏÎ×ÒÎÂÛÕ ÎÒÄÅËÅ-
ÍÈßÕ ÃÎÐÎÄÀ È ÐÀÉÎÍÀ

ÈÍÄÅÊÑ ÃÀÇÅÒÛ - 52119.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.

Îáúåì 1 ï. ë.  Òèðàæ 5019. Çàêàç 1022.
ÈÇÄÀÒÅËÜ - ÃÏÊÎ «ÈÄ «Àâàíãàðä»,

îòïå÷àòàíî - â ÃÏÊÎ «ÈÄ «Àâàíãàðä»:
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Ñðîê ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó - 11 ÷àñ.
Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü â 10 ÷àñ. 55 ìèí.

27 ñåíòÿáðÿ
2012 ãîäà113 (12884)

Ðåêëàìà: 3-34-254

Ïèñüìà ÷èòàòåëåé ðåäàêöèÿ âïðàâå èñïîëüçîâàòü ïî ñâîåìó óñìîòðåíèþ.  Íèêòî íå âïðàâå îáÿ-
çàòü ðåäàêöèþ îïóáëèêîâàòü îòêëîíåííîå åþ ïðîèçâåäåíèå, ïèñüìî, äðóãîå ñîîáùå-
íèå èëè ìàòåðèàë, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî Çàêîíîì. Ðóêîïèñè è ôîòîñíèìêè ÍÅ
ÐÅÖÅÍÇÈÐÓÞÒÑß è ÍÅ ÂÎÇÂÐÀÙÀÞÒÑß. Ïåðåïèñêè ñ àâòîðàìè ðåäàêöèÿ íå âåäåò.
Ìíåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêóåìûõ ìàòåðèàëîâ íå âñåãäà ñîâïàäàþò ñ òî÷êîé çðåíèÿ ðå-
äàêöèè. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà ñîäåðæàíèå  îáúÿâëåíèé è ðåêëàìû.

E-mail:reklama-avangard@mail.ru

ÏÐÎÄÀÆÀ
ÀÂÒÎÒÅÕÍÈÊÀ

n À/Ì ÌÀÇ-500 (êîíòåéíåð); ßÌÇ 238, â õîð. ñîñò. Òåë. 8-910-195-9337.

n À/Ì ÂÀÇ-21099, 1998 ã.â., ëåòíÿÿ, çèìíÿÿ ðåçèíà, öåíà äîãîâîðíàÿ. Òåë. 8-
910-804-9078.

n ÌÎÒÎÖÈÊË �Ìèíñê� + ÄÂÈÃÀÒÅËÜ + ÇÀÏ×ÀÑÒÈ. Òåë. 8-909-255-6153.

ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÜ

n 2-êîìí. ÊÂÀÐÒÈÐÀ ñ ÷/ó â �ñòàðîì� ìèê-íå, öåíà 360 òûñ. ðóá. Òåë. 8-915-
924-4252, 8-910-803-9076.

n 2-êîìí. áëàã. ÊÂÀÐÒÈÐÀ íà óë. Þáèëåéíîé, ä. 12, 5 ýòàæ, ñ÷ ò̧÷èêè íà âņ̃ ,
öåíà ïðè îñìîòðå. Òåë. 8-909-254-1959.

n 2-êîìí. ÊÂÀÐÒÈÐÀ ñ ðåìîíòîì, âîçìîæíî ïîä ìàòåðèíñêèé êà-
ïèòàë ñ äîïëàòîé. Òåë. 8-910-925-3587.

n ÄÎÌ íà óë. Äà÷íîé, 23. Èìåþòñÿ êîëîäåö, áàíÿ, ãàðàæ, ñäåëàí êàï. ðåìîíò.
Òåë. 3-42-75, 8-961-129-3351.

n ÄÎÌ â ð-íå ðûíêà. Òåë. 8-910-194-5385.

n ÄÎÌ íà ïåð. Âîêçàëüíîì, ä. 20. Òåë. 8-910-955-8106.

n ÄÎÌ (íå â ãîðîäå), öåíà 35 òûñ. ðóá.; Ò¨ËÊÀ ÿðîñëàâêà, ïîêðûòàÿ; äâà
ÁÛ×ÊÀ, 7 ìåñ.; ÊÎÇÎ×ÊÈ ñóÿãíûå, îêîò â íîÿáðå-äåêàáðå. Òåë. 8-910-801-
6488.

ÐÀÇÍÎÅ

n Îðãàíèçàöèÿ ïðîäà ò̧ ÄÐÎÂÀ áàëàíñ áåð ç̧à (îòî÷êà). Òåë. 8-910-922-7853.

n Æ/á ÊÎËÜÖÀ ñ çàìêàìè. Äîñòàâêà ïî ãîðîäó áåñïëàòíî. Òåë. 8-910-928-
9350.

n ÂÀÃÎÍÊÀ äëÿ íàðóæíûõ ðàáîò, 7550 òûñ./ð. êóá. ì. Òåë. 8-915-921-1752, 8-
903-895-3861.

n ÊÀÐÒÎÔÅËÜ â ä. Âî÷óðîâî, öåíà äîãîâîðíàÿ. Òåë. 9-01-67.

nÊðóïíûé ÊÀÐÒÎÔÅËÜ, öåíà äîãîâîðíàÿ. Òåë. 8-920-396-8805.

nÌåëêèé ÊÀÐÒÎÔÅËÜ, 10 ðóá./âåäðî. Òåë. 3-45-14.

nÊÓÐÛ-ìîëîäêè, âîçðàñò 4, 5 ìåñ., èç äîìà. Òåë. 2-04-87, 8-906-609-1141.

nÒ¨ËÊÀ íà ìÿñî. Òåë. 94-1-05.

nÁÛ×ÎÊ ãîäîâàëûé. Òåë. 94-1-43.

n ÍÀÂÎÇ è ÏÅÐÅÃÍÎÉ ñ äîñòàâêîé. Òåë. 8-910-927-2751, 8-920-393-6853.

ÐÀÁÎÒÀ
ÒÐÅÁÓÞÒÑß:
t Â ïðîäîâîëüñòâåííûå ìàãà-

çèíû ïðîäàâöû, ç/ï îò 10 òûñ.
ðóá. Òåë. 8-915-928-3618.

t Îïåðàòîð, óâåðåííûé
ïîëüçîâàòåëü ÏÊ. Òåë. 8-915-
928-3618.

tÐàáî÷èå äëÿ êîëêè äðîâ.
Òåë. 8-910-195-9337.

tÑòîðîæ-èñòîïíèê. Òåë. 8-
915-921-1752, 8-903-895-3861.

t ÈÏ Êèñëåíêîâ Î.È. âîäè-
òåëü íà ëåñîâîç ñ ãèäðîìàíè-
ïóëÿòîðîì, áåç â/ï. Ñòàæ ðàáî-
òû îáÿçàòåëåí. Òåë. 8-910-950-
6805.

tÀâòîñëåñàðè ñ îïûòîì ðà-
áîòû è ñâàðùèêè. Òåë. 8-960-
749-9000.

tÏîäñîáíûå ðàáî÷èå. Òåë.
8-953-642-4977.

ÊÈÐÎÂÑÊÀß
ÎÁÓÂÍÀß
ÔÀÁÐÈÊÀ

È ÔÀÁÐÈ×ÍÛÉ
ÐÅÌÎÍÒ ÎÁÓÂÈ.

îò êîìïàíèè «Äîáåðìàí»

Äîðîãóþ è ëþáèìóþ ìàìó è áàáóøêó ÑÌÈÐÍÎ-
ÂÓ Òàòüÿíó Ìèõàéëîâíó ñ 80-ëåòíèì þáèëååì!

Áóäü çäîðîâà, íå áîëåé. Î ïðîøåäøåì íå æàëåé.
Î÷åíü ëþáèì ìû òåáÿ, è æåëàåì ìû ëþáÿ:

Íàì íà ðàäîñòü æèòü ïîäîëüøå,
ñ÷àñòüÿ óâèäàòü ïîáîëüøå!

Âíóêîâ, ïðàâíóêîâ ðàñòèòü, è âñåãäà âåñ¸ëîé áûòü!
Äî÷ü, çÿòü, âíó÷êè.

***
Äîðîãîãî ìóæà è îòöà ÇÀÉÖÅÂÀ Âèòàëèÿ Èâàíîâè÷à ñ

50-ëåòèåì!
Æåëàåì â 50-ëåòíèé þáèëåé ìèð äîìó íàøåìó

è ñîëíå÷íîãî ñâåòà,
Çäîðîâüÿ êðåïêîãî, áîãàòîãî ñòîëà,

ëþáâè âñåõ îêðóæàþùèõ ëþäåé,
×òîá æèçíü áûëà ïðåêðàñíà è äîáðà.

Æåíà è äî÷åðè.
***

Íàøåãî ïîñòîÿííîãî ïîäïèñ÷èêà óâàæàåìîãî ÁÀÑÀÊÀ Ðåî-
íîëüäà Ìèõàéëîâè÷à ñ äí¸ì ðîæäåíèÿ!

Æåëàåì çäîðîâüÿ è áîäðîñòè äóõà íà äîëãèå ãîäû è îò-
ëè÷íîãî óðîæàÿ ÿáëîê!

Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè.

ÑÄÀ¨ÒÑß äîì. Òåë. 8-910-803-6927.

ÓÑËÓÃÈ
ÓÑËÓÃÈ ÝÊÑÊÀÂÀÒÎÐÀ ÝÎ

2621, ïîäâîçêà ïåñêà, øëàêà. Òåë.
8-910-923-4796.

ÑÎÇÄÀÍÈÅ è ÏÐÎÄÂÈÆÅ-
ÍÈÅ ñàéòîâ. Òåë. 8-920-384-
1799.E-mail: 8-920-384-1799@
mail.ru.

Êîëëåêòèâ ñðåäíåé øêîëû ¹ 5 ïîçäðàâëÿåò øêîëó ñ 45-ì þáèëååì è
ïðèãëàøàåò âåòåðàíîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà è âûïóñêíèêîâ øêî-
ëû íà ïðàçäíè÷íóþ ïðîãðàììó �Îò âñåé äóøè� 28 ñåíòÿáðÿ â 12. 00 ÷àñ.

Àäìèíèñòðàöèÿ øêîëû.

Â 2013 ãîäó Ìàíòóðîâî îòìåòèò
ñâîé 55-ëåòíèé þáèëåé.

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÌÀÍÒÓÐÎÂÖÛ!
Êàêîé âû õîòèòå âèäåòü ïðîãðàììó ïðàçäíè÷-

íûõ ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿù¸ííûõ
 ýòîé çíàìåíàòåëüíîé äàòå.

Ìû æä¸ì âàøèõ ïðåäëîæåíèé ïî àäðåñó:
 óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 57. Òåë. 3-40-91, 2-05-56.

1 îêòÿáðÿ â ÌÖ �Þíîñòü�
ñîñòîèòñÿ ïðàçäíè÷íàÿ ïðîãðàììà, ïîñâÿù¸í-
íàÿ Äíþ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà �Êàê ïðåêðàñíû

îñåíè ìãíîâåíèÿ��
Â ïðîãðàììå:

10.00 - ïðîãðàììà �Áîäðû íå ïî ãîäàì�
- ÷àåïèòèå
- âûñòàâêà äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà.
11.00 - ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò.

ÏÐÈÃËÀØÀÅÌ ÂÑÅÕ!

29 ñåíòÿáðÿ íà ðûíêå ã. Ìàíòóðîâî

29 ñåíòÿáðÿ íà ðûíêå ã. Ìàíòóðîâî
ÁÓÄÅÒ ÏÐÎÂÎÄÈÒÜÑß ÒÎÐÃÎÂËß
ÂÀËÅÍÎÉ ÎÁÓÂÈ èç Ñîëèãàëè÷à.

Ïðè¸ì è âûäà÷à çàêàçîâ.

ÏÀÌßÒÜ.
26 ñåíòÿáðÿ èñïîëíèëîñü 40 äíåé, êàê íåò ñ íàìè

íàøåé ëþáèìîé æåíû, ìàìû, áàáóøêè Øóðíîâîé Ãëà-
ôèðû Íèêîëàåâíû.

Óøëà îò íàñ òû î÷åíü ðàíî,
Ìû íå ñìîãëè òåáÿ ñïàñòè.
Ãëóáîêàÿ íà ñåðäöå ðàíà,
Ïîêà ìû æèâû, æèâà è òû.
Âñå, êòî çíàë å¸, êîëëåãè ïî ðàáîòå, ñîñåäè è çíàêîìûå, ïîìÿíèòå

âìåñòå ñ íàìè äîáðûì ñëîâîì è ïîæåëàéòå  åé Öàðñòâèÿ Íåáåñíîãî.
Ìóæ, äî÷åðè, âíóêè.

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
Âûðàæàåì èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü äðóçüÿì, áëèçêèì, ðîäíûì,

ñîñåäÿì, âñåì çíàêîìûì, êîëëåêòèâó ÑÏÊ �Ðîãîâî�, îòäåëó ñåëüñ-
êîãî õîçÿéñòâà, êîëëåêòèâó Ðîãîâñêîé øêîëû è âñåì òåì, êòî ïîä-
äåðæàë íàñ â òàêóþ òðóäíóþ ìèíóòó, ïîìîã ñ îðãàíèçàöèåé ïîõî-
ðîí è ïðèø¸ë ïðîâîäèòü â ïîñëåäíèé ïóòü íàøåãî äîðîãîãî è ëþ-
áèìîãî ìóæà, îòöà, äåäóøêó Ñìèðíîâà Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâè÷à.

Æåíà, äåòè, âíóêè.

ÎÎÎ �Ìàíòóðîâñêèé ñûðîäåëüíûé êîìáèíàò� âûðàæàåò ãëóáî-
êèå ñîáîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì Ñìèðíîâîé Èííû Ãåí-
íàäüåâíû ïî ïîâîäó ïðåæäåâðåìåííîé å¸ ñìåðòè.

ÏÀÌßÒÜ.
28 ñåíòÿáðÿ èñ-

ïîëíÿåòñÿ ãîä, êàê
óøëà èç æèçíè
íàøà ìàìà è áà-
áóøêà Êóäðÿâöåâà
Äèíà Àëåêñååâíà.

Êàê îñîçíàòü ïî-
òåðþ, à âðåìÿ íå
âåðí¸òñÿ.

Ìû äî ñèõ ïîð íå âåðèì,
 ÷òî ìàìà íå ïðîñí¸òñÿ.

Íåò, íå çàáûòü íàâåêè,
âñ¸, êàê êîøìàðíûé ñîí.

Ïðîùàé, ðîäíàÿ íàøà,
 çåìíîé òåáå ïîêëîí.

Ëþáèì. Ïîìíè. Ñêîðáèì.
Âñå, êòî çíàë íàøó ìàìó, ïîìÿ-

íèòå å¸ äîáðûì ñëîâîì è òèõîé
ìîëèòâîé.

Äî÷ü, çÿòü, âíóêè, ïðàâíóêè.

Âûðàæàåì áëàãîäàðíîñòü äåïóòàòó îáëàñòíîé Äóìû ÌÈÇÃÈÐ¨-
ÂÓ Àëåêñàíäðó Âèòàëüåâè÷ó  çà ìàòåðèàëüíóþ ïîääåðæêó äëÿ
ïðèîáðåòåíèÿ ìóçûêàëüíîé àïïàðàòóðû â Êàðüêîâñêèé ÑÄÊ. Æå-
ëàåì Âàì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ, óñïåõîâ â ðàáîòå.

Æèòåëè ï. Êàðüêîâî.

Óâàæàåìûå ïåíñèîíåðû ÎÀÎ �ÔÀÍÊÎÌ�, ïðèãëàøàåì âàñ ïîëó÷èòü
ìàòåðèàëüíóþ ïîìîùü ê  Äíþ ïîæèëîãî ÷åëîâåêà.  Êàáèíåò   ¹8 çà-
âîäîóïðàâëåíèÿ, ïðè ñåáå èìåòü òðóäîâóþ êíèæêó è ïàñïîðò. Ñðîê
âûäà÷è: ñ 28  ñåíòÿáðÿ ïî 5 îêòÿáðÿ 2012ã.

Ì-í âõîäíûõ äâåðåé ïðåäëàãàåò ìåòàëëè÷åñêèå äâåðè íà çàêàç.
Òåë. 8-910-192-0772.

ÄÐÎÂÀ êîëîòûå, ñóõèå, ñìåñü
îñèíà - áåðåçà, íåäîðîãî. Òåë. 3-
04-74, 8-961-128-3677.



ÄÎÑÒÀÂÊÀ ïî  Øàðüèíñêîìó, Ìåæåâñêîìó, Ïîíàçûðåâñêîìó,
Ïàùóãñêîìó, Ìàíòóðîâñêîìó è äð. ðàéîíàì.

Ñòîèìîñòü 1ì3 áåòîíà çàâèñèò îò ðàññòîÿíèÿ äîñòàâêè.
Ñïðàâêè ïî òåë. 8(49449)59-164, 8-910-199-77-07, ã. Øàðüÿ


