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NoAacHUTeNbHaA 3anuckKa.

3HaHMe $oNbKAOPa OCO3HAETCA COBPEMEHHbIM 06LECTBOM KaK
HenpemeHHas COCTaBAKLWAN AYXOBHOCTU, CAMObbITHbI GaKTOp NPEeemMCTBEHHOCTH
NOKONEHUI, NPUOBLLEHNE K HALLMOHAIbHOM KY/NbTYPE U UCTOPUM HAPOAa, NOCTUXKEHNE
CBOMX COBCTBEHHbIX HAPOAHbIX KYNbTYPHbIX KOPHEN.

[eATeNbHOCTb, CTPOALLAACA HA NPUHLMNAX GOSIbKNOPHOTO TBOPYECTBA,
pa3BMBaET XyA0XKECTBEHHO - 06pa3HOe, accouMaTUBHOE MblwneHne, paHTasnio, cnocobecTeyeT
rapMOHUYHOMY PA3BUTUIO TINYHOCTU pebEHKA.

donbknop Bcerga ectecTBeHHbIM 06pa3omM BXOAM B HAPOAHYHO Neaarormnky.
C ero nomoLpbto B KPeCTbAHCKOM cpeae B Hanbosee fOCTyNHOM dopme OCyLLecTBAANACh
nepeaaya Moa04bIM MOKONEHUAM C/IOKUBLUMXCA B TEYEHNE BEKOB 3CTETUYECKUX,
HPaBCTBEHHbIX U TPYAOBbIX NAEaN0B, MOHATUI 06 OKpYKatoLeM MuUpe.
KpecTbAHCKMI BbIT 6bin 6yKBaNbHO NponUTaH GONbKIOPOM.
Xy[0XKeCTBEHHO - 3cTeTuYeckne Gopmbl «PONbKAOPHOTo 0bLeHNA» BOCMIPUHUMANNUCH
HapoAoM Kak obasaTtenbHble. MMeHHO Yepes HUX GopMMPOBAIOCh XYA0HKECTBEHHO —
obpasHoe mbllNeHne geTen.
MeaarorMyecknin onbIT HapoAa 3aKpenaancsa B 06bl4aax U 0bpaaax, CBA3AHHbIX
C POXKAEHMEM U NePBbIMK Waramm pebeHkKa, ¢ ero NnpMobLeHnem K MHTepecam cembh,
obuiecrtBa.
Meparornyeckan HanpaB/i€HHOCTb UTP, CKAa30K, NECEH — MUPA, B KOTOPOM KUBET
n dopmunpyetcs pebEHOK, - o4EBUAHA.
YyacTue aetel B KafieHAapHbIX 06psaax bbl1o 414 HUX CBOEro poAa LWKO/IoM
OCBOEHMS }KM3HEHHOTO ONbITa, HAKOMNJIEHHOTO CTAPLWMMM NOKONEHUSMMU, LIKOSION OCBOEHMUA UX
Tpaanumin, obbiyaes, NpMobLLaNo PebsaT K POAHOM, HALMOHANbHOW Ky/IbType.

Mpoucxoanno nocTeneHHoOe YCBOEHME U HaKoMneHMe 06WNpPHOro GposiIbKAOPHOro
MaTepurana, XapakTepHOro ANA AaHHOMW MeCTHOCTU. [pn 3TOM 0CBanBAINCL TPAANLMOHHbIE
NPUEMbI UCNONHEHMUA, ANaneKT. MocTeneHHo BbINONHEHNE HEKOTOPbIX 06PAA0B BO MHOTUX
MEeCTHOCTAX Nepexoanso K AeTAM, KaK, Hanpumep, 06paa CBATOYHOrO KONAL0BaHUSA,
paHee BbIMNONHABLUMNCA UCKOUYNTENIBHO B3POC/IbIMU.

OcobeHHOo cnbHOEe BneYaT/aeHne Npons3BoAmn/ Ha AeTen ceaaebHbin obpag,
HaleALWwmnin OTPparKeEHNE B KYKOIbHbIX CBaAebHbIX Urpax, rae Bce cBagebHble NepcoHaxu
6bInn KyKAbl. [leTckas cBagebHas urpa 6oin1a He TOIbKO pa3BaeyeHnem, HO U NOATrOTOBKOM
K «B3POCAOM }KUIHNY.

Becbma pacnpocTpaHEéHHbIE NOBCIOAY NOABUXKHbBIE KOIIEKTUBHbIE UTPbl 3a4aCTyHO
COMPOBOXAA/IMCb NECHAMMU, XOPOBOAAMM, NIACKAMM, peyeTaTMBamu. B aTux urpax
COBEpPLUEHHO eCTECTBEHHO «peaakTUpoBanca» GosbKaop B3POC/bIX.



CopeprkaHne fonoAHUTENbHOM
obpasoBaTesbHOM NPOrPaMMBbI.

Tema 1. «laBaiiTe NO3HAKOMMUMCAY.
LUenb. ObecneyeHmne 6€30MacHOCTU KNU3HEAEATE/IbHOCTU AeTEN.
Mo3HaKOMUTb AeTel ApYr C APYroM U C NpegMeTomM 0byyeHus.
Teopwus.
BBoaHOe 3aHATME. «MHCTPYKTaK NO TEXHUKE Be30MNacHOCTY,
Mo TEXHWKe NOXKapHOM Be3onacHOCTMY.
MpakTukKa.
3HAKOMCTBO Negarora ¢ 06y4atoWwMMmNCs B KPYrKKe.
3HAKOMCTBO ApYr C ApYyrom. 3HAKOMCTBO C npeameTamm o0byyeHus:
WUrPOBOW, NEeCeHHbIN, TaHLEeBaAbHbIM GONbKAOP.
TpeHuHr: «3apaBcTByiTe!», « MEHA 30BYT...», CKOPOroBOPKMU, PacrneBKu, HapoaHasa urpa,
npocreniine npuembl 6bITOBOro TaHLa.
UTtoroBoe 3aHATHE.
OTKpbITbIN YPOK «YTO Mbl yCMENU Y3HATbLY.

Tema 2. «Yunmca obuwiatbear.

Uenb. ObweHne aeTtei, UCNonb3ysa npuembl GONbKAOPHOTO KaHpa.
Teopwusa.

Urpa, KaK cpeacTBo obLeHuA.

*aHp HapoaHol necHu.

TaHew, Kak cpeacTBo obweHns. Xoposog, v ero Gpurypol.

MpakTukKa.

KepebbeBKK, CYNTANKU, UTPbI.

JeKnamaunoHHO - pUTMUYECKUE HABBIKM U UX Pa3BUTUE C MOMOLLbIO PUTMO - TEKCTOB MECEHOK U
MY3bIKaJIbHbIX PUTMUYECKUX YNPAKHEHWUA.

M3yyeHne XO0poBOAOB: OpPHAaMEHTa/bHble, Urposble. PuUrypbl n gencTea.
Utorosoe 3aHATHE.

YyacTtue B TBOpYECKOM meponpuaTtnm LLAT.

Tema 3. «Yynmca mMmnpoBU3NpPOBaTb».

Uenb. Hayuntb geten TBOPYECKU MbICIUTD.

Teopwusa.

«[ToHATHME nMNPOBU3ALMN, TBOPYECKOTO MbILLAEHUAY.

MpakTuka.

CamocToaTenlbHOE pacnpeseneHune posiert U yCTaHOBAEHUE oYepean ANA Havyana urpbl.
Bocnpoun3sseaeHme NPoCTeNLLINX NECEHHbIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB X10MKaMM B 1AS0LN, NOXKKAMM.
Ha ocHoBe npocTeiLmnx 3neMeHTOB PYCCKOro HAPOAHOTO TaHLA, 3HaHMA GUryp XOpOoBOAaA, AETH
C034al0T CAMOCTOATENIbHO TaHLLEBa/IbHble 3TIOAbI - KOPOTKUE TaHLEBa/IbHble MOCTAHOBKMU.
Utorosoe 3aHATHE.

YyacTue B KOHLLEPTHOM Nporpamme.

Tema 4. «CnoBo, Hanes., ABUXKEHUEN,

Lenb. CoeanHUTb BoegMHO rnasHble Gopmbl GONbKAOPA: UrPa, NeHUe, AeKNamaLma, ABUKEHNE.
Teopusa. «nasHble GOPMbI NPAKTUYECKOTro 0CBOEHMA GOIbKAOPaY.

MpakTukKa.

Urpbl - xopoBogbl. XopoBogHble necHW. TaHew, - xopoBog,. OpHaMeHTa/IbHbI XOPOBOA,
Urorosoe 3aHATHE.



Yyactue B TBOpYeckom otyeTe UAT.

YYEBHO-TEMATUYECKMIA MJTAH AONOJIHUTE/IbHOM OEPA30OBATE/IbHOW MPOTPAMMBbI.

Ne Tema 3aHATUA Kon-Bo 4acos Kon-sBo 4acos Kon-so vacos
(obuwee) (Teopus) (npakTHKa)
1-1 ro OBYYEHMA 36 4 32
1 BBOAHbIN YPOK: WMHCTPYKTaXK MO
TeXHUKe 6e30MacHOCTM U
noxkapHon 6e30nacHoCTU.
«[laBainTe NO3HaKOMMUMCA» 7 1 6
2 «Yummces obwatbeca» 8 1 8
3 «Yymmca MMNpOBU3NPOBATL» 8 1 8
4 «CnoBo, HaneB, ABUKeHNE» 11 1 10

*KAHPOBbIE HATMPABJ/IEHNA, ®OPMbl OBYYEHWA U PA3BUTUA TAHUEBAJ/IbHO - UTPOBOIO

HATIPABJIEHUA B OBYYEHUU ®Popmbl 0by4yeHuA Kos - 80
yacos
6
JApamamypausa cnosa TpeHuH2, CKopo208OPKU, CHUMASIKU.
lMpocmeliwiue npuémel NeHuUs: pacrnesKu,
lMeceHHsbll ¢honbKaop rnoresKu, Mesnoo0eKAamMmayus, Xopo8ooHble 6

®OJIbK/TIOPA 1-TO FOOA OBYYEHUA.




necHu.

HepebbéeKu, cvumasnku. Mlepossle npurnessl,

Uepoeoli ponbKnop npuzoeopsl. Mepsl - xoposoosl. 8
OCHO8bI pycCcKo20 HAPOOHO20 MAHUQ:
TaHyesanbHbIl honbKaOp MOKAOH, Npocmeliwue waau, npumonsl.
duzypbl X0po8oOa: «Kpy2», «CMEHKa». 2
PUCyHOK Nno Teme, MCNo/b3ysa KapaHaal,
XyforecTBeHHOe U3obparkeHune dnomactep, TeTpaHbI UAM anbbOMHbI 2
npegmeTa, cobbiTUs, AENCTBa. JINCT.
MHOroKkpaTHoe NoBTOpPeHWe NPONAEHHOTO
Pabota Hapg penepTyapom maTepuana, npeacTaBAtowee BO3SMOXKHOCTb 8
MoKasa Ha CLeHe.
MoKa3 TBOPYECKUX AOCTUKEHUI B paMKax 2
KoHuepTHas feaTenbHOCTb OTKPbITOrO YPOKa, KOHLLEPTa, TBOPHECKOIO
noKasa, KOHKypca nau ¢ectmsans.
Tema 1. «[laBaiiTe NO3HAKOMUMCAY.
Lienb. ObecneyeHne 6€30NaCHOCTM KU3HEAEATE/IbHOCTU AETEN.
Mo3HaKOMUTb AeTel ApYr C APYroM U ¢ NPeaMeTOM 0byYeHus.
Teopua. BeoaHoe 3aHATME. «MHCTPYKTaXK NO TeEXHWKe He3onacHocTy,
Mo TEXHUKE NOoXKapHOMN 6e3onacHOCTUY.
MpakTuka.
3HaKOMCTBO NneZarora ¢ 0by4aloLnMmCa B KPyKKe.
3HAKOMCTBO APYT C APYrom. 3HAKOMCTBO C NpeaMeTom obyyeHusa:
WIrPOBOW, NECEHHbIN, TaHLEeBasIbHbIN GobKIOP.
TpeHuHr: «3apaBcTByiiTe!», « MeHs 30BYT...», CKOPOrOBOPKM, PacneBkn, HapodHas urpa,
npocTeliwmne npuembl 6bITOBOro TaHLa.
Utorosoe 3aHATHE.
OTKpPbITbIN YPOK «Y4TO Mbl yCNenn y3HaTb».
TEMA. LENb TEOPUA Yacobl MPAKTUKA Yacol
Apamartyprua cnosa
Tema. NHCTpYKTaX TpeHuHr: «3apaBcTByiTE!». 1
ObecneyeHue No TeXHWKe TpeHuHr: «MeHs 30BYT...» - 3HAKOMCTBO
6e3sonacHocTH 6e3sonacHocTH Apyr c Apyrom
XU3Heaes- M NOXKapHoM CKOpOroBOpKM:
TE/NIbHOCTH TEXHUKE «MpoBOpOHMIa BOPOHA BOPOHEHKAY,
neten. 6esonacHocTu.
Mpocreiilume NpUémbl neHus.
Pacneska:
Tema. 3HaKoMCTBO «Habepu B KapmaH BOAbI». 1
«[aBaitTe negarora c




NO3HAaKOMMMCA». obyyvatowmmmcs Urposoit ponbknop.
KPY*KKa CunTanku:
Uennb. nocpeacTBom Urpa - xoposoaga.,
MNo3HakoMUTb KypHana «A mbl Npoco ceann» -
aeten apyrc KPY*KKOBOA (durypa: «cTeHKa Ha CTEHKY») 2
ApPYyrom u ¢ paboTbl. TaHueBaNbHbI GONbKAOP.
npegmeTom OCHOBbI PyCCKOro HapoOAHOro TaHLa:
obyyeHus. 3HAKOMCTBO C «ManeHbKUM NOKNOHY,
npegmeTom « Mpocroit xoa», «Lar c nputonom».
obyyeHus. durypbl xoposoaa:
donbKNop Kak «Kpyr», «CTeHKa Ha CTeHKy».
YKaHP HapoAHOTo PaboTa Hapg penepTyapom.
TBOpYeCTBa € OTpaboTKa NpocTenLLmMX TaHLLEBAIbHbIX 1
UrPOBbIM, NpPMeMOB UCMONb3YyA MeNoAMNIO-HaMneB: KA
NeceHHbIM U Mbl MPOCO CEeANUN»
TaHLEeBa/IbHbIM Utoroeoe 3aHaTHE.
HanpaB/ieHMEM. MoKa3 0CBOEHHOro maTepuana B pamkax 1
OTKPbITOrO YpOKa:
«YTO Mbl yCnenm yaHaTb U1 OCBOUTbY.
Bcero yacos Teopus 1 MpaKTuka 6
7
Tema 2. «Yunmca obwatbear».
LUenb. ObuweHne geten, UCNonb3ys NpMembl PObKIOPHOTO KaHpa.
Teopwus.
Mrpa, Kak cpeacTso obuieHus.
*aHp HapoaHOM necHu.
TaHew, Kak cpeacTBo obLeHus.
MpakTuka.
KepebbeBKK, CYNTANKU, UTPbI.
[JeKnamaunoHHO - pUTMUYECKME HABbIKM U UX Pa3BUTME C NOMOLLbIO PUTMO - TEKCTOB NECEHOK U
MY3bIKa/IbHbIX PUTMUYECKMX YNPAKHEHWIA.
MN3yyeHne XopoBOA0B: OPHAaMeEHTa/IbHble, UrpoBble. PUTypbl XOPOBOAOB.
Utoroeoe 3aHsATHe.
Yyactue B TBOpUYECcKom meponpuatim UAT.
| TEMA. LE/b TEOPUA | Yacb! | MPAKTUKA | Yaci |




Tema.
«Yymmces
obuwaTbear.

Llenb.
«O0bueHne
aeten,
ncnonb3ys
npuembl
donbknopHoro
KaHpa».

Bcero yacos
8

« Urpa, Kak
cpeacTso
obLeHus.

ObuweHue
nocpeacTsom
necHu.

TaHel, KaK
cpeancTeo
obueHna».

JeKknamaymoHHo -
pUTMUYECKMe
HaBbIKN N NX
pasBuTHE C
NOMOLLbIO PUTMO -
TEKCTOB MECEHOK U
MY3blKa/1bHbIX
PUTMUYECKUX
yNpa*KHEHUN.

Teopwus.

Apamatyprusa cnosa.
JeKknamaumoHHO - pUTMUYECKME HABBIKN.
PeueTtatns. CKOpOroBopkwm:

MeceHHbIN PponbKaOp.
MNeceHKW — pacneBKu:
«Habepu B KapmaH BoAbI»,
«YMXKMK» - NNACOBaA NeceHKa.

Urposoit ponbknop.
KepebbEBKK, CUNTANKUN —
nepBoe cpeacTBo obLieHna B urpe.

Ponesbie urpoli:
Len Mopos, CHerypouKa, /luca, 3aau, Bonk.
Foctn y énku.

TaHueBanbHbIli ponbKaop.
XopoBoabl: Urposble
dUrypbl: «KPYr» «CTeHKa Ha CTEHKY»;

PaboTa Hag peneprtyapom.
TaHueBasbHble 3TIOAbI U
KOHLLEPTHbIN HOMEp - posieBas NeceHkKa
«HUKKMK» C cONnCTamm n MU3aHCUEeHaMWU.

MpakTukKa.

Llenb. HayunTb AeTein TBOPUYECKN MbIC/IUTb.

Teopwus.

Tema 3. «Yynmca umnpoBuU3NpoOBaTb».

«[MonAatune mmMmnposusaLn, TBOPYECKOIro MbllZTIEHUAN.

MpakTukKa.

CamocTtoaTenbHoe pacnpeaneneHune ponel7| M yCtaHOB/NEHUE o4epegn onAa Havdana urpbl.

Bocnpomasep,eHme I'IpOCTEl‘/JILIJVIX NeCeHHbIX PUTMUYECKUX PUCYHKOB X/TONKaMU B 1a40LWN, TOXKKaMMU.

Ha ocHoBe NpocTeiLwmMX 3/1eMEHTOB PYCCKOro HAPOAHOIO TaHLA, 3HaHWA $Uryp xopoBoaa, AeTH
CO34at0T CAMOCTOATE/IbHO TaHLEeBabHbIe 3TIOAbI - KOPOTKME TaHLLEeBa/lbHble MOCTAaHOBKMU.




Utorosoe 3aHATHE.

YyacTue B KOHLEPTHOM Nporpamme.

TEMA. LIE/Tb TEOPUA Yacesl MPAKTUKA Yacebl
Tema. «[ToHATME Opamartyprusa cnosa.
«Yummcesn MMNPOBU3aLUN, TpeHuHr: «3apascTeyinTe!» - B ponu 2
UMNpPOBU3U- obpasHoro neparora - camu AeTu.
poBaTb». TBOPYECKOro TpeHuHr: «CKoporoBopKu» - B poau
MbILLSIEHUAY. neparora — AeTu.
Lenb. MecHAa-urpa
Hayuuntb OpamaTtyprua BocnpowusseaeHne NnpocTeniumx 2
aeten cnosa. PUTMUYECKUX PUCYHKOB:
obpasHo MeceHHbIN X/IONKaMM B Naf0LLN, IOXKKaAMK,
MbICNUTb. aHp. OBUXEHUAMU HOT C UICNONb30BaHMEM
Urpa pa3HbIX Menogui:
Kak cpeacTso «Yuk»- a. PannHo, MaHTypoB. p-Ha,
MMNpOBM3aLMUN. «BbapblHA», «LLlaHCcKaa»- C.YXTyOyKbe.
Cnoso-urpa.
TaHUeBa/ibHble Ponb neparora. PeyeBoli TPEHUHT:
UMMPOBU3NPO- «3apascTBynTe!» , «CKopo rosopto!» 2
BaHHbIe 3TIOAbl.
TaHeu,.
MmMnNpoBM3NpPOBaHHbIE TaHLLEeBasIbHbIE
3THIOAbl HA OCHOBE LIAroB U GUryp
X0pOBO/a - COBMeCTHasA paboTa
aervei v negarora.
Pabora Hapg penepTyapom.
CoBmelleHne NHANBUAYAIbHOTO, rpynnosoro | 2
N KOZIJIEKTMBHOTO TBOPYECTBA AeTel B 06béme
O4HOrO 3aHATHUA.
Bcero yacos Teopusa 1 MpakTuka 7

18

Tema 4. «CnoBo, HaneB., ABUXKEHUEN,

Lenb. CoeguHNUTL BOEAMHO MNMaBHbIe d)OprI d)oannopa: urpa, neHune, geknamaumna, aBuxKeHue.




Teopua. «nasHble GOpMbl NPAKTUYECKOrO 0CBOEHUA HObKAOPAY.

MpakTuka.

Urpbl - xopoBoabl. XopoBoAHble NecHU. TaHel, - xopoBoa. OpHaMeHTa/IbHbIN XOpoBOA,
Utorosoe 3aHATHE.
Yyactue B TBOpYecKom oTyéte LUAT.

TEMA. UENb TEOPKA Yacobl MPAKTUKA Yacsl
Tema. «lnaBHble Opamartyprusa chosa. )
«CnoBo, dopmbl CumnTanku.
Hanes, NpaKTU4yeckoro OpasHunku.

OBU)KeHMe B OCBOEHMA KepebbéBKu.

donbKnope. donbKknopa». Ponb Beaywero.

CoeanHeHune MNeceHHbli dponbKop. 2
CNoBa, WUrpa, nexwne, «YUKMK»-CaMOOBbITHbIN Hanes.
HaneB.a, AeKnamaums, MoneBKM K Urpam:

OBVXKEHNA», OBUXKeHne — «A Mbl NPOCO ceANm».

rnaBHble MUrpoBoii ponbknop.
Uenb. dopmbl XOpPOBOAHbIE UTPbI:
HayuunTb NpaKTUYecKoro «A Mbl Npoco cesnny, «Bo cagy v B 2

COeanHATb 0CBOEHMUA oropogae.

BOEAUHO donbKkaopa. TaHueBanbHbIN GoNbKAOP.
rnasHble OpHameHTabHble XOPOBOAbI:
dopmbl Oeknamaums. «3meinKar, 1
donbknopa. XopoBogHble noA Menogmio p.H.M.NEeCHU:
nonesKu. «Y¥K A yNKon wnay,
Pabota Hap, peneptyapom.
CoeaunHeHue cnoBa, HaneBa,
OBUXKeHUA. 2
Jexknamauma. XoposogHble
nonesKkn. Purypbl XopoBOAOB.
UTorosoe 3aHATHeE. 1
YyacTtume B TBOpUYECKOM oT4éTE UAT.
Bcero yacos
11 Teopua 1 MpakTukKa. 10

Meparor gon.obpasosanHus LAT -Ctptoukosa H.H.







