
Программа Аннотация 

«Непоседы» Данная программа является дополнительной общеобразовательной, 

общеразвивающей, художественной направленности. Форма обучения 

очная для детей 7 - 8 лет сроком реализации на1 год (отборочный). 

Джаз - модерн танец – это своеобразный пласт в танцевальном искусстве, не 

похожий не на классический балет, не на бальные танцы. Как и все эти 

направления, он обладает своей неповторимой спецификой, изяществом 

энергетикой. 

«Радуга 1» Цель программы: укрепление физического и психического здоровья  

дошкольников, привитие начальных навыков в искусстве танца и 

воспитание хореографической культуры. 

Возраст учащихся 6-7 лет. Срок обучения 1 год 

«Потребность в двигательной активности у детей дошкольного возраста 

настолько велика, что врачи и физиологи называют этот период «возрастом 

двигательной расточительности». И именно занятия ритмикой  помогают 

творчески реализовать эту потребность, ибо бесконечное разнообразие 

движений позволяет развивать не только чувство ритма, укреплять скелет, 

мускулатуру, но и стимулирует память, внимание, мышление и воображение 

ребѐнка. Высокий интерес детей к танцевальной деятельности, возможность 

раскрытия творческого потенциала каждого ребенка в процессе 

дополнительных занятий танцами, а так же запрос родителей.  

«Рукодельница» Программа направлена на формирование целостной, самодостаточной 

личности, обладающей широким кругозором и запасом необходимых 

ценностных ориентиров, без которых невозможно органичное 

существование человека в окружающем мире. 

Основная цель: трудовое, духовно-нравственное, художественно-

эстетическое развитие личности ребенка, как носителя и хранителя русской 

национальной культуры, выработка у него стойких практических умений и 

навыков в швейном искусстве, а также утверждение нравственных 

ценностей путем возрождения культуры исконно русского быта – 

изготовления национальной одежды. 

Программный материал построен так, чтобы дать обучающимся ясные 

представления о системе взаимодействия искусства швейного мастерства с 

жизнью. Программа предусматривает широкое привлечение жизненного 

опыта учащихся, живых примеров из окружающей действительности.   В 

основу данной программы заложено духовно-нравственное и 

художественно-эстетическое воспитание детей младшего, среднего и 

старшего школьного возраста. Знакомство с историей происхождения 

русской национальной одежды и овладение технологией пошива 

современной повседневной и праздничной одежды, прививание детям 

чувства любви к Родине, родному дому, семье, родному краю, и 

образовательному учреждению. 

«Театральное» 
Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время, особое 

внимание уделяется культуре,  искусству и приобщению детей к здоровому 

образу жизни, к общечеловеческим ценностям. Основным приоритетом 

является укрепление психического и физического здоровья. Получение 

общего эстетического, морального и физического развития. 

Программа способствует гармоничному развитию детей, учит их красоте и 

выразительности театрального  искусства, знакомит с историей 

возникновения театра , его  спецификой, так как театральное искусство 

является многогранным , где сплетены многие виды искусств, учит 

коллективизму, развивает коммуникативные качества  и помогает раскрыть 

и проявить свои творческие имеющиеся , а также скрытые способности. 

Исходя из этого была составлена программа на один год обучения, что 

условно может совпадать с младшим школьным возрастом (приблизительно 



6-8 лет). 

«Фольклор. 

Веселинка» 

Знание фольклора осознаѐтся современным обществом как непременная 

составляющая духовности, самобытный фактор преемственности 

поколений, приобщение к национальной культуре и истории народа, 

постижение своих собственных народных культурных корней.          

      Программа развивает художественно - образное, ассоциативное 

мышление, фантазию, способствует гармоничному развитию личности 

ребѐнка. 

      Педагогическая направленность игр, сказок, песен – мира, в котором 

живѐт и формируется ребѐнок, - очевидна.  

      Участие детей в календарных обрядах было для них своего рода школой 

освоения жизненного опыта, накопленного старшими поколениями, школой 

освоения их традиций, обычаев, приобщало ребят к родной, национальной 

культуре. 

Рабочая программа рассчитана на детей 7-9 лет. 

«Художественная 

роспись» 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Детям предлагаются занятия по 

дисциплинам: декоративно-прикладная роспись, композиция, аппликация, 

рисунок. Все эти дисциплины имеют самостоятельное значение, и с то же 

время взаимно дополняют друг друга. 

С первого года обучения осознание связей человека с искусством. 

 


