
План мероприятий в рамках реализации проекта «Здоровое питание» 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 3 городского округа город 

Мантурово 

№ Мероприятия Сроки Ответственные Взаимодействие 

Работа с обучающимися 

 Мониторинг состояния 

здоровья воспитанников. 

Выявление проблем. 

Сентябрь 2018 г. Школьный 

фельдшер, 

врачи ОГБУЗ 

«Мантуровская 

окружная 

больница» 

Детская 

поликлиника 

 Осенний праздник Октябрь 2018 г.  зам. дир по ВР  

 Конкурс рисунков 

«Овощи и фрукты – 

здоровые продукты» 

Ноябрь 2018 г. учитель ИЗО МБОУ ДО ЦДТ 

 Кл. час «Правильное 

питание – залог здоровья» 

Декабрь 2018 г. кл. 

руководители 1 

– 11 классов 

Центральная 

библиотека 

 Уроки-практикумы 

«Столовый этикет» для 

обучающихся 5 – 11 

классов 

В течение года кл. 

руководители 5 

– 11 классов 

родители 

обучающихся 

 Веселые старты « В 

здоровом теле – здоровый 

дух!» 

Декабрь 2018 г. учителя 

физической 

культуры 

МБДОУ д/с № 7 

«Сказка» 

 Конкурс стихов 

«Правильное питание – 

залог здоровья» 

Январь 2019 г. учителя 1 – 4 

классов, 

учителя 

русского языка 

и литературы 

газета 

«Авангард» 

 Общешкольная акция 

«Мы за здоровое питание» 

Март 2019 г. зам. дир по ВР МБОУ ДО ЦДТ 

 Анкетирование 

обучающихся «За что 

скажем поварам 

«Спасибо!» 

Апрель 2019 г. кл. 

руководители 1 

– 11 классов 

 

Работа с родителями 



 Анкетирование родителей 

«Как улучшить школьное 

питание» 

Сентябрь 2018 г. Администрация 

школы, кл. рук. 

1 – 11 классов 

 

 Заседание школьного 

родительского комитета 

по вопросам организации 

и развития школьного 

питания 

Сентябрь 2018 г. Директор 

школы 

 

 Родительские собрания 

«Здоровая пища для всей 

семьи» 

Ноябрь 2018 г. Администрация 

школы, кл. рук. 

1 – 11 классов 

 

 Дни открытых дверей в 

школьной столовой 

Январь 2019 г. Работники 

столовой 

 

 Консультации на сайте 

школы по вопросам 

школьного питания 

В течение года Администрация 

школы 

Детская 

поликлиника 

Мероприятия по распространению и обобщению опыта 

 Выпуск буклетов, газет, 

рекомендаций по питанию 

обучающихся 

В течение года Администрация 

школы, кл. рук. 

1 – 11 классов 

Администрация 

школы, кл. рук. 

1 – 11 классов 

 

 Круглый стол 

«Подведение итогов 

реализации проекта и 

задачи дальнейшего 

развития системы 

питания» 

Май 2019 г. Администрация 

школы 

 

Мероприятия по укреплению материально-технической базы школы 

 Установка на пищеблоке 

фильтров глубокой 

очистки на входе забора 

питьевой воды 

Сентябрь 2018 г. Администрация 

школы 

Администрация 

г.о.г. Мантурово 

 Приобретение жарового 

шкафа для школьной 

столовой 

Октябрь 2018 г. Администрация 

школы 

Администрация 

г.о.г. Мантурово 

 


