Тематическое планирование по физике в 10 классе(3 часа в неделю)

Часть 1:Механика(40 ч.)

Цель темы: научить учащихся определять положение тела в пространстве в любой момент времени.

Тема1.Кинематика точки (12 ч.)

Цель: научить учащихся описывать движение точки, определять скорости, ускорения, перемещения, координаты.
	№
	К 
	По плану
	Факт 
	Содержание, тема урока
	Прим.

	1.1
	Ф
	
	
	Инструктаж по ТБ. Введение
	

	2.2
	Ф
	
	
	Механическое движение. Система отсчета. Материальная точка
	

	3.3
	Ф
	
	
	Траектория ,путь ,перемещение
	

	4.4
	Ф
	
	
	 Равномерное прямолинейное движение. Скорость
	

	5.5
	Ф
	
	
	Относительность движения
	

	6.6
	ш 
	
	
	Решение задач на относительность движения 
	

	7.7
	Ф
	
	
	Мгновенная скорость. Ускорение. Равноускоренное прямолинейное движение 
	

	8.8
	Ф
	
	
	Графики зависимости мгновенной скорости
	

	 9.9
	Ф
	
	
	Перемещение и пройденный путь при прямолинейном и равноускоренном движении
	

	10.10
	Ф
	
	
	Свободное падение тел
	

	11.11
	Ф
	
	
	.Движение по окружности
	

	12.12
	Ф
	
	
	К/р №1 «Кинематические точки»
	


Тема 2. Кинематика твердого тела ( 6ч.)

Цель: ввести понятие поступательного движения, вращательного, угловой и линейной скорости.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	13.1
	Ф
	
	
	Поступательное движение.
	

	14.2
	Ф
	
	
	Вращательное движение твердых тел.
	

	15.3
	Ф
	
	
	Угловая и линейная скорости вращения.
	

	16.4
	Ф
	
	
	Л/р. №1 «Изучение движения тела по окружности под действием силы тяжести и упругости»
	

	17.5
	ш
	
	
	Решение задач по теме «Кинематика твердых тел»
	

	18.6
	
	
	
	К/р. №2 «Кинематика твердых тел»
	


Тема 3:Динамика ( 7 ч.)

Цель: научить учащихся решать задачи, применяя изученные законы Ньютона и формулы.

	№
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока.
	Прим.

	19.1
	Ф
	
	
	Основное утверждение механики.
	

	20.2
	Ф
	
	
	Первый закон Ньютона. Инерциональные системы  отсчета.
	

	21.3
	Ф
	
	
	Сила. Связь между силой и ускорением массы.
	

	22.4
	Ф
	
	
	Второй закон Ньютона.
	

	23.5
	Ф
	
	
	Третий закон Ньютона.
	

	24.6
	Ф
	
	
	Принцип относительности Галилея. Решение задач
	

	25.7
	Ф
	
	
	К/р. №3 «Динамика»
	
	


  Тема 4: Силы в механике ( 7 ч.)

Цель: дать представление учащимся сил, существующих в механике, на более высоком уровне, чем в 9 классе, систематизировать полученные ранее знания.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	26.1
	Ф
	
	
	Сила тяготения. Закон всемирного тяготения.
	

	27.2
	Ф
	
	
	Первая космическая скорость.
	

	28.3
	Ф
	
	
	Сила тяжести и вес, невесомость. 
	

	29.4
	Ф
	
	
	Деформация и силы упругости. Закон Гука.
	

	30.5
	Ф
	
	
	Силы трения.
	

	31.6
	ш
	
	
	Решение задач на тему «Силы в механике»
	

	32.7
	Ф
	
	
	К/р. № 4 «Силы в механике»
	


Тема 5: Законы сохранения в механике ( 8 ч.)

Цель: Систематизировать ранее полученные знания по данной теме, научить решать задачи.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	33.1
	Ф
	
	
	Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение.
	

	34.2
	Ф
	
	
	Работа силы.
	

	35.3
	Ф
	
	
	Кинетическая энергия.
	

	36.4
	Ф
	
	
	Потенциальная энергия.
	

	37.5
	Ф
	
	
	Закон сохранения механической энергии.
	

	38.6
	Ф
	
	
	Л/р. № 2 «Изучение закона сохранения механической энергии»
	

	39.7
	ш
	
	
	Решение задач на тему «Законы сохранения в механике»
	

	40.8
	Ф
	
	
	К/р. №5 «Законы сохранения в механике»
	


 2часть: Молекулярная физика. Термодинамика.(32ч)
1. Основы МКТ. (7 ч.)

Цель: сформулировать основные положения МКТ, дать понятия размеров молекул. Дать представления учащимся основ молекулярной физики и термодинамики.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	41.1
	Ф
	
	
	Атомы и молекулы. Размеры и масса молекул.
	

	42.2
	Ф
	
	
	Основные положения МКТ. Решение задач
	

	43.3
	Ф
	
	
	Броуновское движение. Решение задач
	

	44.4
	Ф
	
	
	Строение газообразных, жидких и твердых тел.
	

	45.5
	Ф
	
	
	Идеальный газ. Основное уравнение МКТ.
	

	46.6
	Ф
	
	
	Решение задач на основное уравнение МКТ
	

	47.7
	Ф
	
	
	Обобщение по теме. Самостоятельная работа
	


2. Температура. Энергия теплового движения молекул. (  6ч.)

Цель: ввести понятие температура энергии теплового движения молекул, научить решать задачи.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	48.1
	Ф
	
	
	Температура и способы её измерения
	

	49.2
	Ф
	
	
	Абсолютная температура.
	

	50.3
	Ф
	
	
	Температура – мера средней кинетической энергии молекул.
	

	51.4
	Ф
	
	
	Измерение скоростей движения молекул газа. Решение задач
	

	52.5
	Ф
	
	
	Обобщение по теме.
	

	53.6
	Ф
	
	
	Самостоятельная работа
	


3. Уравнение состояния идеального газа. (4ч.)

Цель: вывести уравнение Менделеева – Клапейрона объяснить газовые законы.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	54.1
	Ф
	
	
	Уравнение Менделеева – Клапейрона.
	

	55.2
	Ф
	
	
	Газовые законы. Л/р. №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».
	

	56.3
	Ф
	
	
	Обобщение по теме «Молекулярная физика».
	

	57.4
	Ф
	
	
	К/р. №6 «Молекулярная физика».
	


4. Термодинамика. ( 9 ч.)

Цель: дать молекулярно – кинетическую трактовку понятия энергии, изучить законы термодинамики, научить решать задачи с их применением.

	№ 
	К 
	По плану
	Факт 
	Содержание, тема урока
	Прим.

	58.1
	Ф
	
	
	Внутренняя энергия.
	

	59.2
	Ф
	
	
	Работа в термодинамике.
	

	60.3
	Ф
	
	
	Количество теплоты. Теплоёмкость.
	

	61.4
	Ф
	
	
	Первый закон термодинамики.
	

	62.5
	Ф
	
	
	Применение  первого закона термодинамики к изопроцессам.
	

	63.6
	Ф
	
	
	Необратимость процессов в природе. Второй закон термодинамики.
	

	64.7
	Ф
	
	
	Адиабатный процесс. Решение задач
	

	65.8
	Ф
	
	
	Устройство и принцип действия тепловых машин
Технический прогресс и охрана окружающей среды.
	

	66.9
	Ф
	
	
	Обобщение по теме «Термодинамика».
	


5. Жидкие и твердые тела. (6 ч.)

Цель: научить объяснять физические явления: испарение и кипение, объяснить основные свойства кристаллических тел.

	№ 
	К
	По плану
	Факт
	                     Содержание, тема урока
	Прим.

	67.1
	Ф
	
	
	 Строение и свойства жидкостей.  Испарение и кипение. Насыщенный пар. Влажность воздуха.
Л/р№ 4«Измерение влажности воздуха»
	

	68.2
	Ф
	
	
	Свойства поверхности жидкостей. Капиллярные явления Л/р № 5 «Измерение поверхностного натяжения жидкости»
	

	69.3
	Ф
	
	
	Л/р №6 «Измерение удельной теплоты плавления льда»
	

	70.4
	Ф
	
	
	Кристаллические  и аморфные тела. Механические свойства твердых тел
	

	71.5
	Ф
	
	
	Обобщение по теме.
	

	72.6
	Ф
	
	
	К/р № 7«Термодинамика, жидкие и твердые тела»
	


3 часть: Электродинамика.

Цель: изучит основы электродинамики и их практическое применение.

1. Электростатика ( 9 ч.).

Цель: изучит закон Кулона, закон сохранения, электрического заряда, ввести понятие электрического поля на научном уровне, научить решать задачи.

	№ 
	К
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	73.1
	Ш
	
	
	Электрически заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда.
	

	74.2
	Ш
	
	
	Закон Кулона.
	

	75.3
	Ш
	
	
	Электрическое поле. Напряженность.
	

	76.4
	Ш
	
	
	Принцип суперпозиции полей. Решение задач
	

	77.5
	Ш
	
	
	Проводник в электростатическом поле.
	

	786
	Ш
	
	
	Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков.
	

	79.7
	Ш
	
	
	Потенциальность электростатического поля. Потенциальность и разность потенциалов.
	

	80.8
	Ш
	
	
	Электроемкость, конденсаторы, энергия электрического поля конденсатора. Решение задач
	

	81.9
	Ш
	
	
	К/р. №8 «Электростатика»
	


2. Постоянный электрический ток (   10ч.).

Цель: ввести понятия силы тока, напряжение, сопротивление, работы и мощности тока.

	№ 
	К
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	82.1
	Ш
	
	
	Сила тока.
	

	83.2
	Ш
	
	
	Закон Ома для участка цепи.
	

	84.3
	Ш
	
	
	Сопротивление. Решение задач
	

	85.4
	Ш
	
	
	Электрические цепи.
	

	86.5
	Ш
	
	
	Последовательное и параллельное соединение проводников. Л/р.№4«Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	

	87.6
	Ш
	
	
	Работа и мощность тока. Решение задач
	

	88.7
	Ш
	
	
	Электродвижущая сила.
	

	89.8
	Ш
	
	
	Закон и Ома для полной цепи Л/р. №5 «Закон Ома для полной цепи». 
	

	90.9
	Ш
	
	
	Обобщение по теме «Постоянный электрический ток».
	

	91.10
	Ш
	
	
	К/р. №9 «Постоянный электрический ток».
	


3. Электрический ток в различных средах (  7 ч.).

Цель: дать представление электрического тока в различных средах: в металлах, жидкостях,  газах, вакууме. Практическое применение.

	№ 
	К
	По плану
	Факт
	Содержание, тема урока
	Прим.

	92.1
	Ш
	
	
	Электрический ток в металлах, Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость.
	

	93.2
	Ш
	
	
	Полупроводники, собственная и примесная проводимость р – п - переход
	

	94.3
	Ш
	
	
	Полупроводниковый диод. Транзистор.
	

	95.4

	Ш
	
	
	Электрический ток в жидкостях.

Решение задач на электролиз
	

	96.5
	Ш
	
	
	Электрический ток в вакууме. Электронно-лучевая трубка.
	

	97.6
	Ш
	
	
	Электрический ток в газах. Плазма.

Обобщение по теме
	

	98. 7
	Ш
	
	
	К/р. №10 «Электрический ток в различных средах».
	

	4.Повторение (4 ч)

	99.1
	Ш
	
	
	Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличие от других методов познания
	

	100.2
	Ш
	
	
	Обобщающее повторение пройденного материала
	

	101.3
	Ш
	
	
	Обобщающее повторение пройденного материала
	

	102.4
	Ш
	
	
	Обобщающее повторение пройденного материала
	








