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Аннотация
Исследовательская работа была выполнена в ходе организации опытнической и исследовательской работы на пришкольном участке МОУ лицей №1. Цель работы: оценить возможности управления плодородием почвы, в частности, крахмалистости клубней картофеля и доказать, что содержание крахмала может служить мерилом плодородия почвы. При выполнении работы были проведены лабораторные исследование свойств почвы пришкольного и личного приусадебного участка, оценено их влияние на плодородие почвы, что позволило предположить, что разное плодородие почвы оказывает влияние на качество выращенного урожая. Для подтверждения гипотезы на вышеуказанных участках был заложен опыт по выращиванию картофеля в разных условиях, выращенный урожай был исследован в лаборатории МОУ лицей №1 на предмет содержания крахмала. Полученные данные позволили подтвердить гипотезу: чем выше плодородие почвы, тем выше крахмалистость клубней, а следовательно, содержание крахмала может служить показателем плодородия почвы.
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План исследования
Во многом от качества почвы зависит и качество выращенного урожая. Известно, что большую часть картофеля составляет крахмал. От количества крахмала зависит вкус картофеля. Поэтому картофельные сорта с высоким содержанием крахмала считаются вкуснее. Низкое содержание крахмала в клубнях - это 10-13%; высокая крахмалистость- 14-20%; повышенное содержание крахмала- 20-25 %. Примеры сортов картофеля и процентное содержание крахмала в них даны в приложении 1.
Качество почвы - ее плодородие, то есть её способность обеспечить необходимым набором и количеством веществ, водой воздухом растения. Исключительно важное значение для плодородия имеют количество перегноя, механический состав почвы, структура почвы , почвенная фауна , обеспеченность влагой, реакции почвенного раствора, содержания в нем ионов токсичных солей.
Итак, предположим, что хорошая почва дает хорошее питание, а мы получаем картофель с высоким содержанием крахмала. Или наоборот, высокое содержание крахмала, значит хорошо подготовленная для посадки и выращивания растений почва.
Тема работы «Крахмал - показатель плодородия почвы». Работа носит исследовательский характер и выполнена с помощью специальных методик, используемых в сельском хозяйстве.
Цель работы: оценить возможности управления плодородием почвы, в частности, крахмалистости клубней картофеля и доказать, что содержание крахмала может служить мерилом плодородия почвы.
Одним из возможных путей достижения цели работы является определение процентного содержания крахмала в клубнях картофеля и определение по качеству урожая качественного состава почвы. Это главная идея представляемой работы.
Объект исследования:
При выполнении работы в сентябре 2007 года были исследованы свойства почвы пришкольного учебно-опытного участка и приусадебного участка. В течение лета 2008 года на этих участках был заложен опыт по оценке влияния внесения минеральных удобрений на повышение крахмалистости клубней картофеля, как показателя плодородия почвы.
Для опыта на пришкольном участке были заложены 2 опыта по 3 серии с двумя сортами картофеля Сантэ и Синеглазка. Кроме этого, на приусадебном участке был выращен урожай картофеля Сантэ, что позволило сравнить его с результатами опытов
Методики исследований:
1.Исследование качественного состава почв на пришкольном УОУ
Для исследования были отобраны образцы почвы с различных участков территории пришкольного учебно-опытного участка и личного приусадебного участка. Наибольшее значение для дальнейшего исследования имеют свойства почвы производственного отдела и приусадебного участка
Проба №1 - цветник за школой со стороны теплицы
Проба №2 - участок, цветочно-декоративный отдел
Проба №3 - дерновая земля
Проба №4 - участок, производственный отдел
Проба №5 - цветник за школой со стороны микрорайона
Проба №6 - почва приусадебного участка
Образцы почвы были отобраны осенью, высушены и помещены в химические стаканы для дальнейшей работы
Опыт №l. Изучение цвета почвы
Методика опыта:
1. образцы почвы поместить на белый лист бумаги
2. визуально оценить ее цвет, который свидетельствует о качественном составе почвы:     белесый - содержится известняк; желтый - содержится большое количество песка или глины; черный - содержится большое количество гумуса
Опыт №2. Определение механического состава почв 

Методика:
1. равные по объему образцы почвы поместить в мерные цилиндр,
2. добавить значительное количество воды
3. механически перемешивать смесь в течение 2 минут
4. оставить для полного отстаивания
5. измерить линейкой слои, в которых преобладают песок, перегной, глина
6. вычислить их процентное содержание
Опыт №3. Определение кислотности почвы Методика: 

1.    образцы почвы поместить в пробирку и добавить тройной объем воды
2. механически перемешивать смесь в течение 2 минут
3. отфильтровать
4. измерить кислотность при помощи прибора Алямовского
Опыт №4. Определение водопропускной способности почвы.
Методика: водопропускание - одно из важных свойств почвы, которое обеспечивает застой влаги в верхних слоях почвы или пропускание ее к корням, или быстрое опускание почвы в слои, недоступные корням растений
1. одинаковые по массе образцы почвы поместить в воронку со смоченной водой фильтровальной бумагой
2. смочить почву достаточным для полного смачивания объемом воды (50 мл).
3. наблюдать проявление первой капли, отметить время.
4. отметить время прохождения всей порции воды через почву.
Опыт №5. Определение влагоемкости почвы
Методика: влагоемкость - это способность почвы удерживать в себе влагу, тем самым обеспечивая поступление ее к корням растения. 

1.    Измерить объем выделившейся воды после окончания опыта №4
2.0пределение содержания крахмала в картофельных клубнях по плотности.
Реактив. Раствор хлорида натрия большой концентрации, дистиллированная вода Оборудование: химический состав 500-600 мл, мерный цилиндр, набор ареометров Методика:
1. Приготовить раствор хлорида натрия и перелить его в стеклянный сосуд.
2. В сосуд с раствором поместить клубень картофеля испытуемого сорта.
3. Осторожно приливать воду до тех пор, пока клубень не станет плавать среди раствора, т.е. когда его плотность не станет равной плотности раствора.
4. Перелить раствор в цилиндр и ареометром определить его плотность.
5. В таблице 1 найти процентное содержание крахмала в испытуемых клубнях по их плотности.
6. Повторить опыт со всеми сортами с картофелем разных участков

При выполнении работы были использованы следующие источники:
1. Определение крахмалистости картофеля http://prokartofel.ru/contet/view/22/202
2.
Польский Б.Н. Рассказы о почве. Пособие для учащихся. Изд. 2-е, перераб. М.: Просвещение, 1977. - 144 с: ил.
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Научная статья
Без преувеличения можно сказать, что своим существованием человечество обязано почве. 88% пищи человечество получает в виде урожаев с собранной земли. Почва-главный источник получения сельскохозяйственных продуктов и сырья для промышленности. Человечество издавна использует разнообразные свойства почвы, в своей практической деятельности, применяя различные способы, человек пытается управлять плодородием почвы, чтобы получить максимально возможный урожай сельскохозяйственных растений.
Почва - это рыхлый поверхностный слой суши, образование которого происходило в течении длительного времени в процессе взаимодействия материнской породы, растений, животных, микроорганизмов, климата и рельефа. В.В. Докучаев справедливо назвал почвы «зеркалом ландшафта», поскольку почвы являются выразителем самых главных особенностей природы данной территории.
Состав, структура, внешний вид, цвет почв зависят от взаимодействия многих компонентов природы: горных пород, рельефа, климата и т. д. Природные условия на территории нашей страны очень разнообразны. Поэтому разнообразны и связи между компонентами природы. Это разнообразие взаимосвязей определяет разнообразие почв.
У разных почв - разные свойства. Они содержат разный запас питательных веществ, имеют разную реакцию почвенного раствора, разные физические свойства, разный режим увлажнения.
Плодородие почвы, то есть её способность обеспечить необходимым набором и количеством веществ, водой воздухом, является одним из основных свойств почвы. Исключительно важное значение для плодородия имеют количество перегноя, механический состав почвы, структура почвы , почвенная фауна , обеспеченность влагой, реакции почвенного раствора, содержания в нем ионов токсичных солей.
Почва состоит из трех фаз: твердой, жидкой и газообразной.
Твердая фаза состоит из частиц различной величины, начиная от камней и кончая частицами меньше 0,0001 мм. Содержание именно этих частиц определяет так называемый механический состав почвы. В зависимости от содержания в почве мелких (глинистых) или более крупных (песчаных) частиц почвы делятся на легкие (песчаные, супесчаные, легко- и среднесуглинистые) и тяжелые (тяжелосуглинистые и глинистые).
Кислотность почвы (реакция почвенного раствора) значительно влияет на произрастающие плодово-ягодные, овощные и цветочные культуры. Поэтому, чтобы обеспечить хороший рост и развитие этих культур, необходимо знать кислотность почвы. Все почвы делят на сильнокислые, среднекислые, слабокислые, близкие к нейтральным, нейтральные, слабощелочные, щелочные и сильнощелочные.
Структура почвы — это форма и размеры комочков, на которые она распадается. Благодаря рыхлой структуре почва легко впитывает атмосферные осадки и обогащается кислородом. Лучшая структура — мелкокомковатая. Внутри комочков складываются условия для деятельности микроорганизмов - гумификаторов, образующих гумус, а между комочками — для микроорганизмов, которые разлагают гумус до доступных растениям минеральных соединений. Наиболее благоприятная для развития сельскохозяйственных растений зернистая или комковатая структура. Отсутствие комочков «утяжеляет» почву, делает ее менее воздухо- и водопроницаемой, что отрицательно сказывается на состоянии растений;
Почвенная фауна - микроорганизмы, членистоногие, млекопитающие, заселяющие в основном верхние (до 20 - 40 см) горизонты почвы. В некоторых районах для увеличения плодородия проводят специальное обогащение почвенной фауной.
Обеспеченность влагой, т.к. урожай снижается при недостатке влаги, что бывает в засушливые годы. В почвенном растворе содержатся водорастворимые соли (хлориды, сульфаты), препятствующие росту сельскохозяйственных растений. Но повышение влажности почвы, избыточное увлажнение приводит к уменьшению количество воздуха в почве, увеличивает ее плотность, уменьшает почвенное дыхание растений, а, следовательно, и урожайность, и качество урожая
Количество перегноя, в котором накапливаются необходимые для питания растений химические элементы: азот, фосфор, калий и т.д. Питание растений является обязательным условием для их роста, развития и получения высокого урожая. Для своего питания растения используют многие химические элементы.
Азот - один из основных элементов, необходимых для растений. Хорошее питание растений азотом оказывает существенное влияние на интенсивность синтеза органических веществ в растении. При недостаточном поступлении веществ, содержащих азот, растения развиваются слабо, особенно это сказывается на развитии листьев. Листовая пластинка растений, получающих недостаточное количество азота, уменьшена в размерах, цвет листьев бледно-зелёный, все растения имеют карликовый, недоразвитый  вид.   При  недостаточном  поступлении   веществ,   содержащих  азот, картофель развивается слабо.
Фосфор. Очень важную роль в растении наряду с азотом играет фосфор, входящий в состав органических соединений. Подавляющее большинство процессов синтеза и многие стадии обмена веществ в растительном организме происходят с участием фосфора. Поэтому важно обеспечить растения этим элементом, особенно в начальный период их жизни. В последующие периоды недостаток фосфора не компенсируется даже усиленным фосфорным питанием.
Калий. Значение калия в жизни растений многообразно. Он способствуют нормальному течению фотосинтеза, усиливая отток углеводов из пластинки листа в другие органы, а также синтезу и накоплению в организме некоторых витаминов. Если растение хорошо обеспечено калием, оно легче переносит кратковременные засухи. При хорошем калийном питании и более интенсивном накоплении углеводов повышается содержание крахмала в картофеле.
Следовательно, эти элементы должны в полном объеме поступать из почвы. Итак, предположим, что хорошая почва дает хорошее питание, а мы получаем картофель с высоким содержанием крахмала. Или наоборот, высокое содержание крахмала, значит хорошо подготовленная для посадки и выращивания растений почва.
Так как картофель возделывается главным образом для получения крахмала, то более интересно возделывать его сорта, богатые крахмалом, а также применять такие приемы культуры, которые повышают содержание крахмала в картофеле. Поэтому важно уметь определять содержание крахмала в картофеле, чтобы этим путем оценить сорта, предусмотреть агротехнику, а также суметь рассчитать количество крахмала, полученного при определенном урожае и требующегося для разных технических и хозяйственных целей.
Тема исследовательской работы «Крахмал - показатель плодородия почвы». Работа носит исследовательский характер и выполнена с помощью специальных методик, используемых в сельском хозяйстве.
Цель работы: выяснить достаточность содержания азота, калия и фосфора в почве пришкольного учебно-опытного и приусадебного участков и необходимость внесения минеральных удобрений.
Одним из возможных путей достижения цели работы является определение процентного содержания крахмала в клубнях картофеля и определение по качеству урожая качественного состава почвы. Это главная идея представляемой работы.
Объект исследования:
При выполнении работы в сентябре 2007 года были исследованы свойства почвы пришкольного учебно-опытного участка и приусадебного участка. В течение лета 2008 года на этих участках был заложен опыт по оценке влияния внесения минеральных удобрений на повышение крахмалистости клубней картофеля, как показателя плодородия почвы.
Для опыта на пришкольном участке были заложены 3 опыта по 2 серии с двумя сортами картофеля Сантэ и Синеглазка. Кроме этого, на приусадебном участке был выращен урожай картофеля Сантэ, что позволило сравнить его с результатами первых 3-х опытов
Методики исследований:
1.Исследование качественного состава почв на пришкольном УОУ
Для исследования были отобраны образцы почвы с различных участков территории пришкольного учебно-опытного участка. Наибольшее значение для дальнейшего исследования имеют свойства почвы производственного отдела и приусадебного участка
Проба №1 - цветник за школой со стороны теплицы
Проба №2 - участок, цветочно-декоративный отдел
Проба №3 - дерновая земля
Проба №4 - участок, производственный отдел
Проба №5 - цветник за школой со стороны микрорайона
Проба №6 - почва приусадебного участка
Образцы почвы были отобраны осенью с глубин15-20 см, т.е. той глубины, где располагается максимальное количество корней растений и высушены
Опыт №1. Изучение цвета почвы
Вывод: образцы почв отличаются по цвету. Наиболее темно окрашен образец почвы из дерна и с приусадебного участка, наиболее светлую окраску имеют цветочно-декоративный и производственный отдел, что свидетельствует о недостатке гумуса в этих почвах (Табл. 2)
Опыт №2. Определение механического состава почв
Вывод: наиболее разнообразен по составу образец дерновой земли и почвы с приусадебного участка. В них достаточное количество перегноя, наиболее бедны перегноем пробы №2 и 4, что соответствует цветочно-декоративному и производственному    отделам.    Увеличение    количества    глины    в    образце    №6
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свидетельствует о наличии в почве мельчайших частиц, являющихся барьером для интенсивного вымывания питательных веществ из почвы. 

Опыт №3. Определение кислотности почвы
Вывод: кислотность всех образцов почвы близка к нейтральной, что свидетельствует о пригодности ее для выращивания большинства растений (Табл.2)
Опыт №4. Определение водопропускной способности почвы. Водопропускание - одно из важных свойств почвы, которое обеспечивает застой влаги в верхних слоях почвы или пропускание ее к корням, или быстрое опускание почвы в слои, недоступные корням растений
Вывод: время смачивания почвы очень маленькое, что говорит о ее пористости, низком содержании мельчайших частиц. (Табл.2)
Опыт №5. Определение влагоемкости почвы
Влагоемкость - это способность почвы удерживать в себе влагу, тем самым обеспечивая поступление ее к корням растения.
Вывод: самой низкой влагоемкостью обладает почва проб №2 и №4 (производственный отдел), наибольшая удерживающая способность у проб почвы №6, (Табл.2)
Вывод: почва производственного отдела пришкольного учебно-опытного участка обладает низким плодородием, что объясняется ее составом (по механическому составу - песчаная), обладанием малой водоудерживающей способности, большой пористости и низким содержанием гумуса.
Почва приусадебного участка отличается более выгодными свойствами и должна оказаться более плодородной.
Свойства почвы                                  Таблица 2
	
	№1
	№2
	№3
	№4
	№5
	№6

	Цвет
	Темно- коричн
	Светло- коричнев.
	Темно- коричнев.
	Желто- коричнев.
	Серо- коричнев.
	Темно- коричневый

	Водо
пропускание
(1-я капля)
	. 35 сек
	25 сек
	20 сек
	25 сек
	15 сек
	53 сек

	50мл воды
	8мин 40с
	6 мин 15с
	5мин5с
	9 мин15с
	5 мин 30 с
	21 мин13 с

	Влагоемкость
	9 мл
	3 мл
	10 мл
	7 мл
	10 мл
	18 мл

	Кислотность
(рН) 


	7,0 
	6,6 
	6,6 
	6,8 
	6,2 
	6,2 

	Тип почвы по механичес-
кому составу
	песчаная
	песчаная
	песчаная
	песчаная
	песчаная
	суглинистая


 Для определения качества выращенного урожая, в мае 2008 года был заложен опыт по выращиванию двух сортов картофеля в условиях различной плодородности Схема опыта: 
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Сорт картофеля: Синеглазка
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В сентябре урожай был убран, разложен в различные емкости и лабораторно установлено содержание крахмала в нем .

2.Определение содержания крахмала в картофельных клубнях по плотности.
Для точного определения содержания крахмала в картофеле необходимо довольно сложное оборудование, но существуют простые приемы определения крахмалистости картофеля, совершенно достаточные для практики домашних исследований. Определение содержания крахмала в картофеле основано на определении его плотности. Так как картофель содержит около 80 процентов воды, а остальные 20 процентов почти все состоят из крахмала, то плотность картофеля зависит главным образом от содержания в картофеле крахмала. Определив плотность картофеля, можно с довольно большой точностью определить и содержание крахмала в нем по составленным для этого таблицам
Таблица 3 Содержание крахмала в картофеле различной плотности в соответствии с
рекомендациями Европейского Союза.

	Плотнос ть,
(г/см3)
	Содержа
ние крахмала,   (в%)
	Плотнос ть,
(г/см3)
	Содержа
ние крахмала,   (в%)
	Плотнос ть,
(г/см3)
	Содержа
ние крахмала,   (в%)
	Плотнос ть,
(г/см3)
	Содержа
ние крахмала,   (в%)

	1,1
	17,83
	1,089
	15,66
	1,078
	13,49
	1,067
	11,33

	1,099
	17,63
	1,088
	15,46
	1,077
	13,30
	1,066
	11,23

	1,098
	17,43
	1,087
	15,27
	1,076
	13,10
	1,065
	11,13

	1,097
	17,24
	1,086
	15,07
	1,075
	12,90
	1,064
	11,03

	1,096
	17,04
	1,085
	14,87
	1,074
	12,71
	1,063
	10,93

	1,095
	16,84
	1,084
	14,68
	1,073
	12,51
	1,062
	10,84

	1,094
	16,65
	1,083
	14,48
	1,072
	12,31
	1,061
	10,74

	1,093
	16,45
	1,082
	14,28
	1,071
	12,12
	1,06
	10,64

	1,092
	16,25
	1,081
	14,09
	1,07
	11,92
	1,059
	10,54

	1,091
	16,06
	1,08
	13,89
	1,069
	11,72
	1,058
	10,44

	1,09
	15,86
	1,079
	13,69
	1,068
	11,52
	1,057
	10,34


Результаты исследования
Таблица 4
Исследование содержания крахмала в клубнях картофеля сорта Сантэ
	№ уч
	Условия
выращива
ния
	Плотность клубней
	Среднее
значение
плотности
	Среднее значение плотности по       двум участкам
	Среднее содержа​ние крахмала
	Среднее содержа​ние крахмала по двум участкам

	
	
	1 проба
	2 проба
	3 проба

	
	
	
	

	1
	Без внесения удобрен.
	1,065
	1,068
	1,07
	1,068
	1,068
	11,52%
	11,52%

	2

	
	1,065
	1,073
	1,067
	1,068

	
	11,52%
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3 4
	Внесение
древесной
золы
	1,079
	1,075
	1,079
	1,077
	1,0765
	13,30%
	13,20%

	
	
	1,075
	1,076
	1,077
	1,076

	
	13,10%

	

	5 6
	Внесение
мин.удоб.
	1,076
	1,073
	1,078
	1,076
	1,0755
	13,10%
	12,90%

	
	
	1,075
	1,074
	1,077
	1,075

	
	12,90%

	

	7 8
	Без внесения удобрений
	1,077
	1,073
	1,071
	1,0737
	1,0728
	12,65%
	12, 58%

	
	
	1,072
	1,071
	10,73
	1,072

	
	12,51%

	


Диаграмма 1

Вывод: при выращивании картофеля одного сорта при различных условиях получен результат, подтверждающий гипотезу. Чем выше плодородие почвы, тем выше содержание крахмала. В нашем случае, наибольшее содержание крахмала наблюдалось при внесении древесной золы (участки №3,4), т.е. данный сорт картофеля наиболее отзывчив на внесение удобрений с повышенным содержанием калия.
При выращивании картофеля на приусадебном участке (участки №7,8) результат был получен более высокий, чем при выращивании на пришкольном УОУ при одинаковых условиях (участки №1,2). Это объясняется различием почвы по механическому составу: почва участков №1,2 - песчаная, питательные вещества легко вымываются при обильном поливе или дождях, снижая ценность почвенного раствора. На участках №7,8 почва суглинистая, вымывание питательных веществ меньше и при этом на приусадебном участке в прошлогодний сезон были внесены органические удобрения: перегной, зола.
Таблица 5 
Исследование содержания крахмала в клубнях картофеля сорта Синеглазка
	№ уч
	Условия
выращива
ния
	Плотность клубней
	Среднее
значение
плотности
	Среднее значение плотности по       двум участкам
	Среднее содержа​ние крахмала
	Среднее содержа​ние крахмала по двум участкам

	
	
	1 проба
	2 проба
	3 проба

	
	
	
	

	1
	Без внесения удобрен.
	1,082
	1,084
	1,083
	1,083
	1,084
	14,48%
	14,68%

	2

	
	1,085
	1,083
	1,087
	1,085

	
	14,87%

	

	3
	Внесение
древесной
золы
	1,091
	1,095
	1,090
	1,092
	1,095
	16,25%
	16,84%

	4

	
	1,098
	1,098
	1,097
	1,098

	
	17,44%

	

	5
	Внесение мин.удоб.
	1,096
	1,093
	1,100
	1,096
	1,0965
	17,04%
	17,14%

	6

	
	1,095
	1,098
	1,097
	1,097

	
	17,24%

	


Диаграмма 2
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Вывод: при выращивании картофеля сорта Синеглазка при различных условиях получен результат, подтверждающий гипотезу. Чем выше плодородие почвы, тем выше содержание крахмала. В нашем случае, наибольшее содержание крахмала наблюдалось при одноразовом внесении минеральных удобрений перед посадкой (участки №5,6).
При сравнении содержания крахмала двух различных сортов картофеля выяснилось, что наиболее богат крахмалом сорт Синеглазка. Содержание крахмала в нем соответствует значениям ГОСТ (Табл. 6)
Таблица 6 Сорта картофеля и процентное содержание крахмала в них согласно ГОСТ                                                                                                                                                                                                      
	Низкое содержание крахмала (10-13%)
	Высокое содержание крахмала в клубнях (14-20%)
	Повышенное содержание крахмала (20-25%)

	Детскосельский
	Белоусовский         Бронницкий
	Адретта


	Калинка
	Вестник
	Синеглазка
	Белоснежка

	Киевский
	Голубизна
	Истринский
	Зарево

	Россиянка
	Лорх
	Ласунак
	Ласунак

	Сантэ
	Луговской
	Орбита
	Лошицкий

	Свитанок
	Сотка
	Темп
	Мавка

	Эффект
	
	
	Никулинский


По содержанию крахмала можно определить, для каких целей пригоден картофель: для еды, для переработки на спирт, патоку, крахмал или для корма скоту. Самая высокая крахмалистость требуется для технического картофеля - выше 20 процентов; примерно такая же крахмалистость требуется и для столового картофеля (такой картофель после варки бывает рассыпчатым и вкусным). Для кормовых целей лучше картофель, более богатый белком, а следовательно, более бедный крахмалом -ниже 20 процентов. Богатство картофеля крахмалом и высокие урожаи его с единицы площади делают картофель более продуктивной культурой, чем зерновые растения. Урожаи картофеля с гектара получается обычно в десять раз больше, чем урожай зерна хлебов, независимо от уровня агротехники: так, при урожае зерна 10 центнеров урожай картофеля бывает около 100 центнеров; при урожае зерна 20 центнеров урожай картофеля около 200 центнеров. При содержании в картофеле сухого вещества (главным образом крахмала) 20 процентов, а в зерне 80 процентов мы получим (при указанных урожаях) в картофеле крахмала с гектара 20 и 40 центнеров, а в зерне 8 и 16 центнеров, то есть зерно дает в 2,5 раза меньше крахмала, чем картофель.
Это обстоятельство выдвигает культуру картофеля на первое место по урожаю крахмала. Однако это не может оправдать широкую замену зерновых продуктов картофелем, так как ввиду сильной водянистости его нужно потреблять в большом количестве, трудно перерабатываемом нашим организмом. Так, например, для замены суточной порции хлеба в 1 килограмм нужно потребить 3,75 килограмма картофеля, что почти невозможно. Таким образом, картофель, давая большую продукцию сухой массы и крахмала с гектара, представляет очень ценную культуру среди полевых растений, особенно возделываемых для технических целей; в пищевом отношении он может лишь частично заменить зерновые хлеба.
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