
 

Рекомендации для учителей  

«…В этот период важно понимать, что сложно всем и детям и учителям и их родителям. 

Никто не был подготовлен, что нужно перестраиваться в такой короткий срок…» 

1.Очень важным является не бояться перемен, пробовать новое. Конечно, личный 

контакт камера не заменит, но это вопрос времени. Есть надежда, что скоро выйдем в 

обычный режим. А пока адаптируемся к изменившимся условиям. 

 2. Оставаться в контакте со своими учениками. Дистанционное обучение открывает ряд 

возможностей быть ближе. Для современных детей всегда были важны социальные сети, 

а сейчас они заменяют почти всю жизнь и удовлетворяют базовую потребность 

подростков в общении со сверстниками. Наиболее популярные сейчас сети-это ВК и 

 Instagram. 

  3.  Используйте современные образовательные платформы, где лучшие учителя России 

уже разработали прекрасные видеолекции. Совершенно не обязательно «изобретать 

велосипед».   Лекции можно найти на сайтах: 

 https://stayhome.moscow/ 

 http://vnimanietv.ru/video/school-maths 

 http://childrenscience.ru/ 

Полный текст статьи «Рекомендации психолога-практика учителям и родителям в период 

дистанционного обучения» можно найти на сайте ОГКУ «КО ЦППМСП». 
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