
Учебно-методический комплект 

Программы 

 

1.ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

— М.: МОЗАИКА$СИНТЕЗ, 2014. — с.  

2. Ритмическая мозаика: (Программа по ритмической пластике для детей дошкольного 

возратса).- СПб.: ЛОИРО, 2000 г.. 

3. Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. «Развивающая педагогика оздоровления» (дошкольный 

возраст): Программно-методическое пособие.- М.: ЛИНКА-ПРЕСС. 

Физическое развитие и оздоровление детей 

1.  Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания .-М.,2005. 

2.  Степаненкова Э.Я.Методика проведения подвижных игр.-М.:Мозаика-Синтез,2008-

2010. 

3. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет/Авт.-

сост.Э.Я.Степаненкова.М.:Мозаика-Синтез,2011. 

4.  Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа.-

М.:Мозаика-Синтез,2009-2010. 

5.  Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду.Средняя  группа.-

М.:Мозаика-Синтез,2009-2010. 

6.  Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду.Старшая  группа.-

М.:Мозаика-Синтез,2010. 

7.  Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

8. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009. 

9. Профилактика плоскостопия и нарушения осанки в ДОУ: Моргунова О.Н. – Воронеж: 

ТЦ 2005г. 

10. Профилактика плоскостопия и нарушения осанки в ДОУ: Моргунова О.Н. – 

Воронеж: ТЦ 2005г. 

Социально-коммуникативное развитие 



Безопасность: 

1.  К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений и родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 20011. 

2. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез,2008. 

3. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам 

безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада/ 

К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.А.Кондрыкинская и др.М.: Просвещение, 2000. 

Патриотическое воспитание: 

1. Зацепина М.Б. Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: Для 

работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

2. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Игровая деятельность: 

1. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Трудовое воспитание: 

1. Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – 

М.: Мозаика-синтез, 2005. 

2. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 

3. Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

4. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Мозаика-

Синтез. 2007-2010. 

Познавательное развитие 

1.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Вторая младшая группа/авт-состав. 

Т.В.Ковригана,М.В.Косьяненко,О.В.Павлова.-Волгоград: Учитель,2012. 

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Средняя группа/авт-состав.З.А.Ефанова-

Волгоград:Учитель, 2012. 

3.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Старшая группа/авт-

состав.Н.В.Лободина-Волгоград:Учитель,2011. 



4.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная к школе группа/авт-

сост..Н.В.Лободина-Волгоград:Учитель,2012. 

ФЭМП 

1. Арапова Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений 

– М.: Мозаикка-Синтез, 2006 

2.  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений во 2-ой мл.группе детского сада.  Планы занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2006. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2007. 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей группе детского сада. Планы занятий. М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

Ознакомление с предметным и социальным миром: 

1. О.В.Дыбина. ознакомление с предметным и социальным окружением. 1-младшая 

группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

2. О.В.Дыбина. ознакомление с предметным и социальным окружением. 2-младшая 

группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

3. О.В.Дыбина. ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя  

группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

4. О.В.Дыбина. ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 

5. . О.В.Дыбина. ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014 

Речевое развитие 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. 

2-е изд., испр. и доп. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

2. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. 

Планы занятий. – 2-е изд., испр. и доп. – М.Мозаика-Синтез, 2007. 

3. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада.- М.: 



Мозаика-Синтез 2007. 

4.  Гербова В.В. Занятия по развитию речи в средней группе детского сада.- М.: 

Мозаика-Синтез 2008. 

5.   Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей  группе детского сада.- М.: 

Мозаика-Синтез 2014. 

6.  Гербова В.В. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе  группе детского 

сада.- М.: Мозаика-Синтез 2014. 

Чтение художественной литературы 

1.  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-4лет/ Сост. В.В.Гербова, 

Н.П.Ильчук и др. – М.: 2005. 

2. .  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 лет/ Сост. В.В.Гербова, 

Н.П.Ильчук и др. – М.: 2005. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность 

1.  Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.  

2. .  Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2007.  

3. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.  

4. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной  группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

5. Саккулина Н.П., Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

саду.(Пособие для воспитателей). М.: «Просвещение» 1973. 

Конструктивная деятельность 

1. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада. – М.: М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей 

группе детского сада. Конспекты занятий – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий – М.:  Мозаика-

Синтез, 2007. 



 

 

 

 

 

 

4. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. – М.: Мозаика-

Синтез. 2007-2010. 

Музыкальное  развитие 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.- М.: Мозаика - Синтез,2005. 

2. Зацепина М.Б. Культурно - досуговая деятельность в детском саду. М.: Мозаика - 

Синтез, 2005. 

Ранний возраст 

1.  Ребѐнок второго года жизни,Под ред.С.Н.Теплюк.-М.;МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2008-

2010. 

2.  Теплюк С.Н.,Лямина Г.М.,Зацепина М.Б. Дети раннего возраста в детском саду.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2005-2010. 

3.  Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами,-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2005-2010. 


