
 



Организованная образовательная деятельность (инвариантная часть ООП ДО) 

Группы понедельник вторник среда четверг пятница 

1-ая младшая группа 1. Развитие речи 

2. Музыка (2 половина 

дня) 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

2.Физическая культура 

(на воздухе) 

1.Музыка 

2. Развитие речи 

1. Физическая 

культура 

2. Рисование 

3. ФЭМП (во 

второй половине 

дня) 

1. Лепка 

2. Физическая 

культура 

2 - младшая 

группа 

1.Физическая культура 

2. Рисование 

 

1. ФЭМП 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Музыка  

 

1. Лепка 

(аппликация) 

2. Физическая 

культура 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

 Средняя группа 1. Рисование 

2. Музыка (2 половина 

дня) 

1. ФЭМП 

2. Физическая культура 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

2. Физическая 

культура 

1. Аппликация/ 

лепка 

2. Физическая 

культура  

 (на воздухе) 

1.  Развитие речи 

2. Музыка 

(2 половина дня) 

Старшая группа 

 

1.ФЭМП 

2.Музыка  

(2 половина дня) 

 

1.Физическа культура 

2. Ознакомление с 

окружающим 

3.Рисование 

 

1. Физическая 

культура 

2. Развитие речи 

3.Лепка/аппликация 

1. Физическая 

культура  

(на воздухе) 

2. Развитие речи 

3. Конструктивно-

модельная 

деятельность  

(2 половина дня) 

1. Рисование 

2. Музыка 

 (2 половина дня) 

 

Подготовительная 

группа 

1. ФЭМП 

2. Физическая 

культура 

3.Конструктивно-

модельная 

деятельность  

1. ФЭМП 

2. Рисование 

3. Физическая культура 

(на воздухе) 

1. Речевое развитие/ 

подготовка к 

обучению грамоте 

2.Лепка/аппликация 

3. Музыка 

1. Развитие речи 

2. Музыка 

1. Ознакомление с 

окружающим 

2. Рисование 

3. Музыка 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2 половина дня) 


