
Консультация для воспитателей 

Рабочая программа воспитателя ДОО по ФГОС 

Подготовила: Старший воспитатель МБДОУ д/с №5 «Золотой петушок г.о.г.Мантурово 

Костромской области Вакурова В.В. 

Прежде чем подойти к проектированию и написанию рабочей программы воспитателя 

важно знать основные понятия, которые существуют в дошкольном образовании.  

1) Примерная основная образовательная программа - разрабатывается учеными -

методистами. Дошкольные учреждения принимают еѐ за основу для разработки 

собственной образовательной программы с учетом регионального компонента и местных 

условий (например, «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы; «Истоки», «Радуга» 

и т. п.) .  

2) Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ - 

управленческий документ, закрепляющий определенные нормы, цели, содержание, 

технологии и методики, формы и средства, которые применяются в каждом конкретном 

дошкольном учреждении при организации образовательного процесса. Разрабатываются 

старшим воспитателем ДОУ и творческой группой.  

3) Рабочая программа педагога – разрабатывается воспитателями  в соответствии с 

примерной основной образовательной программой («От рождения до школы» 

Н.Е.Вераксы), образовательной программой дошкольного образования ДОУ,  ФГОС 

дошкольного образования. Рабочая программа является нормативным документом, 

рассматривается на педагогическом совете и утверждается руководителем дошкольного 

учреждения.  

Рабочая программа педагога - это внутренний документ организации, определяющий 

объем, содержание, планирующие результаты, педагогические условия и порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности на определенном этапе 

образования конкретной образовательной группы.  

Перед тем, как разрабатывать рабочую программу необходимо изучить основные 

нормативные документы: 

1.Федеральный закон  № 273-ФЗ от 29.декабря 2012года «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ № 1014 от 30 августа 2013года «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской федерации №1155 от 17 октября 

2013года «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования» 

4.Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

№ 26 от 15 мая 2013года. «Об утверждении СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-



эпидемиологические требования к устройству содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных учреждений». 

Разделы рабочей программы по ФГОС ДО.  

3 основных раздела: целевой, содержательный, организационный. В РП должна быть 

обязательная часть (не менее 60%) и вариативная часть (не более 40%). 

С чего начинается РП? Конечно с оформления титульного листа. 

 Вверху полное название ДОУ (как в Уставе); 

 Грифы «Утверждено» заведующий (№ приказа, дата, подпись);(рассмотрена на 

педагогическом совете, номер, дата); 

 Название (Рабочая программа организации и осуществления образовательной 

деятельности, (возрастная группа), на 2015-2016уч.г.) 

 Внизу город и год разработки. 

 

Целевой раздел (включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения РП). 

 В пояснительной записке прописываются цель, задачи, принципы, реальные возрастные и 

индивидуальные особенности развития воспитанников данной возрастной группы, данные 

состояния здоровья воспитанников., сведения о семьях воспитанников (см.памятки). 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

и педагогической диагностики. 

 

Содержательный раздел (включает в себя учебный план (данной возрастной группы). 

Содержание работы по 5 образовательным областям, тематическое планирование, 

комплексно тематическое планирование, взаимодействие с семьей, модель организации 

образовательной деятельности. 

Организационный раздел включает в себя: режим дня,  расписание НОД, циклограмма 

ежедневного планирования воспитателя,  модель оптимального двигательного режима, 

описание традиций в группе, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, методическое обеспечение рабочей программы по ОО. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятки для воспитателей по рабочей программе 

Целевой раздел РП 

1.Пояснительная записка 
2. Планируемые результаты освоения программы 

Оценка здоровья детей 

Группа 
Возраст 

 

ЧБД Группа здоровья В том числе 

1 2 3 другая Лор-
паталогия 

Заболевания 
опорно-

двигательного 
аппарата 

аллергия зрение слух другие 

            

 

Индивидуальные особенности детей группы 

Группа, возраст пол Тип темперамента Социально-
эмоциональная 

сфера 

Познавательная 
сфера м ж 

   Сангвинический -% Агрессивность-% Соответствует 
норме развития 

  Холерический- Тревожность- 

  Флегматический- Застенчивость- 

  Меланхолический- Гиперактивность - 

 

Сведения о семьях воспитанников группы 

Критерии Доля семей от общего количества детей группы 
ДОО 

Общее количество детей …, из них проживающие: 

В полной семье  

Неполной семье  

Многодетной семье  

Проблемной семье  

Семье с опекуном  

 

Содержательный раздел РП  

1.Учебный план реализации ООП ДО по своей возрастной группе 
2. Содержание работы по 5 образовательным областям. 
3.Тематическое планирование 
4. Комплексно-тематическое планирование 
5. Планирование работы по взаимодействию с родителями 

    

 

 

 

ОО 

цель 

задачи 

Содержание деятельности (формы, методы, 
планируемые результаты, комплексно 
тематическое планирование)  



Комплексно-тематический план 

месяц недели Тема 
недели 

Темы НОД по ОО 

СК П Р ХЭ ФР 

        

 

Комплексно-тематическое  планирование по ОО («Речевое развитие») 

По каждой ОО пишется ссылка на образовательную программу «От рождения до школы», 

методическую литературу, с указанием  страницы (По другим ОО идентично) 

Тема  
Совместная деятельность 

Материалы и 
оборудование; 
литературно-
музыкальное 

сопровождение 

Методическое 
сопровождение 
(методическая 

литература) 

Взаимодействие 
с родителями 

 НОД Программные 
задачи 

СД в 
РМ 

Сентябрь 1 неделя 

       

       

 

Работа с родителями 

1 неделя месяца 
С_ по_ 

Тема недели 

2 неделя месяца 
С _ по_ 

Тема недели 

3 неделя месяца 
С_ по_ 

Тема недели 

4 неделя месяца 
С _ по_ 

Тема недели 

Информирование 
родителей 

Оформление папок 
передвижек 

Совместная 
деятельность по 

детско-родительским 
проектам 

Мастер-классы 

Консультации Рекомендации для 
родителей 

 Круглые столы 

Семинары   анкетирование 

Опросы   Деловые игры 

   Участие родителей в 
итоговых 

мероприятиях по 
проектной 

деятельности 

 

Организационный раздел 

1.Режим дня 
2. Расписание НОД 
3.Циклограмма ежедневного планирования воспитателя 
4. Модель оптимального двигательного режима 
5.Описание традиций в группе 
6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
7. Методическое обеспечение рабочей программы по ОО. 
 
 



 

 

Сентябрь 2015г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


