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Охрана и укрепление здоровья детей, 
воспитание привычки к здоровому образу 
жизни и безопасному поведению – одна из 

ключевых целей в системе дошкольного 
образования. 



Систематизация работы по 
трем направлениям: предвидеть, научить, 

уберечь.

Деятельность коллектива ДОУ направлена на 
осуществление комплекса мероприятий для 

обеспечения безопасного пребывания детей в ДОУ 



Законодательная база по охране жизни 
и здоровья детей:

- Конвенция по правам ребенка, ст. 6, п. 1,2, ст.19;
- Конституция РФ, ст. 41, п. 3, ст.;
- Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка
в РФ» 24.07.98 № 124-ФЗ;
- Семейный кодекс РФ, раздел 4, гл. 12, ст. 63, 65 «Права
родителей по воспитанию и образованию детей»;
- Инструктивно-методическое письмо Минобразования РФ
от 14.03.2000 № 65 «О гигиенических требованиях к
максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в
организованных формах обучения»;
- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 28
«Компетентность, права, обязанность и ответственность
образовательной организации»;
- ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред.от 02.07.2021г.) «Об
образовании в Российской Федерации», ( с изм. и доп.,
вступ. В силу с 01.09.2021г.) ст. 41 «Охрана здоровья
обучающихся».



«Охрана здоровья обучающихся» 
ст 41. ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(часть статьи, извлечения)

- обеспечение безопасности обучающихся во время 
пребывания в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность;

-профилактику несчастных случаев с обучающимися 
во время пребывания в организации, осуществляющей 
образовательную деятельность;

-проведение санитарно-противоэпидемических и 
профилактических мероприятий;

-обучение педагогических работников навыкам 
оказания первой помощи. (п. 11 введен Федеральным законом 
от 03.07.2016 N 313-ФЗ)



Внутренние локальные акты: приказы и 
инструкции по охране жизни и здоровья 

детей:
-Приказ «О создании комиссии по охране 
жизни и здоровья детей»;
-Приказ «Об ответственных за помещения»;
-Инструкция для воспитателей по охране 
жизни и здоровья детей, по организации 
экскурсий, прогулок за пределы детского 
сада;
-Инструкция по охране жизни и здоровья 
детей в летний, зимний, осенний и весенний 
периоды; и др.



В соответствии с Федеральный 
закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ 

«О внесении изменений в 
Федеральный закон 

«Об образовании в Российской 
Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся к 1 
сентября 2021г. в каждом 

дошкольном учреждении 
разработаны Рабочие программы 
воспитания и календарный план 

воспитательной работы



Основные направления 
воспитательной работы:

1. Ценности Родины и природы лежат в основе
патриотического направления воспитания.

2. Ценности человека, семьи, дружбы,
сотрудничества лежат в основе социального
направления воспитания.
3. Ценность знания лежит в основе познавательного
направления воспитания.
4. Ценность здоровья лежит в основе физического и

оздоровительного направления воспитания.
5. Ценность труда лежит в основе трудового
направления воспитания.
6. Ценности культуры и красоты лежат в основе

этико-эстетического направления воспитания.



Ценность Показатели

Здоровье

Выполняющий действия по

самообслуживанию: моет руки,      

самостоятельно        ест,        ложится       

спать и т. д.

Стремящийся быть опрятным.
Проявляющий интерес к физической 

активности.

Соблюдающий

элементарные  правила  

безопасности

в быту, в ОО, на природе.

Целевой ориентир воспитательной работы для 
детей младенческого и раннего возраста по 

направлению физическое и оздоровительное 



Целевой ориентир воспитательной 
работы для детей дошкольного возраста от 

3 до 8 лет. по направлению физическое и 
оздоровительное 

Ценности Показатели

Здоровье

Владеющий        основными          

навыками          личной и

общественной гигиены, стремящийся

соблюдать правила безопасного

поведения в быту, социуме

(в том числе в цифровой среде),
природе.



Методическое обеспечение





Спасибо за внимание!


