
Тема недели: «Научился сам – научи другого»                                                

Цель: воспитание дружеских взаимоотношений между детьми, привычки 

играть сообща, мастерить, трудиться. 

30. 07. 07. 20г. День мяча 
Цель:  

продолжать работу по укреплению здоровья детей, формировать 

представление о здоровом образе жизни человека. Воспитывать желание 

быть здоровым, выполнять простые правила бережного отношения к своему 

здоровью. 

Мастер – класс   «Футбольный мяч из пластилина» 
 

Футбольный мяч из пластилина сможет делать любой ребёнок, который уже 

научился лепить шарики.  

 

 
 

Для мяча понадобится белый и черный пластилин. Скатайте большой шар из 

пластилина любого цвета, это будет основой для футбольного мяча. Теперь 

скатайте 20 белых шариков и 12 черных, постарайтесь, чтобы шарики были 

одинакового размера. Крепите шарики в большой основе в следующем 

порядке: черный шарик, а вокруг него пять белых. 



 
 

Таким образом заполните всю поверхность мяча, слегка вдавите шарики и, 

совершая руками вращательные движения, превратите заготовку в 

полноценный футбольный мяч. 


