
Утверждаю 

Директор _____ Л.А. Архипова  

Приказ № 5 от 02.09.2024  

 

Календарь 

Физкультурно -оздоровительной, спортивно- массовой работы 

МКОУ Первомайская СОШ имени А.Ф. Володина  

2024 - 2025учебный год. 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 
Ежедневно Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного 

дня физкультпаузы и физкультминутки. 

1-4, 5-9 классы Учителя физической культуры, 

учителя-предметники 

 Проведение классных часов по вопросам ЗОЖ В течение 

учебного года 

Совет клуба, 

классные руководители 

 Проведение мониторинга «Особенности развития мотивации к 

занятиям физической культурой в школе» (Спорт - в твоей жизни) 

  

1, 4 четверти Совет клуба, 

классные руководители 

 «Президентские соревнования» В течение 

учебного года 

Учителя физической культуры 

 Осенний «Кросс Нации» 5-11 классы Классные руководители 

Мини-футбол (мальчики, девочки) 2-4 классы Классные руководители 

Октябрь  «Папа, мама, я спортивная семья»  2-4 классы Классные руководители 

Спортивное соревнование по волейболу, посвященное Дню учителя. 8-11 классы  Зам. директора по УВР, учителя 

физической культуры 

Эстафеты «Самый спортивный класс 5-7 классы; 

 2-4 классы 

Учителя физической культуры 

Мини-футбол (мальчики) 7-8 классы Классные руководители 

Ноябрь  Всероссийская олимпиада школьников (школьный этап) (юноши, 

девушки) 

8-10 классы Зам. директора по ВР, учителя 

физической культуры 

Турнир по баскетболу (девочки) 8-11 классы Классные руководители 

«Веселые старты» 1-4 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Декабрь  Турнир по волейболу 8-10 классы Классные руководители 

Январь  Спортивный праздник «Веселая семейка» 1 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Январь 

 

Зимний фестиваль ГТО 

 

1-11 

 

Учителя физической культуры, 

физорги 



Лыжные прогулки родители и дети  

Февраль  Соревнование «Большие гонки» 3-11 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Спортивный праздник «А, ну-ка парни!» 1-11 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Март  Спортивный праздник « А, ну-ка, девушки! 1-11 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Турнир «К стартам готов!»  1-4 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Апрель  «Гонка за лидером» 1-4 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Подвижная игра “Снайпер” 1-4 классы Учителя физической культуры, 

физорги 

Спортивный праздник «Знатоки спорта» 5-11 классы Классные руководители 

Май  Легкоатлетическое многоборье 2-11 классы Учителя физической культуры 

Закрытие школьных олимпийских игр 1-11 классы Зам. директора по УВР, учителя 

физической культуры и ОБЖ,  

Июнь-июль Участие в Спартакиаде школьного лагеря дневного пребывания 1-7 классы Учителя физической культуры 

 

Районные соревнования 

 

Районный легкоатлетический кросс «Кросс нации» сентябрь РОО, МКОУ ДОД, ДЮСШ 

 

Первенство ДЮСШ по баскетболу 

октябрь ДЮСШ  

Районные соревнования по мини- футболу (футзалу)» 2002-2003 г. 

в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу» 

октябрь Спортивная школа 

Первенство по мини –футболу 2006-2007 г. в рамках 

общероссийского проекта «НОВАТЭК»- «Шаг к большому 

футболу» 

октябрь Спортивная школа 

 


