Азбука танца – группа №2 (2б класс – школа №1) - 18.11.2020

Задания:
1.Познакомиться с планом дистанционного занятия.
2.Выполнение практических заданий.
План дистанционного занятия по хореографии :
1.Танцевальная разминка  перед началом занятия ( в помощь  видео – запись, так же можно выполнять свои упражнения, то что знают дети: для головы, плеч, рук, наклоны туловища, прыжки)
2.Новый учебный материал с выполнением практического задания.
3.Повторение ранее разученных танцевальных композиций.
Все упражнения необходимо выполнять под контролем родителей.
Танцевать перед зеркалом, для опоры можно использовать стул со спинкой, край письменного 
стола и т.д.
Практические задания:
1.Танцевальная разминка - в помощь видеоматериал:
https://www.youtube.com/watch?v=TFcA-BjOpBA
[bookmark: _GoBack] 2.Повторять танцевальную композицию  «Неразлучные друзья» ( ссылка – музыка)
https://cloud.mail.ru/public/2F7U/5nh5SAEBZ


