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Практические задания:

1.Выполнять разминку:

https://www.youtube.com/watch?v=X9DSI_miWL0

2. Разучивать новое движение – па де баск - в помощь видеоматериал:
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6149959085118153591&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DBAOmS7Gxj8U&text=%22%D0%9F%D0%B0%20%D0%B4%D0%B5%20%D0%B1%D0%B0%D1%81%D0%BA%22%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%B4%D0%B2%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B0.&path=sharelink

