[bookmark: _GoBack]Ритмика- группа №2 (1б класс- СОШ №1)  – 17.12.2020
Задания для промежуточной  аттестации обучающихся по программе «Ритмика» за первое полугодие 2020-2021 учебного года
(в период дистанционного обучения)
1.Теоретическая часть:

Тест
для определения уровня теоретических знаний обучающихся

Необходимо выполнить правильное соответствие вопросов и ответов:  перед ответами расставить цифры тех вопросов, к которым они относятся.
	№п/п
	Вопрос
	№п/п
	Ответ

	1
	1 позиция ног
	
	 Обе ступни повёрнуты вывортно в сторону и между пятками расстояние, равное длине ступни.

	2
	2 позиция рук
	
	Руки закруглены и подняты до уровня груди

	3
	2 позиция ног
	
	пятки сомкнуты вместе, носочки разведены и направлены в разные стороны;

	4
	1 позиция рук
	
	Руки отведены в стороны, слегка закруглены в локтях.

	5
	Поклон
	______
	это разминка или приветствие перед началом занятия?



1-2 ошибки - 3 баллов / высокий уровень/,
3-4 ошибок – 2 баллов     /средний уровень/    
5-6 ошибок- 1 балл    /низкий уровень /           
2. Практическая часть:
Выполнить движения: гармошка, ковырялочка с притопом, приставной шаг в сторону.


· Прислать фото или видео отчёт мне в личные сообщения  в VK, OK, Viber,WhatsApp. Если нет возможности отправить такие отчёты, то можно  оформлять личное  портфолио ( это можно делать на протяжении всего дистанционного обучения, т,е., помещаем в него весь материал для дальнейшего отчёта). Тел: 89109268256  

