Азбука танца – группа №2 (2Б класс – школа №1) – 09.12.2020
Практические задания:
1.Танцевальная разминка ( впомощь видео материал) можно выполнять свою под любую музыку.

https://www.youtube.com/watch?v=Wf64JGYv4wY

2.Повторить позиции рук и ног:

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=7115572354636218984&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3Dw2RrvLnZ5ZM&text=%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%B8%20(%D0%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B8%20%D1%80%D1%83%D0%BA%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%BE%D0%B3)%20-%20SEN%20Studio%20Online&path=sharelink

[bookmark: _GoBack]3. Разучивание движения деми плие и гранд плие по 1 и 2 позициям ног  в характере руского народного танца – в помощь видеоматериал:
Деми плие – это полуприседание; 
гранд плие - это глубокое приседание.
https://yandex.ru/video/preview/?text=Онлайн%20урок%20для%20детей%20по%20разучиванию%20движения%20деми%20плие%20в%20народно-сценическом%20танце%20смотреть%20видео%20бесплатно&path=wizard&parent-reqid=1607508113179921-782734944315867761300202-production-app-host-man-web-yp-325&wiz_type=vital&filmId=12209464431478907520


