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с. Усть-Нея 



 

                                              Пояснительная записка. 
 

Курс «Край в котором я живу» реализует духовно-нравственное направление во 

внеурочной деятельности в начальных  классах в рамках ФГОС НОО. Специфика курса 

состоит в том, что он имеет интегративный характер, соединяет в себе 

обществоведческие, исторические, природоведческие знания и дает обучающимся 

материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимых для целостного и 

системного видения мира в его важнейших взаимосвязях. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Край, в котором я 

живу» разработана в соответствии:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 2. Письмо Министерства образовании и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 

09-3242 «О направлении информации» (вместе с Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые 

программы));  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”  

4. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и плана мероприятий 

по ее реализации  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. N 

41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарноэпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей"; 

Актуальность курса состоит в том, что это направление воспитания предполагает 

деятельность учителя по формированию у юных граждан нравственности и духовности в 

ходе изучения родного края, бережного отношения к традициям, культуре и истории 

своего народа, чувства верности своему Отечеству, гордости за свою малую Родину. В 

ходе его изучения школьники овладевают основами практико-ориентированных знаний о 

человеке, обществе и природе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в 

окружающем мире, на многообразном материале природы и культуры родного края. Курс 

обладает широкими возможностями для формирования у младших школьников 

фундамента экологической и культурологической грамотности и соответствующих 

компетентностей - умений проводить наблюдения в природе, соблюдать правила 

поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит 

учащимся освоить основы адекватного природо- и культуросообразного поведения в 

окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс играет наряду с 

другими предметами начальной школы значительную роль в духовно-нравственном 

развитии и воспитании личности, формирует вектор культурно-ценностных ориентации 

младшего школьника в соответствии с отечественными традициями духовности и 

нравственности. 



Существенная особенность курса состоит в том, что в нём заложена содержательная 

основа для широкой реализации межпредметных связей всех дисциплин начальной 

школы. 

Цель изучения данного курса в начальной школе - духовно-нравственное развитие и 

воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального 

многообразия российского общества. 

 

 

 

Место в учебном плане 

Данный курс реализует региональный компонент и расширяет круг знаний по предмету 

«Окружающий мир». Курс предполагает 34 часа в год.  

Задачи программы: 

Обучающие: 

 формировать у обучающихся представления об историческом прошлом и 

настоящем родного края; о личностях, оставивших заметный след в истории; о 

вкладе, который внесли соотечественники в историческое и культурное наследие 

города, края, страны; 

 прививать младшим школьникам умения и навыки поисковой деятельности: учить 

наблюдать и описывать факты, систематизировать собранный материал, оформлять 

его; 

 

Развивающие: 

 развивать коммуникативные навыки и умения в процессе общения, учить работать 

в группах, координировать деятельность, учить анализу и самоанализу: 

 способствовать развитию психических процессов: воображения, памяти, 

мышления, речи; 

 расширять исторический и экологический кругозор учащихся; 

Воспитательные: 

 способствовать пробуждению интереса и бережного отношения к историческим, 

культурным и природным ценностям города; 

 воспитывать умение строить позитивные межличностные отношения со 

сверстниками и старшеклассниками; 

 содействовать формированию социально активной, нравственной личности с 

гражданским самосознанием. 

 

 

Курс помогает ученику в формировании личностного восприятия, эмоционального, 

оценочного отношения к миру природы и культуры в их единстве, воспитывает 

нравственно и духовно зрелых, активных, компетентных граждан, способных оценивать 

своё место в окружающем мире и участвовать в созидательной деятельности на благо 

родной страны и планеты Земля. 

  



Основные виды деятельности учащихся: 

 Участие в конкурсах; 

 Участие в социальных акциях; 

 Создание и реализация социальных проектов. 

 Проведение конкурсов рисунков, сказок, стихов. 

 Оформление фото выставки. 

 Создание плакатов. 

 Составление сочинений и их оформление. 

 Составление родословной. 

 Составление альбома «Мой город самый лучший». 

 

 

Формы работы с детьми.  

Особенностью организации внеурочной деятельности по краеведению является 

динамичность ее форм. Принципиальное изменение форм организации занятий 

заключается в том, что занятие из класса, по возможности, переносится в ту среду, 

которая изучается (парк, лес, водоем, пришкольный участок, музей, улица, дом, место 

отдыха, учреждения, предприятия и т. д.).  В ходе воспитательной работы потребуется 

глубокое изучение систем правил поведения и жизнедеятельности детей. Наряду с 

традиционными, в программе используются современные технологии и методики: 

технология развивающего воспитания и обучения, здоровьесберегающие технологии, 

игровые технологии, компьютерные технологии, проектные технологии, краеведческая 

деятельность. 

Содержание программы  

Тема 1.Наша Родина – Россия. 

Россия - страна, в которой мы живём. Территория России, столица России, глава 

Российского государства, денежная единица России, народы - населяющие Россию,  

конституция - основной закон страны. 

Тема 2.Государственные символы. 

Что такое государственные символы? Герб России, флаг - символ государственной власти, 

знамя Победы, государственный гимн Российской Федерации, конституция основной 

закон страны, декларация о правах ребёнка. 

Результатом совместной работы над историей российского флага станет  выставка 

рисунков 

Тема 3. Страницы история родного края. 

 Коренное население родного края. Первые города области. Почетные граждане родного 

края. 

Практические занятия:  выставки, беседы, встречи с интересными людьми, викторины. 

Тема 4. Символы родного края. 



Гербы  области и района . 

Результат работы над историей символов родного края станет выставка рисунков. 

Тема 5. Я и моя семья. 

Семейные традиции. Мои родители. Моя родословная. Мое имя. Что оно означает? Мои 

обязанности в семье. Семейные праздники. Семейная библиотека. Профессии моих 

родителей. 

Перед первым занятием даем учащимся выяснить, где и в каком качестве трудятся их 

родители. Дети либо устно рассказывают об этом, либо могут попытаться нарисовать 

своих близких дома или на работе. Далее выясняем, кто у них из родных воевал, какие 

имеет награды. Можно пригласить кого— либо из семей для беседы или небольшого 

рассказа "Моя родословная". 

Тема 6. Моя школа - моя судьба. 

В самых простых формах учащиеся знакомятся с традициями, историей своей школы. 

Знакомство с биографиями знаменитых выпускников школы. Права и обязанности 

школьника. Взаимоотношения в классе. Бережное отношение к книгам и школьным 

принадлежностям. 

Практические занятия:  конкурсы, разработка правил классного сообщества. 

Тема 7. С любовью к городу. 

Что я знаю о своем районе, городе? Обращается внимание на название города, историю 

его названия, его размеры, значение. 

Улица, на которой я живу. История улиц района: исторические объекты на улице, 

интересные люди, проживающие на улице, мемориальные доски.       

Практические занятия:  встречи со старожилами, фотоконкурсы, составление безопасного 

маршрута от школы до дома, заочные путешествия. В результате прохождения темы 

учащиеся должны уяснить, для чего следует знать о прошлом, почему надо беречь то, что 

осталось от прошлого. Важно, чтобы с занятий дети вынесли практическое желание 

сделать что либо для того, чтобы их город стал еще краше. 

Попутно решаются задачи обучения правилам поведения вне дома. 

Тема 8. Наш край в годы Великой Отечественной войны. 

Данная тема предполагает изучение событий истории, жизни и деятельности героев 

войны, живших на территории края и города. 

Практические занятия:     Детям предлагается узнать, кто из героев или членов их семей 

проживает рядом. Встречи с ветеранами, героями Великой Отечественной войны, 

тружениками трудового фронта. 

Тема 9. В гармонии с природой. 

Территория и географическое положение области. Знакомство с картой области. Природа 

родного города.  

Практические занятия: экскурсия на природу (общение с живой природой); 



- с участием родителей посадить деревья и кустарники у школы,  у себя в саду,  уход за 

ними; 

- разведение комнатных растений, цветов в школе и дома, уход за ними; 

- в зимний период делать кормушки и подкармливать птиц; 

- в весенний период организовывать рейды по защите берез от любителей березового сока. 

(Вести разъяснительную работу о том, какой вред это наносит деревьям); 

- операция "Чистый двор" 

Тема 10. Уникальные природные объекты России. 

Ознакомление на занятиях с основными заповедными зонами России. Красная книга 

России. 

Практические занятия: просмотр фильмов. 

Тема 11. Что дает наш край стране. 

Знакомство с промышленностью, сельским хозяйством края и города, его предприятиями, 

их историей. Памятники истории и культуры. Мы - будущее нашего города: Что такое 

сам? Кем я хочу быть? 

Тема 12. Культурное наследие родного края. 

Знакомство с народными умельцами, местными поэтами, интересными людьми, 

краеведами. 

Тема 13. Традиции, обряды, ритуалы земли родной. 

В данной теме предполагается изучение народных праздников и традиций как средства 

приобщения детей к общечеловеческим ценностям, к труду. "Месяцеслов" - 

сокровищница народной культуры, где приметы времен года, пословицы, поговорки, 

присказки, поверья и т.д. 

Задача: познакомить с историей возникновения и развития праздничных ритуалов края, 

помочь осмыслить праздники, традиции. 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

                                           Тематическое планирование  

№ 

п\п 

Название тем курса Кол-во часов Форма контроля 

Всего В том числе 
 

Теорет. Практ. 
 

1 Наша Родина - 

Россия 

4     2 2 Самостоятельная 

работа для 

проверки знаний 

детей о 

символах 

Российской 

Федерации и 

родного края; о 

страницах 

истории своего 

края. Выставка 

рисунков. 

2 Государственные 

символы 

4 2 2 

3 Страницы истории 

родного края. 

4 2 2 

4 Символы родного 

края 

4 2 2 

5 Я и моя семья 4 2 2 Конкурс 

рисунков 

«Моя семья», 

«Моя школа», 

«Моя улица». 

6  Моя школа – моя 

судьба 

4 2 2 

7 С любовью к городу 3 2 1 

8 Наш край в годы 

Великой 

Отечественной 

2 2   



войны 

9 В гармонии с 

природой 

1 1   Праздник «Мы 

твои друзья, 

природа!», 

Изучение правил 

поведения в 

природе. 

10 Уникальные 

природные объекты 

России 

1 1   

11 Что дает наш край 

стране 

1 1   

12 Культурное 

наследие родного 

края 

1 1   Выставка 

рисунков 

декоративно 

прикладного 

искусства. 13 Традиции, обряды, 

ритуалы земли 

родной 

1 1   

 

 

 

 

 

 

                                         Итоговая  (творческая работа): 

                   выпуск  стенгазеты  «Сердцу милая сторона…» 

Содержание газеты: 1.рисунки(фотографии) улиц родного города ; 

                                    2.стихи о родном городе ; 

                                    3.рассказы о героях родного края; 

                                    4.рисунки (фотографии) животных и растений  нашего края; 

                                    5.школа, где я учусь (фотографии ,рисунки )школы; 

                                    6.разное. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                Воспитательная  деятельность 

Цель, задачи, целевые ориентиры воспитания 

В соответствии с законодательством Российской Федерации об- 

щей целью воспитания является развитие личности, самоопределение 

и социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравствен- 

ных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм по- 

ведения в интересах человека, семьи, общества и государства, форми- 

рование чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и право- 

порядку, человеку труда и старшему поколению; взаимного уважения; 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многона- 

ционального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации», ст. 2, п. 2).  

Задачи воспитания детей заключаются в усвоении ими знаний норм, духовно-

нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний); формировании и развитии личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретении соответствующего 

этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, общения, 

межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний. 



 

 

Основные целевые ориентиры воспитания  туристско-краеведческой 

направленности: 

 Ценностное  отношение к региональной и местной культуре; уважения к историческому и 

культурному наследию народов России, памятникам героям и защитникам Отечества; 

уважения к ценностям, святыням традиционных религий народов России; культуры 

общения, взаимопомощи; эстетической культуры; трудолюбия и уважения к труду, к 

трудящимся, результатам труда; экологической культуры, навыков охраны природы, 

сбережения природных ресурсов; стремления и умения применять научные знания в 

природной среде; личной ответственности за действия в природной среде, неприятие 

действий, приносящих вред природе; опыта сохранения уникального природного и 

биологического многообразия России, природного наследия Российской Федерации, 

ответственного отношения к животным; стремления к заботе о своём здоровье и здоровье 

окружающих людей; способности видеть и реагировать на угрозы безопасности; готовно- 

сти брать на себя ответственность за достижение общих целей; настойчивости, 

последовательности, принципиальности; воли, упорства, дисциплинированности в 

туристической деятельности; готовности к анализу и реализации своей нравственной по- 

зиции на основе российских базовых ценностей, традиционных духовно-нравственных 

ценностей народов России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Календарный план воспитательной работы 

 
№ п/п Название события, 

мероприятия 

 

Сроки Форма 

проведения 

 

Практический результат 

и информационный 

продукт, 
иллюстрирующий успешное 

достижение цели события 

 

1 Встреча с почетными 

гражданами г. Макарьева 

октябрь  Фото -  и видео 

материалы 

2 Экскурсия по деревне  декабрь 

 

 Фото -  и видео 

материалы 

3 Экскурсия на призводство 

«Царь Берендей» 

март  Фото -  и видео 

материалы 

4 Встреча с тружениками 

тыла во время ВОв. 

май  Фото -  и видео 

материалы 
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